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Учитель-логопед гр. № 6

Смирнова О.С.

Снежинки

Зимой часто так бывает,

Туча небо застилает. - дети соединяют кончики правых и левых пальцев, руки шарообразно выгибают;
Под ней снежинки появились, - подняв руки, растопыривают пальцы;
Над землею заискрились. - неторопливо опускают руки, вращая кистями вправо-влево;
Ветер резкий налетает,

Снежинки в небо поднимает, - дуют на раскрытые ладони;
Кружит их, вращает, - потряхивают кистями, медленно поднимая их над головой;
Словно играть желает. - вращают кистями в противоположных направлениях.
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Приход зимы

Пришла зима-красавица, - дети делают руками кольцо вокруг себя;
А с ней ветра подтянутся, - ежатся, потирают плечи;
Морозы крепкие придут, - стучат кулаком по раскрытой ладошке;
И речку льдиной закуют. - устремляют руки вперед, затем медленно разводят вправо-влево;
Пойдет пушистый, тихий снег, - подняв руки, неторопливо зигзагами их опускают;
Обрадует и осчастливит всех, - хлопают в ладоши;
Укроет села, города, деревья, улицы, дома. - сцепляют руки треугольником над макушкой головы.
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Снегопад

Белые хлопья кружат в легком танце, -  неторопливо вращают кистями;
Тихо ложатся на шапку и пальцы. - вскидывают, затем медленно опускают руки;
И дом, и деревья под покрывалом, - складывают руки треугольником над макушкой головы;
Чтобы зимою теплее им стало.

На каждом кусте шаль снеговая, - гладят одну ладонь второй;
А хлопья танцуют, не прекращая. - плавно двигают руками в произвольных направлениях;
Белою краской дворик покрыт,

Каждая тут травиночка спит. - подкладывают руки под щеку, изображая сон;
Если к утру снег не прекратится, - прижимают ладони к щекам, качают головой;
Можно на саночках нам прокатиться. - ребром левой ладони «едут» по открытой правой руке.
Что нам нравится зимой?

Что нам нравится зимой? - хлопки в ладоши 

Белые полянки. - развести руки в стороны
И на горке снеговой - поднять руки вверх, пальчиками показать «горку»
Лыжи или санки. 

Что нам нравится зимой? - хлопки в ладоши
Мягкие сугробы,  - показать пальчиками «сугробы»
Чтоб копаться день-деньской, - имитировать копание снега лопатой
Крепость делать чтобы - лепить снежки
Что нам нравится зимой? - хлопки в ладоши
Потеплей одеться, - провести пальцами по телу сверху вниз
В шубке тёплой меховой, - похлопать ладошками по телу
На морозе греться – прыжки.
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"Ёлочка" 
Утром дети удивились, - разводят руки в стороны, подняв плечи
Что за чудеса случились этой ночью новогодней.
Ожидали, что угодно - сжимают и разжимают пальцы
А увидели парад: в ряд снеговики стоят - руками рисуют в воздухе три круга
Глазки весело горят - закрывают и открывают ладонями глаза
А перед ними ёлочка - хлопают в ладоши
Пушистая, в иголочках.
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Пальчиковая гимнастика «Новый год»
Наступает Новый год! - хлопаем в ладоши
Дети водят хоровод. - кисти сцеплены пальцами, руки вытянуты, кисти внутрь-наружу
Висят на елке шарики, - поочередно соединяем пальцы на двух руках, образуя шар
Светятся фонарики. - фонарики
Вот сверкают льдинки, - сжимать и резко разжимать кулаки по очереди
Кружатся снежинки. - легко и плавно двигать кистями
В гости дед Мороз идет, - пальцы шагают по коленям или по полу
Всем подарки он несет. - трем друг об друга ладони
Чтоб подарки посчитать, будем пальцы загибать: - хлопаем по коленям или по полу, одна рука — ладонью,                     другая — кулаком, а затем меняем
1, 2, 3, 4, 5, б, 7, 8, 9, 1О. - по очереди массировать каждый палец
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