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ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

I. Целевой раздел

1. 1 Пояснительная записка

Нормативные документы

Основная общеобразовательная программа муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 74»  разработана на основании:

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон № 273-ФЗ);

· приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 № 08-249;

· приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

· приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении и введении в действие федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;

· письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;

· постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1.3049 -13)

Локальные акты:

· Положение о Педагогическом Совете;

· Договор между ДОУ и родителями /лицами их заменяющими/  ребенка, посещающего ДОУ;

· Положение об Управляющем совете;

· Положение о психолого - медико - педагогическом консилиуме;
Программа составлена с учетом следующих программ:

1.Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно- методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)

2.Авторская комплексная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
3.Авторской парциальной программы:
 Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999.
4.Авторская парциальная программа «Здоровому все здорово» авторский коллектив МДОУ «Детский сад №74» 

Программа рассчитана  на детей в возрасте от 2 до 7 лет
1.1. 1.Цели и задачи реализации программы (а)
Цель: 

· создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства.,  формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, сохранение и укрепление здоровья детей, воспитание таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.
Задачи:

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия, и своевременного всестороннего развития каждого ребенка;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет их растить общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно – образовательного процесса;
· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, национальности, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· обеспечение преемственности целей, задач и содержания основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно – нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок к учебной деятельности; 

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

· обеспечение психолого –  педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
                                            Цели и задачи реализации программы (б)
Цель: Создание необходимого инновационного потенциала для комплексного решения проблемы повышения эффективности здоровьесберегающего процесса и развития музыкально творческих способностей детей  в условиях дошкольного образовательного учреждения.
Основные задачи по оздоровлению детей:
1. Обеспечить организационно-педагогические, медико-социальные и материально-технические условия для оптимального психофизического развития детей, эмоционального благополучия, повышения их познавательной активности, функциональных и адаптивных возможностей в инновационном здоровьесберегающем пространстве ДОО.

2. Развивать способность педагогов к качественному моделированию здоровьесберегающего процесса в инновационном режиме посредством внедрения авторских разработок. 

3. Формировать качественно новый уровень продуктивного взаимодействия института семьи и ДОО на основе реализации альтернативных средств воспитания и оздоровления детей. 

4. Определить модель сотрудничества образовательного учреждения и социальных партнеров - участников как внешнего здоровьесберегающего пространства. 
Основные задачи по музыкальному развитию:
1.Развивать общую музыкальность детей(сенсорные способности, ладовысотный слух, чувство ритма), формировать певческий голос  и выразительность движений.
2. Развивать творческое отношение к музыке, в доступной для детей деятельности музыкальных играх и хороводах, театрализованной деятельности.
Через данные задачи реализуется основные приоритетные направления – физкультурно – оздоровительное, художественно - эстетическое.
1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы (а)
Программа разработана в соответствии с принципами и подходами, определенными идеологическими положениями в ФГОС ДО.

Принципы:

· полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок, активный в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования);

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

· сотрудничество ДОО с семьей;

· приобщение детей к социо – культурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· учет этнокультурной ситуации развития детей.
Методологические подходы:

· Культурно – исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях».
· Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения. Поступательное развитие главным образом происходит за счет личностного. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность определяется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.
· Деятельностный подход рассматривает деятельность, наравне с обучением, как движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают ее новые виды, развиваются (перестраиваются) психические процессы и появляются личностные новообразования.
              Принципы и подходы к формированию программы (б)

· Информационная,  направляющая и развивающая функции сопровождения (оповещение всех заинтересованных лиц о формах и методах сопровождения детей с ОВЗ и детей «группы риска»)
· Сетевое взаимодействие с детскими садами по реализации различных мероприятий, содействующих социализации,  творческому и познавательному развитию детей;                                                                                              
1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста (а)
Количество групп и их специфика
Общее количество групп – 7: 

- группа для детей раннего возраста (2-3 года);

- группы  общеразвивающей направленности (3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет);

- группы компенсирующей направленности – для детей с нарушениями речи:

· старшая  группа (5-6 лет)

· подготовительная группа (6-7 лет)

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин. Все группы однородны по возрастному составу детей, кроме одной (два возраста: с 5 до 7 лет).

Характеристика педагогических кадров.

Педкадрами  учреждение обеспечено  полностью. В течение последних 3 лет педагогический  коллектив работает стабильно. 86% имеет  высшее образование и  14% среднее специальное образование, все педагогическое. 
(см. приложение)

Характеристика семей
Общее количество семей-161
Полных семей-90%
Неполных семей-10%
Многодетные семьи-

Все семьи воспитанников благополучные.

Основные показатели психического развития детей раннего и дошкольного возраста

Содержание Программы учитывает возрастные и  индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 
2 года
	Основные параметры развития

	Двигательная сфера
Крупная моторика
Бегает, стоит на одной ноге, во время ходьбы держит в руках предмет. Может поднять игрушку с пола. Перешагивает через предметы, препятствия высотой 20-28 см, ходит по доске, приподнятой на 10 см. от пола. Приставным шагом перешагивает через несколько препятствий, лежащих на полу (палку, веревку, кубик) при расстоянии между ними около 20 см. Попадает по мячу ногой. Удерживает равновесие при прыжках со ступенек, приземляясь на обе ноги.

	Мелкая моторика
Происходит переход к динамическим захватам, по-прежнему требуется стабилизация запястья. Пальцевый захват, т. е. предмет удерживается пальцами.
По показу, подражая, проводит вертикальные и горизонтальные линии. Вкладывает круг, треугольник, квадрат в соответствующие отверстия способом проб и ошибок. Строит башню по образцу из 6-8 кубиков. Строит после показа поезд без трубы. Переворачивает по одной 2-3 страницы в книге, чтобы найти названную картинку. Должен вложить 6 фишек в отверстия мозаики, на это должно уйти не более 34 секунд. Нанизывает крупные бусы, складывает пополам бумагу, запускает волчок, вставляет ключ в замочную скважину, нажимает на кнопку звонка, поворачивает дверную ручку.

	Навыки самообслуживания
Ест аккуратно, пьет через соломинку. Может развернуть конфету, завернутую в фантик, очистить банан. Держит чашку одной рукой, пьет из нее, не проливая содержимого. Пользуется салфеткой, если попросить вытереть рот.
Частично надевает одежду (ботинки, шапку, носки). Снимает расстегнутую одежду. Может застегнуть и расстегнуть неразъемную молнию.
С небольшой помощью взрослого моет руки, вытирает их полотенцем. Контролирует свой стул, снимает штанишки, когда садится на горшок. В течение дня регулярно остается сухим. Регулярно проглатывает слюну. Чистит по подражанию зубы.

	Речевая сфера
Понимание речи
Понимает короткий рассказ взрослого без показа о событиях, бывших в опыте ребенка. Называет 2-5 объектов из нескольких предложенных ему, например, бутылочка, кукла, ботинок, машинка, мяч, чашка. Ребенок узнает 5 картинок из нескольких предложенных ему с изображениями кошки, собаки, петуха, хлеба, платья, яблока и т. д. Называет сам 3-4 картинки. Ребенок соотносит 2 пары одинаковых предметных картинок. Выполняет 4 инструкции взрослого.

	Активная речь
2 года – стадия активной речи. Ребенок имеет словарный запас минимум 50-100 слов, произносит их не вполне внятно. Состав предложения от 2 до 3-4 слов.
Появляются первые грамматические отношения между словами: согласование существительного с глаголом. Появляется словоизменение. Прилагательные появляются с двух лет без согласования с существительными. В речи используются и местоимения   (о себе ребенок говорит в третьем лице). Показывает 5 частей тела.

	

	Познавательная сфера
Игра и действия с предметами
Происходит переход от метода проб к примериванию и зрительной ориентировке. Происходит усложнение цепочек предметных и игровых действий. Появляется умение использовать предмет по назначению. Начинается игра с предметами-заменителями и воображаемыми объектами, использование перцептивных действий. В игре воспроизводит ряд логически связанных и последовательных действий (начало сюжетной игры – кормит и баюкает куклу, возит машину и т. д.)
После показа повторяет простое действие (например, включает и выключает фонарик). Показывает на себя, когда спрашивают: « Где Катя? ». При прокатывании мячика под аркой, может предугадать его появление с другой стороны.

	Восприятие
Восприятие ребенка непроизвольное. Он выделяет в предмете отдельные, ярко выраженные признаки, часто несуществующие. Форма служит ребенку основанием для узнавания предмета.
Различает 2 основных цвета и знает их названия – красный, желтый (белый).
Собирает 3х-составную пирамидку с учетом размера колец (если кольца одного цвета). Разбирает и собирает 2х-составную матрешку. Собирает 2х-составную разрезную картинку.

	Память
Непроизвольная. Ребенок выполняет 4 действия подряд: например, встать со стула, обойти стол кругом, взять книгу, подойти с ней к двери, открыть ее, постучать рукой в дверь, открыть ее и вернуться на место.

	Внимание
Внимание ребенка непроизвольное. Сознательный контроль за выполнением действий отсутствует. Устойчивость внимания (способность ребенка сосредотачиваться на чем либо, например, на игрушке или игровой деятельности) 7-8 минут. Многое зависит от привлекательности предмета, действия с ним. В этом возрасте у ребенка проходит стадия фиксированного внимания:
- одноканальное;
- трудность переключения.

	Мышление
У ребенка появляется символическое мышление – способность по запечатленным в памяти малыша символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Происходит совершенствование действий не только с реальными предметами, но и с их образами. Такие мыслительные операции в ряде случаев позволяют решать практические задачи, не всегда прибегая к методу проб и ошибок. Начинает осуществляться постепенный переход от конкретно-чувственного (наглядно-действенного) к образному мышлению.

	Эмоционально-волевая сфера
Ребенок начинает обращать внимание на чувства других, демонстрирует свои чувства. Переживает и расстраивается по поводу неудач. Собственнически относится к своим вещам. Играет параллельно, наблюдает за игрой других детей.
Не любит ждать, требует немедленного удовлетворения своих потребностей. Имитирует игру взрослых и других детей, начинает взаимодействовать с детьми в игре. Принимает помощь.

	Воля
В связи с развитием самостоятельности возникает стремление к цели, но достигается она с помощью взрослого. Целенаправленность проявляется скорее в постановке, чем в достижении цели (может легко отказаться от нее).

	Сфера общения
С 2 лет возникает коммуникативная деятельность со сверстниками в процессе игры, организованной взрослым. Этот этап представляет собой переход от параллельной игры к совместной игре и имеет форму эмоционально-практического общения.


2 года 6 месяцев
	Основные параметры развития

	Двигательная сфера
Крупная моторика
Совершенствование объема и качества движений.
Проходит по доске несколько шагов самостоятельно. Встает из положения лежа, как взрослый с минимальным покачиванием и минимумом движений. Перешагивает через предметы, препятствие высотой около 30 см. Приставным шагом перешагивает через несколько препятствий, лежащих на полу (палку, веревку, кубик) на расстоянии 20 см. друг от друга.

	Мелкая моторика
Рисует, двигая всей рукой от плеча, проводит кривую замкнутую линию. Делает 2 и более линий при рисунке креста.
Строит башню по образцу из 8 кубиков. Строит поезд целиком (из 4-х кубиков), добавляет трубу. Делает одно движение ножницами. Раскатывает пластилин.

	Навыки самообслуживания
Совершенствует навыки приема пищи.
Ест не размолотую пищу ложкой и вилкой аккуратно, не роняя содержимого. Может сам взять стакан, налить в него воду и пить. Самостоятельно пользуется салфеткой, говорит «спасибо».

Самостоятельно одевается (надевает штанишки, ботинки, носки) и раздевается (снимает футболку, рубашку, платье) кроме застегивания и шнуровки.
Самостоятельно моет руки и вытирает их полотенцем (взрослый помогает включить воду, подать мыло). В течение дня регулярно остается сухим. Показывает жестом или сообщает словом, что хочет в туалет.

При напоминании вытирает нос.

	Речевая сфера
Понимание речи
Начинает задавать вопросы «Где?», «Когда?».
Называет все предложенные объекты, типа куклы, ботинка, машинки, мяча, чашки и т. д.. Ребенок называет многие картинки из групп: животные, люди, посуда, одежда, мебель. Понимает обозначения действия в различных ситуациях («Покажи, кто сидит, кто спит»). Выполняет двухступенчатую инструкцию: «Пойди на кухню и принеси чашку» Ребенок соотносит 4 пары одинаковых предметных картинок. Понимает значение предлогов в привычной ситуации, например, «На чем ты сидишь?»

	Активная речь
Начало согласования слов.
Ребенок имеет словарный запас до 300 слов. Говорит многословными предложениями, более 3 слов (до 5-8 слов).

Появляются бессоюзные сложносочиненные предложения, затем предложения с союзами. Разграничиваются настоящее и прошедшее времена. Отсутствует согласование прилагательного с существительным. Адекватно используются личные местоимения я, ты, мне. Наречия – больше, меньше, короче, скорее. Предлоги: в, на, у, с. Союзы: и, то, а, потому что, тогда, когда.
Повторяет 2 цифры в правильной последовательности, имеет понятие «один». Частично отвечает на вопросы, может ответить на вопрос «Из чего пьют воду?», «На что купим хлеб?».
Знает свое имя, фамилию.

	Познавательная сфера
Игра и действия с предметами
Усложняет сюжетные игры с логической последовательностью действий. Подражая большому количеству действий взрослого с предметами быта, в игре действует взаимосвязано и последовательно (будит куклу, одевает, кормит, ведет гулять и т. д.).
Выполняет простые сюжетные постройки, сам называет их. Имитирует ранее виденные действия (например, показывает, как лает собачка, как мама моет посуду, как звонят по телефону и т. д.). Ребенок подбирает 2 одинаковых предмета, подбирает материалы с одинаковой структурой.

	Восприятие
Восприятие ребенка непроизвольное.
Различает цвета: красный, желтый, зеленый, синий, черный (белый), сортирует их по образцу, запоминает их названия.
Хорошо вкладывает друг в друга цилиндры, чашки, работая, как правило, методом проб и ошибок.

Собирает 4х-составную пирамидку с учетом размера колец (если кольца одного цвета). Разбирает и собирает 3х-составную матрешку. Собирает 2х-3х-составную разрезную картинку.
Должен определять температуру воды (теплая – холодная). Должен называть знакомые запахи (духов, мыла, кофе и т. д.). Ориентируется в размере предмета (большой – маленький). Подбирает по образцу предметы основных геометрических фигур.

	Память
Непроизвольная.
Выполняет 4-5 действий подряд: например, встать со стула, обойти стол кругом, взять книгу, подойти с ней к двери, открыть ее, постучать рукой в дверь, открыть ее и вернуться на место. Называет свои имя, фамилию. Частично отвечает на вопросы: с кем он живет, что кушал на завтрак и т. д.

	Внимание
Внимание ребенка непроизвольное. Сознательный контроль за выполнением действий отсутствует. Устойчивость внимания (способность ребенка сосредотачиваться на чем либо, например, на игрушке или игровой деятельности) доминут. Многое зависит от привлекательности предмета, действия с ним. Формирование одноканального гибкого внимания, переключение по команде со стороны.

	Мышление
У ребенка появляется символическое мышление – способность по запечатленным в памяти малыша символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Происходит совершенствование действий не только с реальными предметами, но и с их образами. Такие мыслительные операции в ряде случаев позволяют решать практические задачи, не всегда прибегая к методу проб и ошибок. Начинает осуществляться постепенный переход от конкретно-чувственного (наглядно-действенного) к образному мышлению.

	Эмоционально-волевая сфера
Ребенок начинает обращать внимание на чувства других, демонстрирует свои чувства. Переживает и расстраивается по поводу неудач. Собственнически относится к своим вещам. Играет параллельно, наблюдает за игрой других детей.
Не любит ждать, требует немедленного удовлетворения своих потребностей. Имитирует игру взрослых и других детей, начинает взаимодействовать с детьми в игре. Принимает помощь.

	Сфера общения
С 2 лет возникает коммуникативная деятельность со сверстниками в процессе игры, организованной взрослым. Этот этап представляет собой переход от параллельной игры к совместной игре и имеет форму эмоционально-практического общения.


3 года
	Основные параметры развития

	Двигательная сфера
Крупная моторика
Может несколько секунд простоять на одной ноге.

Перешагивает неприставным шагом препятствие высотой 25-30 см. Поднимаясь вверх по лестнице, ставит по одной ноге на каждую ступеньку; спускаясь, ставит на ступеньку обе ноги. Прыгает на двух ногах. Может ездить на трехколесном велосипеде.

	Мелкая моторика
Определяется ведущая, доминантная рука и начинает формироваться согласованная деятельность рук.

Рисует круг, яблоко, мячик, повторяет по показу крест, рисует человека («головонога») без туловища. Основное новообразование– наполняет рисунки конкретным смыслом, то есть отображает предметы окружающего мира. Режет ножницами, делает бахрому, вырезает из бумаги простые фигуры. Нанизывает на веревочку бусины диаметром 1,8 см. Лепит простые фигурки из пластилина.
Строит башню по образцу из 9 кубиков. Копирует с модели поезд, строит после показа мост.

	Навыки самообслуживания
Полностью одевается сам, расстегивает «молнию», липучки, большие пуговицы, с небольшой помощью взрослых застегивает пуговицы, завязывает шнурки. Аккуратно, в определенном порядке, складывает одежду на стул. Вешает пальто.
По мере необходимости пользуется салфеткой и носовым платком. Моет руки с мылом перед едой. Под руководством взрослых ходит в туалет, снимает и надевает штанишки. Помогает мыть себя в ванне – трет тело губкой, моет руки, ноги.

	Речевая сфера
Понимание речи
Часто задает вопросы «Почему?», «Когда?», «Зачем?».
Понимает значение простых предлогов, выполняет задания типа: « Положи кубик под чашку», «Положи кубик в коробку». Ребенок понимает прочитанные, короткие рассказы и сказки со зрительной опорой и без нее. Называет практически все, за исключением одной – двух картинок из групп: животные, люди, посуда, одежда, транспорт, мебель.

	Активная речь
Переход к полноценной речи.

Ребенок имеет словарный запас более 400 слов (может достигать 1500 слов). Начинают правильно произносить звуки, уточняют их произношение. В речи использует сложноподчиненные предложения, усваиваются служебные слова. Ребенок овладел множетсвенным числом существительных и глаголов. Остается неусвоенной категория, род.

К 3 годам усвоен в основных чертах грамматический строй   родного языка. С 3х лет устанавливается согласование прилагательных и существительных в косвенных падежах.
Появляются краткие причастия. Отмечаются смешения рода у местоимений: «моя папа».

Правильное употребление простых предлогов и многих союзов: чтобы, если, потому что и т. д.
Знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Хорошо отвечает на вопросы. Повторяет простую фразу из 6-7 слов и трех цифр.

	Познавательная сфера
Игра и действия с предметами
Манипулирование предметом без попытки обследования.
Подражает большому количеству действий взрослых с предметами быта. Появляются элементы «ролевой» игры (например, играя с куклой, говорит «я - мама», «я - доктор»). Появляются более сложные сюжетные постройки.
Включение в игру ребенка этапа «проговаривания действий».

	Восприятие
Восприятие ребенка непроизвольное.
Легко выполняет задания на вкладывание, ориентируясь на размер:
- собирает без помощи взрослых и речевых инструкций 3х-составную матрешку;
- собирает 4х-составную пирамидку с учетом размера колец (если кольца одного цвета);
- подбирает соответствующие крышки к трем коробкам разных размеров;
- собирает 2х-3х-составную разрезную картинку.
Правильно соотносит 4 пары одинаковых предметных картинок.
Пытается строить вертикальные модели, понимает ошибки.
Различает, правильно показывает и знает названия 4 основных цветов: красный, желтый, зеленый, синий.
Правильно и по назначению использует геометрические фигуры.
Соотносит низ и верх (например, соображает перевернуть книжку, повернутую вверх ногами).

	Память
Непроизвольная.
Ребенок помнит свои имя, фамилию, повторяет простую фразу из 6-7 слов и 3 цифры.

	Внимание
Непроизвольное, одноканальное гибкое, способен сам переключать внимание. Сознательный контроль за выполнением действий отсутствует.
Устойчивость внимания (способность ребенка сосредотачиваться на чем либо, например, на игрушке или игровой деятельности) до 15-20 минут.

Находит 5-6 одинаковых изображений из 10 предметных картинок. Определяет, какого предмета не стало из трех предложенных.

	Мышление
Формируются элементы наглядно-образного мышления. Сенсорный интеллект. У ребенка появляются символические функции: язык, игра, «отсроченная» имитация, воспроизводящая события некоторое время спустя, а также внутренняя имитация, составляющая основу образного мышления. У малыша появляется осознание действий прошлого и действий, не связанных с непосредственным его окружением.

	Эмоционально-волевая сфера
Ребенок различает мальчиков и девочек. По просьбе «делится», дает игрушку другому ребенку. Появляются символические (творческие) игры.

	Воля
С 3 лет поведение ребенка побуждается мотивами. Выделяется ведущий мотив, который определяет поведение дошкольника. Система мотивов легко нарушается под влиянием яркого эмоционального побуждения, что приводит к нарушению хорошо известных правил.

	Сфера общения
Формируется внеситуативно-познавательное общение (познаются предметы и явления окружающего мира).


4 года
	Основные параметры развития

	Двигательная сфера
Крупная моторика
В 4 года малыш не только уверенно ходит, но и бегает, причем удерживая равновесие. Он подпрыгивает неуклюже на 1 ноге, ступает с пятки на носок, встает на цыпочки. Он в состоянии одновременно действовать руками и ногами (хлопать в ладоши и притоптывать), марширует в такт музыке. Бросает сам и ловит брошенный ему мяч. Способен подниматься с корточек. Прыгает в длину с места не менее чем на 40 см. Сохраняет равновесие при качании на качелях. Спускается вниз по лестнице, используя попеременно ту или иную ногу. Бросает мяч через голову.

	Мелкая моторика
Умеет правильно держать карандаш и кисть, проводить горизонтальные и вертикальные линии, округлые и наклонные, пересекающиеся, осваивает изобразительные умения. Срисовывает крест, может сравнить 2 линии по длине. Рисует круг без образца перед глазами, пытается нарисовать квадрат, который получается с неровными краями, обводит по контуру. Рисует человека с 6 частями тела (голова, руки, ноги, туловище). Раскрашивает предметы соответствующими цветами. Нередко знает самые простые буквы и даже может написать их.
Лепет фигурки из пластилина, состоящие из 1-3 частей.
Строит по показу ворота. Умеет забивать гвозди молотком.

	Навыки самообслуживания
Уверенно осваивает приемы самообслуживания и культурно-гигиенические навыки. Одевается и обувается самостоятельно, но еще не умеет зашнуровывать ботинки. Аккуратно ест. Чистит зубы и полощет рот. Сам умывается и вытирает руки и лицо. Умеет пользоваться мылом. Помогает взрослым в поддержании порядка. Сам убирает свои книжки и игрушки. Может поливать растения, давать корм рыбкам, птичкам и ухаживать за ними.

	Речевая сфера
Понимание речи
Ребенок в 4 года способен постичь смысл лишь конкретного понятия, абстрактное заучивается им механически, как стих. Понимает названия цветов. Слушает длинные сказки и рассказы. Воспроизводит содержание художественных произведений и увиденного с помощью наводящих вопросов взрослого. Знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их повторяет.

	Активная речь
Интенсивное развитие речи. Она продолжает оставаться ситуативной, но становится более сложной и развернутой. Развивается диалогическая речь. Длина предложения увеличивается, чаще употребляются сложноподчиненные предложения. Продолжается овладение грамматическим, фонематическим строем речи, культурой речи. 

Ребенка отличает высокая речевая активность, он имеет словарный запас более 1500 слов, содержит все части речи.  Ребенок должен произносить все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывать слова в роде, числе и падеже. Он понимает время, использует прошедшее и настоящее время. Употребляет предложение с однородными членами.

Знает имя, отчество воспитателя, няни, названия 2-х деревьев, цветов, комнатных растений.  Составляет рассказ по сюжетной картинке, используя фантазию и вымысел. Определяет форму, фактуру, вкус, используя определения. Хорошо отвечает на вопросы.

	Познавательная сфера
Игра и действия с предметами
4 года – рассматривание предмета, выделение отдельных частей и признаков.
Ребенок владеет разнообразными действиями с предметами: знает назначение основных предметов, объединяет их по признаку формы, сравнивая их по размеру и цвету. Сравнивая изображения предметов, часто выделяет мелкие, ничего не значащие детали и видит в них общее. Знает отличительные особенности внешнего вида животных (домашних - кошки, собаки, коровы, козы; диких - зайца, лисы, медведя), их детенышей. Ребенок классифицирует предметы на группы и называет обобщающие слова - одежда, мебель, посуда и т. д. Называет состояния погоды, находит у дерева ствол, ветки, листья. Различает по цвету, вкусу, величине и форме овощи, фрукты. Определяет пол людей.

В играх ребенок самостоятельно передает несложный сюжет, пользуется предметами-заменителями, охотно играет вместе со взрослыми и сверстниками. Ребенок в 4 года созревает для конструктивных игр с элементами планирования. У него есть любимые игры и игрушки. Он умеет заводить ключом механическую игрушку. Изображает в игре животных, птиц, сказочных героев.

	Восприятие
Продолжает увеличиваться острота зрения и цветоразличение. Предметы и явления воспринимаются еще в основном целостно, однако, некоторые сенсорные признаки предметов (цвет, форма, величина) начинают уже выделяться как отдельные свойства. Процессы сенсорного ознакомления с предметами совершенствуются и становятся более направленными.
Легко выполняет задания на вкладывание, ориентируясь на размер:
- собирает 6ти-составную матрешку;
- собирает 7ми-составную пирамидку с учетом размера колец и цвета;
- выкладывает доску Сегена;
- собирает 4х-составную разрезную картинку путем проб (большинство детей после 4х лет действует соотнесением взором).
Различает, правильно показывает и знает названия таких цветов: красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый, розовый, голубой.
Хорошо ориентируется в таких формах, как круг, квадрат, треугольник.
Соотносит низ и верх (например, соображает перевернуть книжку, повернутую вверх ногами).

	Развитие элементарных математических представлений
Находит в окружающей обстановке много предметов и один, сравнивает группы предметов, используя приемы наложения и приложения, выражает словами, каких предметов больше (меньше), каких поровну.
Сравнивает 2 предмета, разные по величине (длине, широте, высоте), выражает словами, какой предмет больше, шире, выше, длиннее и наоборот.
Понимает значение: верх (низ), слева (справа), налево (направо). Считает до 5.

	Память
Процессы памяти остаются непроизвольными. В них продолжает преобладать узнавание. Объем памяти существенно зависит от того, увязан материал в смысловое целое или разрознен.Ребенок повторяет 4-5 цифр и сложные фразы. Знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их повторяет.

	Внимание
Способность детей управлять своим вниманием очень невелика. Переключение внимания с помощью словесной инструкции часто требует неоднократного повторения. Объем внимания составляет 2- 3 объекта.
Устойчивость внимания возрастает, но по-прежнему зависит от степени заинтересованности ребенка (15 – 20 минут). Если ребенок увлечен игрой, то он концентрируется на ней полностью.

	Мышление
Наглядно-действенное.
С 4 лет наступает постепенный переход к наглядно-образному мышлению. Ребенок может решать задачи в уме, опираясь на свои образные представления о предмете. Ребенок может ощущать присутствие родителей даже тогда, когда их рядом нет. Этот эффект отсутствующего присутствия поддерживается лишь теми образами, которые малыш воспроизводит. Благодаря стремительно растущему запасу слов, малыш запечатлевает в памяти не только лишь названия предметов, но также их образы и символы.

	Эмоционально-волевая сфера
Ребенок стремится во всем подражать взрослому, причем не только своим родителям, но и посторонним людям. Понимает не только смысл произнесенных слов, но и нюансы интонации, может почувствовать иронию, скрытое недовольство, обиду, грусть и т. п. Ребенок в этом возрасте уже усваивает свою половую принадлежность и знает, кто он: мальчик или девочка, пытаясь взять на себя роль своего пола. Начинается период романтической любви к своим родителям противоположного пола, испытывая ревность к родителю своего пола. В 4 года у ребенка может появиться его первая влюбленность, наивнее и чище, которой не найти.
Проявляет фантазию. Любит нравиться другим и помогать взрослым.

	Сфера общения
Подсчитано, что с 3 до 4 лет частота общения детей с родителями и со сверстниками примерно одинакова.
Ребенку 4-х лет все труднее и труднее обходится без ровесников. Если в 3 года ребенок вполне удовлетворялся обществом кукол, то теперь такие игры и общение лишь с близкими людьми его уже почти не удовлетворяет и появляется потребность в сверстниках. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более длительными и активными. Однако к мнению своих ровесников обычно дети в этом возрасте еще не прислушиваются.


5 лет
	Основные параметры развития

	Двигательная сфера
Крупная моторика
Возросшие возможности двигательной деятельности: ловкость, гибкость делают доступным для детей участие в разнообразных подвижных играх и упражнениях. Особенно легко дается гимнастика.

Ходит и бегает, согласуя движения рук и ног. Ловит мяч кистями рук с расстояния до 1.5 м. Отбивает мяч о землю не менее 5 раз. Сохраняет равновесие на ограниченной площади опоры. Может ходить на лыжах, скользить самостоятельно на льду, кататься на двухколесном велосипеде. Может лазить на шведской стенке, не пропуская реек. Прыгает через скакалку. Может бежать 0.5 минуты безостановочно, не отдыхая.

	Мелкая моторика
Знает правую и левую руку.
Умеет лепить предметы, состоящие из нескольких частей. Правильно держит ножницы, может резать по диагонали, вырезать круг из квадрата, раскладывать и наклеивать предметы, состоящие из отдельных частей. Сгибает прямоугольный лист пополам. Может строить дома из кубиков. Рисует красками, использует сочетания цветов. Правильно передает в рисунке форму, строение предмета, расположение частей, соотношение по величине. Его рисунки, узоры уже сложны по сюжету, а человек имеет настоящее лицо: с глазами, ртом. Срисовывает треугольник, прямоугольник. В 5 лет может начинать играть на некоторых музыкальных инструментах, вязать и вышивать.

	Навыки самообслуживания
Пятилетний ребенок стал значительно увереннее в самообслуживании. Помощь взрослого ему нужна прежде всего в новых условиях или в трудных случаях, в привычной обстановке он вполне самостоятелен. Он сам тщательно зашнуровывает ботинки и может завязать шнурки, легко застегивает и расстегивает пуговицы.
Пытается беречь одежду, что удается не всегда. Он может застилать свою постель.
Ест, пользуясь столовыми приборами, иногда и ножом. Использует салфетки. Перед едой обычно моет руки, сам расчесывается и пользуется носовым платком. Он с удовольствием готов помочь родителям в уборке дома или в мытье посуды и может выполнить одновременно до 2-3 поручений сразу.

	Речевая сфера
Понимание речи
К 5 годам ребенок способен понять абстрактные понятия. Он пытается постичь смысл общих категорий, понять, что значит счастье, справедливость, нежность, верность и любовь.
Ребенку хочется осмыслить значение слов, происхождение. Его интересует звуковая форма слова, ее мелодия и музыкальность. Малыш часами может видоизменять слово, «изобретая» новые. Умеет пересказывать небольшие литературные тексты. Отвечает на вопросы по содержанию прочитанного. Возникает интерес к юмористическим произведениям.

	Активная речь
Речь усложнятся: ребенок усваивает правила грамматики, запоминает буквы.
К пяти годам словарный запас превышает 2000 слов. Ребенок использует союзы и предлоги, меняет местами части речи. Довольно часто образовывает вопросительные предложения и может задать вопрос-предвидение: что будет? Он также задает вопрос зачем? и для чего? и этими вопросами пытается решить глобальные проблемы. Он хочет знать: что хорошо, что плохо и почему.
В 5 лет ребенок уже понимает пассивную конструкцию. Он применяет будущее время, использует прошедшее. Правильно произносит все звуки родного языка. Составляет рассказ по сюжетной картинке, игрушке, предмету.

	Познавательная сфера
Игра и действия с предметами
С 5 лет – планомерное и последовательное обследование объекта.

Исследуя предметы, их свойства и качества ребенок пользуется разнообразными обследовательскими действиями; умеет выделять отдельные части и характерные признаки (назначение, цвет, форма, количество, величина) предметов и живых объектов, сравнивает и группирует их по этим признакам. Ребенок имеет представления о разных видах общественного транспорта,  о жизни домашних и диких животных, знает название родного города, основные трудовые действия повара, врача, названия 3-4 деревьев, одного кустарника, 2-3 птицы, бабочку, жука. Различает и называет части суток. Исключает лишнее понятие из группы объектов.

Основным видом деятельности  остается игра. Охотно играет со сверстниками в ролевые игры.

	Восприятие
Помимо основных цветов, ребенок уже знает многие другие. Умеет составлять целое из 4-6 частей.
Воспринимает, узнает и описывает звуки колокольчика, свистка, бубна, деревянных ложек, хлопка в ладоши, погремушки. Запахи: цветочный, фруктовый, хвойный, медовый, цитрусовый, ванильный. Различает слабые - резкие, приятные – неприятные, сладкие.
Различает свойства предметов: тяжелый – легкий, жесткий – мягкий, шершавый – гладкий, прозрачный – непрозрачный, горячий – холодный, светлый – темный, сухой – мокрый; по материалу: деревянный, железный, тканевый, стеклянный, бумажный и т. д.
Определяет нахождение предмета, расположение предмета по инструкции в определенном месте; воспринимает пространство: высоко – низко, слева – справа, впереди – сзади. Знает: утро, вечер, день, ночь, вчера, сегодня, завтра; соотносит события со временем его происшествия.

	Воображение
Воображение становится ведущей функцией. Развитие фантазии, появление творческой активности.

	Развитие элементарных математических представлений
Ребенок считает в пределах пяти (количественный счет), отвечает на вопрос «сколько всего». Сравнивает 2 группы предметов, используя счет. Сравнивает 5 предметов разной длины, ширины, высоты, раскладывая их в возрастающем порядке. Знает круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Определяет направления движений от себя (направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз).

	Память
Отличается хорошей памятью: может запомнить большое стихотворение, даже не понимая вполне его смысл. Легко запоминает слова из иностранных языков способен изучать языки.
Присутствуют элементы опосредованного запоминания.
Объем:
- зрительная образная – 5 предметов;
- слуховая образная - 4 – 5 звуков;
- слуховая вербальная – 5 слов;
- кратковременная – воспроизводит 5 – 6 слов;
- тактильная – 4 -5 предметов.

	Внимание
Переключение – распределение внимания по двум признакам, легко переходит от одного к другому. Концентрация: рассматривает привлекательную картинку в течении 15 – 20 секунд.
Объем внимания составляет 5 предметов.
Устойчивость внимания 15 – 20 минут.

	Мышление
К пяти годам при формировании наглядно-образного мышления действия детей, ранее осуществляемые с реальными предметами, начинают воспроизводиться без опоры на реальные вещи, то есть на уровне представлений. Малыш предваряет предметное действие.
Промежуточным звеном между образным и логическим мышлением является образно-схематическое, то есть малыш понимает простые схемы изображений, представляя на их основе реальную ситуацию.
Проявляются элементы произвольности. Ребенок действует с предметами путем зрительного соотношения, с учетом формы и величины. При описании предмета в сравнении, классификации, использует отвлеченные категории, опираясь на существенные признаки.
Пользуется обобщенными понятиями, классифицирует по частным признакам (домашние, дикие животные, виды посуды, транспорта и т. д.).
Понимает элементарные причинно-следственные связи.

	Эмоционально-волевая сфера
Малыш переступил порог застенчивости. Теперь он уже мало упивается успехами, а, в основном, стыдится недостатков, сам презирая в себе трусость, жадность, ложь. Все это подтверждает то, что ребенок на качественно новом уровне развития в вопросах постижения себя и формируется как личность. Формируется самооценка. Ребенок, как и раньше, весь в эмоциях, но он уже умеет скрывать обиду и даже сдерживает слезы или страх.

Появляются стереотипы полового поведения, мужского или женского, что больше всего отражается в игре. Девочки предпочитают тихие, «семейные» игры, без выплеска эмоций, мальчикам необходимы азарт, соревнование, технические средства.
Ребенок способен оценить свои результаты и окружающих, имеет завышенный уровень притязаний. Ребенок принимает и удерживает 3 правила в игровой ситуации и 2 правила – в учебной.

Называет по пиктограмме эмоциональные состояния: радость, грусть, гнев, удивление, испуг. Умеет рассказать о своем настроении и знает способы выражения и изменения эмоциональных состояний, также определяет эмоциональные состояния у героев сказки.

	Сфера общения
Потребность в общении – ведущая.

Продолжает сохраняться ситуативно-деловая форма общения со сверстниками. Сюжетно-ролевые групповые игры все чаще выступают на передний план для ребенка. Роль взрослого в игре к пяти годам почти исчезает. Налаживаются взаимоотношения со  сверстниками. Играя, ребенок учится сотрудничать и различать конфликты, пытается уладить недоразумения и ссоры. Он учится проигрывать и побеждать и подчиняться большинству даже тогда, когда имеет собственное мнение.


Старший дошкольный возраст
5 – 6 лет
	Качественные наполнения параметров психологического стандарта

	Эмоционально – волевой
-  способность оценить свои результаты и окружающих;

-  имеет завышенный уровень притязаний;

-  потребность в общении - ведущая;

-  общение со взрослыми - внеситуативно-личностное;

-  в общении со сверстниками происходит переход от ситуативно-деловой формы к внеситуативно-деловой;

-  ведущая деятельность - сюжетно-ролевая игра;

-  способность принимать и удерживать 3 правила в игровой ситуации и 2 правила – в учебной ситуации;

-  называние, узнавание по пиктограмме эмоциональных состояний: радость, грусть, гнев, удивление, испуг;

-  умение рассказать о своём настроении;
-  знание способов выражения и изменения этих эмоциональных состояний;
-  умение определить эмоциональное состояние у героев сказки.


	Воображение
-  ведущая функция;
-  развитие фантазии;

-  проявление творческой активности.

	Осведомленность
-  называет свою фамилию, имя, отчество;

-  знает фамилию, имя, отчество родителей, профессию, адрес, город в котором живёт;

-  анализ: описание предмета по известным признакам, выполнение заданий: «найди шестое», и «логические цепочки» из 3 предметов и двум признакам; исключение на основе всех изученных сообщений.

-  зрительный синтез: из 6 частей без образца и из 6 частей – со зрительной опорой на образец.

-  сравнение предметов: по изученным свойствам, по материалу, по расположению в пространстве, на основе зрительного восприятия, сравнение двух картинок; ребёнок должен самостоятельно называть по 5 сходств, 5 отличий;

-  обобщение: на основе изученных свойств; по материалу; по эмоциональному состоянию; времена года, месяцы, дни недели, посуда, мебель, транспорт; выполнение операции конкретизации на основе имеющихся обобщений;

-  сериация: по цвету – 4 оттенка; по величине – 5 предметов; по эмоциональному состоянию – 4 карточки; по свойствам – 3 предмета.

-  классификация: на основе имеющихся обобщений по двум признакам с помощью взрослого.

	Мышление
-  проявление элементов произвольности;

-  проявление творческой активности;

-  наглядно-действенное: самостоятельно с предметом путём зрительного соотношения, с учётом формы и величины;

-  наглядно-образное: понимает простые схемы изображений, представляя на их основе реальную ситуацию;

-  при описании предмета в сравнении, классификации, использует отвлечённые категории, опираясь на существенные признаки;

-  пользуется обобщенными понятиями, классифицирует по частным признакам (домашние, дикие животные, виды посуды, транспорта и т. д.);

-  словесно-логическое: находит простые аналогии –антонимы   и синонимы;

-  определяет логические последовательности событий (по серии сюжетных картинок);

-  понимает элементарные причинно-следственные связи.

	Внимание
-  переключение – распределение внимания по двум признакам, легко переходит от одного к другому;

-  концентрация: рассматривает привлекательную картинку в течение 15 – 20 секунд;

- объём – 5 предметов;

-  устойчивость – 15 – 20 минут;

-  концентрация: нахождение в рисунке контура известного изображения, имеющего до 4 мелких деталей, при средней плотности штриховки; выделение в рисунке 5 контуров предметов, наложенных частично.

	Память
-  зрительная образная: объём – 5 предметов;

-  присутствуют элементы опосредованного запоминания;

-  слуховая образная: объём – 4 – 5 звуков;

-  слуховая вербальная: объём – 5 слов;

-  долговременная: рассказывают стихи, сказку;

-  кратковременная: воспроизводит 5 – 6 слов;

-  тактильная: объём – 4 – 5 предметов.

	

	Восприятие
-  эмоциональных состояний: радость, грусть, гнев, удивление, испуг; узнавание, называние, соотнесение;

-  звука: колокольчик, свисток, бубен, деревянные ложки, хлопки в ладоши, погремушка; узнавание, описание (громкий – тихий, низкий – высокий, звонкий – глухой), подражание;

-  запаха: цветочный, фруктовый, хвойный, медовый, цитрусовый, ванильный; узнавание, описание (слабый – резкий, приятный – неприятный, сладкий);

-  свойство предметов: тяжёлый – лёгкий, жёсткий – мягкий, шершавый – гладкий, прозрачный – непрозрачный, горячий – холодный, светлый – тёмный, сухой – мокрый; по материалу: деревянный, железный, тканевый, стеклянный, бумажный и т. д.;

-  пространство: высоко – низко, слева – справа, впереди – сзади; определение нахождения предмета, расположение предмета по инструкции в определённом месте;

-  времени: утро, вечер, день, ночь, вчера, сегодня, завтра; соотнесение события со временем его происшествия.

	6-7 лет

	 Восприятие
1. Усваивают отдельные эталоны и системы, в которые эти эталоны включены.

2. Производят обобщение предметов по существенным признакам и свойствам.

3. Складывается представление о пространстве, развивается ориентировка в нём.

4. Изменяется целостное восприятие предмета. Оно становится более четким и одновременно более расчлененным (ребенок не только хорошо представляет себе общее очертание предмета, но и умеет выделять его существенные части, правильно представляет себе их форму, соотношение по величине, пространственное расположение).

5.  Дети решают практические и проблемно-практические задачи методом практического примеривания и методом зрительной ориентировки.

6.  Восприятие оттенков изученных эмоциональных состояний.

	 Мышление
1.  Наглядно-образное мышление становится более обобщенным. Дети могут понимать сложные схематические изображения, представлять на их основе реальную ситуацию и даже самостоятельно создавать такие изображения.

2.  На основе образного мышления начинает формироваться словесно-логическое мышление, которое даёт возможность усваивать элементарные научные знания.

	 Память
1.  Пользуется приемами опосредованного запоминания материала.

2.  Преобладает образная память (6 лет – объем: 6 предметов; 7 лет – объем: 7-8 предметов).

3.  Слуховая образная память: в 6 лет объем - 6 звуков; в 7 лет объем - 7 звуков.

4.  Слуховая вербальная: в 6 лет объем - 6 слов; в 7 лет объем - 7-8 слов.

5.  Если ребенок не может запомнить больше трех слов с четвертого предъявления, следует обратить внимание на психосоматическое состояние ребенка и обратиться к неврологу.


	 Воображение
1.  Дети могут использовать способ «включение» (заданный элемент действительности является отправной точкой воображения ребенка, некоторой частью созданной им композиции: круг – мяч и дорисовывается футболист).

2.  Может сочинить сказку или историю на заданную тему и наполняет их интересными и порой оригинальными деталями (6 лет: репродуктивное с элементами творчества; 7 лет: творческое воображение).

	 Внимание
1.  Происходит переход от непроизвольного к произвольному вниманию и главным средством организации внимания является речь.

2.  Объем в 6 лет - 6 предметов; в 7 лет - 7-8 предметов.

3.  Концентрация: в 6 лет - нахождение в рисунке известного изображения, имеющего до 10 мелких деталей, при средней плотности штриховки; выделение в рисунке 7-8 контуров предметов, наложенных полностью;

в 7 лет: нахождение в рисунке известного изображения, имеющего до 5 мелких деталей, при высокой плотности штриховки, умение видеть двойственные изображения.

4.  Ребенок может заниматься неинтересной работой 10 минут (устойчивость: в 6 лет - 20-25 минут; в 7 лет - 25-30 минут).

5.  Может действовать по двум правилам одновременно.

6.  Если ребенок не может сосредоточиться на необходимой и неинтересной работе даже в течение 5 – 10 минут, то необходима дополнительная консультация у специалистов.

	 Речь
1.  Слово начинает служить источником знаний, передачи общественного опыта.

2.  Речь активно включается в усвоение знаний, развитие мышления, в сенсорное развитие, в нравственное, эстетическое воспитание, в формирование деятельности и личности ребенка.


	Деятельность

	 Продуктивные
виды
деятельности
1.  В рисунках – отражение сюжета.

2.  Сюжет, замысел опережает изображение, появляются элементы композиции.

3.  Дети могут создавать и обыгрывать весьма сложные постройки, конструкции.

	 Игра
Сюжетно-ролевая игра становится преобладающей, оказывает большое влияние на развитие взаимоотношений, на усвоение ребенком нравственных норм, на развитие его личности в целом.


1.2 Планируемые результаты освоения программы (целевые ориентиры) (а)
Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Настоящие требования являются ориентирами для:

а) построения образования на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного образования, общих для всех участников образовательного пространства (педагогов, родителей)
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Планируемые результаты освоения  программы для детей дошкольного возраста 
	К 4 годам 

(младшая группа)
	К пяти годам (средняя группа)

	К шести годам (старшая группа)

	На  этапе  завершения  дошкольного образования (подготовительная группа)

	Может спокойно играть рядом, не мешая другим, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют внимания воспитателя. Активно участвует в разных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию предметов и их использованию, в рисовании, лепке, общении, творчестве. Принимает цель в играх, в предметной и ху- дожественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата. Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.
	Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам дея- тельности, активно участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует  их для решения интеллектуальных и бытовых задач. Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

	Проявляет самостоятельность в разнообразных видах дея- тельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели.


	Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и само- стоятельность в разных ви- дах деятельности – игре, общении, познавательно- исследовательской деятель- ности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;.


	Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживают героям.


	Откликается на эмоции друзей. Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.


	Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптуры. Высказывает свое мнение о причинах эмо- ционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, используемые для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке и литературе.
	Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства(музыку, танцы, театральную деятельность и др.) 


	Охотно включается в со- вместную деятельность с взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует  его  действия  в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов. Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности


	Стремится к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах с ними по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Налаживаются   первые   дружеские связи, по предложению воспитателя могут договариваться. Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников. Охотно сотрудничает с взрослыми не только в практических делах, но активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению: задает много вопросов поискового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству.
	Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя  объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять  роли,  согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей.


	 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.


	Владеет  игровыми  действиям с игрушками предметами заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого  поведения.  Способен предложить собственный замысел и воплотить его  в  игре,  рисунке,  постройке,

	В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов- заместителей, с интересом включается в ролевой диалог. Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета. Проявляет интерес к экспериментированию с предметами и материалами. Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации. В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату.

	Может предварительно обозначить тему игры, заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии  с  игровой  задачей  и правилами.
	Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.



	Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.


	Речевые контакты становятся более длительными и активными. Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, для поддержания сотрудничества, установления отношений со  сверстниками и взрослыми. С помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей.
	Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, выразительная, грамматически правильная, Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Пользуется не только простыми, но и слож- ными предложениями.


	Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности. Проявляет умение слышать других и стремление быть поняты другими.


	Сформирована соответст- вующая возрасту координация движений. Проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм.


	Движения стали значительно более уверенными и разнообразными. Испытывает острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. В случае ограничения активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается, становится непослушным, капризным. Эмоционально окрашенная деятельность способом психологической разгрузки.
	Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения,   проявляет   самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения.


	У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подви- жен, вынослив, владеет ос- новными  движениями,  может контролировать свои движения и управлять ими. 


	Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой).


	Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков. Самостоятелен в самообслуживании, В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения с взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице.

	Самостоятельно выполняет основные культурно- гигиенические процессы (культура
еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки.

Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного
поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. Проявляет уважение к взрослым.  Внимателен  к  поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество
	Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрос- лыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. 


	Проявляет интерес к миру, потребность

в
познавательном общении с взрослыми, задает вопросы о людях,
их
действиях,о животных  предметах ближайшего окружения. Проявляет стремление наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов
(круг, квадрат, треугольник),простейшему экспериментированию с предметами и материалами.
 В совместной  с  педагогом  познавательной  деятельности  переживает  чувство  удивления, радости познания мира.


	Активен и любознателен. Задает много вопросов поискового  характера:  «Почему?», «Зачем?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Владеет основными способами познания, имеет опыт деятельности и запас представлений об окружающем; активно включается в деятельность экспериментирования. В совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы. Объединяет предметы и объекты в  видовые категории с указанием характерных признаков.
	Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует. Испытывает  интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.


	Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно- следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментиро- вать. Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.


	Осознает свои умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею сам застегивать куртку»). Называет   знакомых   животных и растения ближайшего окружения их действия, яркие внешние признаки.

Объединяет предметы по внешнему сходству, усваивает общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности, в посильной  деятельности по уходу за растениями уголка природы.
	Осознает некоторые свои умения (умею рисовать и пр.), знания (знаю, о чем эта сказка), то, чему научился (строить дом). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения  о  своем  организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.), беседует
с воспитателем
о профессиях  работников  дет- ского  сада:  помощника  вос- питателя,

повара,
медицинской сестры,
воспитателя, прачки;
o государстве: знает название страны и города, в котором живет.

	Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Имеет положительную  самооценку, стремиться к  успешной деятельности.

	Обладает начальными знаниями о природном и мире, в котором он живёт. Знаком с произведениями детской литературы, обла- дает  элементарными  пред- ставлениями из области жи- вой природы, естествозна- ния, математики, истории и т.п.



	Освоил некоторые  нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами(«можно»,«нужно»,«нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого  ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми.

Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя вопросам взросло- го, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.

	Владеет разными способами деятельности, проявляет са- мостоятельность, стремится к самовыражению. Поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). С помощью взрослого может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают.

	Соблюдает установленный порядок поведения, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль. Понимает, почему нужно выполнять правила поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других. Стремится к мирному разрешению конфликтов. Слушает и понимает взрослого, самостоятельно. Соблюдает установленный порядок поведения, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль. Понимает, почему нужно выполнять правила поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других. Стремится к мирному разрешению конфликтов. Слушает и понимает взрослого, самостоятельно.
	Ребёнок способен к приня- тию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и порадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.



Планируемые результаты освоения программы (целевые ориентиры) (б)

Целевые ориентиры музыкального воспитания в младенческом и раннем возрасте

- ребенок эмоционально откликается на музыку, по - разному реагирует на характер музыкальных произведений;

- интересуется музыкальными игрушками, знает назначение и способы действия с некоторыми музыкальными инструментами и игрушками, умеет ими пользоваться (погремушка, колокольчик, барабан, музыкальные игрушки – забавы и др.), знает название некоторых музыкальных инструментов и игрушек;

- охотно включается в общение о музыке;

- проявляет интерес к слушанию, песням, танцам, музицированию на детских музыкальных инструментах, эмоционально откликается на деятельность, связанную с музыкой;

-  стремиться к музыкальной деятельности, включается в нее вместе со взрослыми и активно подражает им в музыкальных движениях, подпевании песен и др.;

- проявляет интерес к музыкальной  деятельности сверстников, наблюдает за их действиями и подражает им, включается в совместное музицирование, пение, пляски и др.;

-  осваивает  различные виды движений под музыку (ходьба (маршировка), бег, пружинящие движения коленями, хлопки в ладоши и др.), активно подпевает.

Целевые ориентиры музыкального воспитания на этапе завершения дошкольного образования

-ребенок демонстрирует положительное отношение к музыке и обладает установкой к музыкальной деятельности;

- эмоционально воспринимает музыкальные произведения, проявляет интерес к музыке, с удовольствием слушает ее, имеет любимые музыкальные произведения для слушания и исполнения, задает вопросы взрослым и сверстникам, пытается самостоятельно объяснить музыкальные явления; творчески экспериментирует в музыкальной деятельности;

 - овладевает основными способностями музыкальной деятельности, проявляет в ней инициативу и самостоятельность. Выбирает музыкальную деятельность по интересам, участников по совместному музицированию на детских музыкальных инструментах, пению, танцам и музыкальным играм;

- способен к принятию собственных решений, опираясь на  свои знания и умения в музыкальной деятельности;

- знаком с произведениями музыкальной литературы, обладает начальными знаниями в области музыки;

- обладает развитым музыкальным воображением, реализующимся в музыкальном творчестве и в игре;

- взаимодействует со сверстниками и взрослыми,  учувствует в совместных музыкальных играх, мероприятиях(праздниках, досугах /развлечениях, занятиях).  Способен к музыкальной деятельности в коллективе (договаривается, проявляет свои чувства соразмерно ситуации, учитывая интересы и чувства других, сопереживает неудачам и радуется успехам других, старается находить решения в спорных обстоятельствам);

- достаточно хорошо использует устную речь для выражения своих мыслей и чувств по поводу прослушанной музыки или иной музыкальной детальности, общения со сверстниками в музыкальных играх и т.д., может высказать пожелания и вступать в диалог;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика, позволяющая учувствовать в музыкально – ритмической  деятельности, музыкальных играх, музицировании и т.д.; он может контролировать свои движения и управлять ими;

- у ребенка достаточно развит голосовой аппарат, он способен выразительно, без напряжения исполнять песни ( соответствующие возрастным физиологическим возможностям и индивидуальным особенностям);

- может следовать нормам поведения и правилам в музыкальной деятельности, соблюдает правила гигиены голоса, безопасного поведения в музицировании, музыкально – ритмических движениях и музыкальных играх.

Целевые ориентиры  по воспитанию привычки к здоровому образу жизни у детей дошкольного возраста. 
Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Ребенок различает и называет органы чувств (глаза, рот, нос, уши), имеет представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

Имеет представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

У ребенка сформированы   представления о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.
Ребенок знаком с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Имеет представление о необходимости закаливания.

Имеет представление о ценности здоровья; сформирован желание вести здоровый образ жизни.

Сформировано умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения.

Сформирована  потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.



Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Ребенок знаком с частями тела и органами чувств человека.

У ребенка сформировано представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).

Воспитана потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

Сформировано представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Имеет представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.

Ребенок знаком  с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Развито умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).

Сформировано умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Сформированы представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Знаком с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Имеет представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма, особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).

Имеет представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Сформированы  представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Имеет представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Сформированы  представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Сформировано  умение характеризовать свое самочувствие.

Ребенок знаком с возможностями здорового человека.
Сформирована потребность в здоровом образе жизни. Имеет интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом.

Знаком с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
Имеет представления о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим).

Сформированы  представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем.

Сформированы представления об активном отдыхе.

Имеет представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.

Имеет представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.
Технология педагогической диагностики (мониторинга) индивидуального развития детей. 
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  Освоение ООП не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. Непосредственное наблюдение строится в основном на анализе реального поведения ребенка. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе всех образовательных областей.
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
(Мониторинг индивидуального развития детей разработан творческой группой на основе «Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей» Афонькина Ю.А)
2.  Содержательный раздел

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка,  представленными в образовательных областях
Общие положения Содержания Программы обеспечивают развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы (модули), представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
социально-коммуникативное развитие;
познавательное развитие;
речевое развитие;
художественно-эстетическое развитие.
физическое развитие.
· содержательном разделе представлены:

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания;
– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуально- психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;
– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными   возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренную Программой.
· соответствии с положениями ФГОС ДО и принципами Программы в образовательном учреждении осуществляется право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива и других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, реализуются принципы Программы, в частности принципы поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности образования и другие.

Содержание образовательной деятельности, отобранное и адаптированное в соответствии с этими принципами, принимает во внимание разнообразие интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия между ними, неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников и местные условия осуществления работы по Программе.

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

2.1.1.Социально-коммуникативное развитие (а) направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
Основные цели и задачи

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребёнка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребёнок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда, желания трудится.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. (Ссылка: см. ООП ДО «От рождения до школы»  Содержание психолого -  педагогической работы: социализация, развитие общения, нравственное воспитание (стр.50-52), ребенок в семье и сообществе (стр.52-55), Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (стр. 56-61), формирование основ безопасности жизнедеятельности (стр.61-65)
2.1.2. Познавательное развитие (а) предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
Основные цели и задачи
Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создаёт предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать первично-следственные связи между миром предметов и природным миром.

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за её достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать её, что в природе всё взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желание беречь её.

 (Ссылка: см. ООП ДО «От рождения до школы»  Содержание психолого -  педагогической работы: ФЭМП  (стр.67-74), развитие познавательно – исследовательской деятельности (стр.74-79), ознакомление с предметным окружением (стр.79-81), ознакомление с социальным миром (стр. 81-85), ознакомление с миром природы (85-92)
2.1.3. Речевое развитие (а) включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов Основные цели и задачи

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи – диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
 (Ссылка: см. ООП ДО «От рождения до школы»  Содержание психолого -  педагогической работы:  развитие речи (стр.93-101), приобщение к художественной литературе (стр.101-103).
2.1.4 Художественно-эстетическое развитие (а) предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Основные цели и задачи
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединить свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитания интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
(Ссылка: см. ООП ДО «От рождения до школы»;  Содержание психолого -  педагогической работы: приобщение к искусству (стр.105-109), изобразительная деятельность (стр.109 – 121), конструктивно – модельная деятельность (стр.122-124), музыкальная деятельность (стр.125-130).
Художественно-эстетическое развитие (б)
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлена авторская парциальная программа:
 Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999. Почему выбрали эту программу? В Программе «От рождения до школы раскрыты основные задачи по развитию музыкальной деятельности. Не раскрыты: репертуар по каждому возрасту, методы и приемы, условия и формы взаимодействия с родителями по  музыкальной  и театрализованной деятельности.
Она пропагандируют идею воспитания и развития гармонической  и  творческой личности ребенка средствами музыкального искусства и музыкально-художественной деятельности. Существенным отличием программы «Ладушки» от аналогичных программ по музыкальному воспитанию является интегративный подход к организации музыкальных занятий с детьми дошкольного возраста, где  органично сочетаются музыка и движение, музыка и речь, музыка и изобразительная деятельность детей, музыка и разнообразие игр в условиях специально организованных занятий. Программа «Ладушки» позволяет эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее исполнительству доступными дошкольнику средствами и к творчеству.

Задачи программы «Ладушки»
1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представле​ний.
2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, вни​мания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индиви​дуальных музыкальных способностей).
3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музы​кальной культуре.
4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.
5. Развивать коммуникативные способности.
6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в по​вседневной жизни.
7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в при​влекательной и доступной форме.
8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музы​кальной игре.
9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.

Методические принципы
1.Первый принцип -  создание об​становки, в которой ребенок чувствует себя комфортно. 

2. Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач:.
3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставлен​ных задач по всем разделам музыкального воспитания.
4. Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с при​родным и историко-культурным календарем. 

5. Принцип партнерства. Общение с детьми должно происходить на равных, партнерских взаимоотношениях.
6. Принцип положительной оценки деятель​ности детей
2.1.5.Физическое развитие (а, б) включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
Ссылка: см. ООП ДО «От рождения до школы»;  Содержание психолого -  педагогической работы: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (стр.131-1330,  физическая культура (стр. 134-137)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений (б)

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлена парциальная образовательная программа «Здоровому -  все здорово» (реализуется со средней группы). Почему выбрали эту программу? В Программе «От рождения до школы раскрыты основные задачи по формированию начальных представлений детей о здоровом образе жизни. Не раскрыты формы, методы, приемы, средства и условия по формированию начальных представлений детей о здоровом образе жизни, а также формы взаимодействия с участниками образовательных отношений – родителями.
Парциальная  программа разработана авторским коллективом учреждения самостоятельно и направлена на расширение содержания образовательной области «Физическое развитие»  обязательной части Программы.
Парциальная программа реализуются через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов. 

Актуальность выбора парциальной программы «Здоровому - все здорово» определяется образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, а также возможностями педагогического коллектива учреждения. 
Цель программы: Создание необходимого инновационного потенциала для комплексного решения проблемы повышения эффективности здоровьесберегающего процесса в условиях дошкольного образовательного учреждения.
Основные задачи:

1.Обеспечить организационно-педагогические, медико-социальные и материально-технические условия для оптимального психофизического развития детей, эмоционального благополучия, повышения их познавательной активности, функциональных и адаптивных возможностей в инновационном здоровьесберегающем пространстве ДОО.

2.Развивать способность педагогов к качественному моделированию здоровьесберегающего процесса в инновационном режиме посредством внедрения авторских разработок. 

3.Формировать качественно новый уровень продуктивного взаимодействия института семьи и ДОО на основе реализации альтернативных средств воспитания и оздоровления детей. 

4.Определить модель сотрудничества образовательного учреждения и социальных партнеров - участников как внешнего здоровьесберегающего пространства. 
(Программу «Здоровому - все здорово» см. в приложении)
2.2. Описание  вариативных форм, способов, методов  и средств  реализации программы 
Перечень основных форм, способов, методов и средств реализации Программы с детьми дошкольного возраста
	формы работы
	способы
	методы 
	средства

	Социально-коммуникативное развитие

	Общение

Игровая деятельность

Трудовая деятельность

Безопасное поведение


	ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Игры, возникающие по инициативе детей 
· Игры – экпериментирования:

-С природными объектами
-С игрушками

-С животными

· Сюжетные самодеятельные игры:

-Сюжетно-отобразительные

-Сюжетно-ролевые

-Режиссерские

-Театрализованные  

Игры, возникающие по инициативе взрослого

· Обучающие игры:

-Сюжетно-дидактические

-Подвижные

-Музыкально-дидактические
-Учебные

· Досуговые игры:
-Интеллектуальные

-Игры-забавы, развлечения
-Театрализованные

-Празднично-карнавальные

-Компьютерные

Народные игры

· Тренинговые игры:

-Интеллектуальные

-Сенсомоторные

-Адаптивные

· Обрядовые игры:

-Семейные

-Сезонные

-Культовые

· Досуговые игры:

-Игрища

-Тихие игры

-Игры-забавы

Трудовая деятельность

-развитие навыков самообслуживания

-приобщение к доступной трудовой деятельности
	*Решение логических задач

*Эвристические беседы

*Чтение художественной литературы

*Рассматривание иллюстраций

*Просмотр видеофильмов, презентаций

*Решение коммуникационных ситуаций

*Придумывание сказок

*Показ действий

*Пример взрослых и детей

*Целенаправленное наблюдение

*Организация общественно полезной деятельности

*Обыгрываниекоммуникационных ситуаций

*Хороводные игры


	Дидактический материал: 

Серия «Беседы по картинкам». Уроки доброты: комплект наглядных пособий. Издательство «Ранок», 2007.

Буре Р.С. Как поступают друзья. Учебно – наглядное пособие для проведения бесед с дошкольниками 5-7 лет.

Шорыгина Т.А. Родные сказки: Нравственно – патриотическое воспитание. - М.: Прометей; Книголюб, 2003.

Алгоритм одевания.

Алгоритм умывания.

Уголок дежурства.

Картинки 

Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями педагогу дошкольного образовательного учреждения: Уч.-нагл.пос. /Сост. И авт. Метод. рек. Н.В. Нищева. Худ. В.М. Каратай. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005.

Все работы хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: Уч.-нагл.пос. /Худ. В.М. Каратай, О.Н, Капустина; Сост. И авт. Метод. рек. Н.В. Нищева. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005.

Проблемные ситуации

ТСО



	Познавательное развитие

	Формы работы с детьми по познавательному развитию

· Сюжетная игра

· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование 

· Конструирование

· Исследовательская деятельность

· Развивающая игра

· Интегрированная деятельность

· Экскурсия

· Ситуативный разговор

· Рассказ

· Беседа

· Проблемная ситуация

· Проектная деятельность

· Создание коллекций 

· Самостоятельная поисковая деятельность

· Разгадывание загадок

Формы работы по развитию элементарных математических представлений 

· Обучение в повседневных бытовых ситуациях 

· Демонстрационные опыты 

· Сенсорные праздники на основе народного календаря 

· Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления (средняя и старшая группы) 

· Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы) 

· Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности 

· Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики 

· Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы)  


	Познавательно – исследовательская деятельность

Проектная деятельность

Игровые технологии

ИКТ – фильмы презентации 

Младший возраст 

Практические способы сопоставления: наложение или приложения, многократный показ и называние одних и тех же способов действий.

Работа с раздаточным материалом.

Каждое действие педагог проговаривает не спеша, выделяя его интонацией. Дети повторяют его хором.

Средний возраст.

Приучать детей наблюдению за действиями педагога и одновременному слушанию его указаниям; одновременно начинать и заканчивать работу, действовать самостоятельно, внимательно следить за действиями и ответами товарищей.

Старший возраст.

Развитие самоконтроля. Предъявление образца после выполнения задания.

Навыки правильного поведения на занятии.

Развитие умственных действий – анализ, синтез, сравнение, обобщение.


	Основными методами развития стремления к познанию и исследованию у дошкольников являются:

-информационно – коммуникационные технологии

-поисковая и исследовательская деятельность

проектная деятельность

-игровые технологии

Методы ознакомления дошкольников с природой

1. Наглядные

-Наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам. 

-Рассматривание картин, демонстрация фильмов.   

2. Практические

-Игра (дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия; подвижные игры; творческие игры (в том числе строительные).

-Труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд)
-Мини - музеи

-Элементарные опыты

3. Словесные (рассказ, беседа, чтение)
Методы ознакомления ребенка с социальным миром

Повышающие познавательную активность

- Элементарный анализ.

- Сравнение по контрасту и подобию, сходству.

- Группировка и классификация.

- Моделирование и конструирование.

- Ответы на вопросы детей.

- Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы.

Вызывающие эмоциональную активность

- Воображаемая ситуация. 

- Придумывание сказок.

- Игры-драматизации.

- Сюрпризные моменты и элементы новизны.

- Юмор и шутка

-Сочетание разнообразных средств на одном занятии.

Способствующие взаимосвязи различных видов деятельности

- Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности.

- Перспективное планирование.

- Перспектива, направленная на последующую деятельность.

- Беседа.

Коррекции и уточнения детских представлений

- Повторение

- Наблюдение

- Экспериментирование

- Создание проблемных ситуаций.

- Беседа

Практические методы Практические методы характеризуются прежде всего са​мостоятельным выполнением действий, применением ди​дактического материала.

Наглядные и словесные методы в обучении математике не яв​ляются самостоятельными. Они сопутствуют практическим и игровым методам.
	Окружающая действительность: люди, предметы, природа, общественные явления.

Иллюстрации по темам в соответствии ОП

Большая энциклопедия животных. Москва «ОЛМА -ПРЕСС»,1999. 

Большая энциклопедия для дошкольников. Москва «ОЛМА -ПРЕСС»,1999. 

Животный мир в картинках. - М.: Русское энциклопедическое товарищество,2003.

Инна Светлова. Мой первый атлас – М.: Издательство ЭКСМО – Пресс, 2002.

Эндрю Лэнгли. Иллюстрированна энциклопедия «Вопросы и ответы». Издательство АОЗТ «Скорпион»,1994.

Уильям Эдмондс. Большая книга про время. Издательство АОЗТ «Скорпион»,1996.

Вероник Бабин. Энциклопедия для малышей. Издательство «Махаон», 1994.

Т.Д.Нуждина. Мир вещей. Энциклопедия для малышей.   

Чудо – всюду. Ярославль: «Академия развития», 1998.

Т.Д.Нуждина. Мир людей. Энциклопедия для малышей.   

Чудо – всюду. Ярославль: «Академия развития», 2000.

А.Е.Чижевский. Детская энциклопедия «Я познаю мир» (6 томов). В.А Алексеев.  300 вопросов и ответов о животных. - Ярославль: Академия развития, 1997.

 В.А Алексеев.  300 вопросов и ответов о животных океана. - Ярославль: Академия развития, 1997.

А.С.Емельянов. 300 вопросов и ответов по странам и континентам. Ярославль: Академия развития, 1997.

С.А.Кочнев. кадемия развития, 1997.

Серия книг «Окошки в твой мир» (6шт.). Издательская группа «Прогресс», 1996.

Серия «Юный натуралист». Своллоу Сю, Стефенс Маргарет (8 томов). - М.: АСТ – ПРЕСС, 1997.

Джуди Нейер. Серия книг «Интересное – рядом» (5 томов).

Азбука для маленьких ярославцев. Автор – составитель  М.А. Нянковский. Академия развития, 2007.

А вокруг меня Ярославия: Сборник стихов и песен о Ярославле. Ярославль,2009.300 вопросов и ответов о земле и вселен-ной. Ярославль: А

В.В.Волина. Праздник числа (Занимательная математика для детей): Книга для учителей и родителей. - М.: Знание, 1993.

Логические игры и задачи на уроках математики. Популярное пособие для родителей и педагогов/ А.П.Тонких, Т.П.Кравцова, Е.А.Лысенков и др.; - Ярославль: «Академия развития», 1997.

Т.И.Тарабарина, Е.И.Соколова. Детям о времени. Популярное пособие для родителей и педагогов. - Ярославль: Академия развития,1996.

Давайте поиграем: Математические игры для детей 5-6 лет. Под  ред. А.А.Столяра. - М.:Просвещение,1991.

А.Д.Шатова. Экономика для взрослых и детей. Сборник. - М.:ЛИНКА – ПРЕСС,1999.

Альтхауз Д., Дум Э. Цвет – форма – количество. - М.: Просвещение,1984.

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Из опыта работы. - М.: Просвещение,1990.
Наша родина –Россия, Ярославль- любимый город, животный мир (животные морей, жарких стран, дикие животные, домашние животные, птицы (перелетные, зимующие), растительный мир,  космос, электроприборы, профессии, вода источник жизни, посуда, мебель в соответствии комплексно – тематического планирования.

Демонстрационный

 материал:

игрушки, пособия на решение задач, логическое мышление.

Раздаточный материал:

грибочки, елочки, яблочки, матрешки, цветочки, уточки, белочки.

Развивающие игры Воскобовича, Тангрмм,  Кубики Никитина, блоки Дъенеша, палочки Кюизенера, пеналы «Учись считать»



	Речевое развитие

	-Чтение литературного произведения

-Рассказывание литературного произведения

-Беседа о прочитанном произведении

-Обсуждение литературного произведения

-Инсценирование литературного произведения

-Театрализованная игра

-Игра на основе сюжета литературного произведения

-Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного

-Сочинение по мотивам прочитанного

-Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения

Формы связной речи и направления работы по развитию связной речи

Диалогическая речь – первичная естественная форма языкового общения. Главная особенность диалога – чередование говорения одного собеседника с прослушиванием и последующим говорением другого. 

Для диалога характерны:

-Разговорная лексика и фразеология;

-Краткость, недоговоренность, обрывистость;

-Простые и сложные бессоюзные предложения;

-Кратковременное предварительное обдумывание.

Монологическая речь -  связное, логически последовательное высказывание, протекающее относительно долго во времени, не рассчитанное на немедленную реакцию слушателей. Она имеет несравненно более сложное строение, выражает мысль одного человека, которая неизвестна слушателям. Поэтому высказывание содержит более полную формулировку информации, оно более развернуто. В монологе необходимы внутренняя подготовка, более длительное предварительное обдумывание высказывания, сосредоточение мысли на главном. Здесь тоже важны неречевые средства (жесты, мимика, интонация), умение говорить эмоционально, живо, выразительно, но они занимают подчиненное место.   

Для монолога характерны:

- литературная лексика;

- развернутость высказывания, законченность, логическая завершенность;

- синтаксическая оформленность (развернутая система связующих элементов);

- связность монолога обеспечивается одним говорящим.  

Формы обучения детей связной речи

Диалогическая

-Диалог

-Беседа

Монологическая

-Рассказ об игрушке

-Рассказ по картине

-Рассказ по серии картин

-Рассказ из личного опыта

-Пересказ

-Рассуждения


	Игра – основной способ развития речи

Активное общение с ребенком

Тесное сотрудничество педагога и родителями по развитию речи ребенка
	Наглядные – непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, на экскурсии); опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам).

Словесные – чтение и рассказывание художественных произведений, беседа после чтения, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал, тематические беседы.

Практические – дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

игровые  ситуации. 

Методы словарной работы

I группа: методы накопления содержания детской речи

-Методы непосредственного ознакомления с окружающим миром и обогащения словаря: рассматривание и обследование предметов, наблюдение, осмотры помещения детского сада, прогулки и экскурсии. 

-Методы опосредованного ознакомления с окружающим миром и обогащения словаря: рассматривание картин с малознакомым содержанием, чтение художественных произведений, показ диа-, кино- и видеофильмов, просмотр телепередач. 

Рассматривание предметов, наблюдения за животными, деятельностью взрослых. 

II группа: методы, направленные на закрепление и активизацию словаря, развитие его смысловой стороны

-Рассматривание картин с хорошо знакомым содержанием.

-Дидактические (словарные) упражнения.

-Загадывание и отгадывание загадок.

-Рассматривание игрушек.

-Чтение художественных произведений.

-Дидактические игры.

Методы формирования грамматически правильной речи

-Дидактические игры
-Игры – драматизации
-Словесные упражнения
-Рассматривание картин
-Пересказ коротких рассказов и сказок
Методы и приемы обучения связной речи

-Совместное рассказывание – совместное построение коротких высказываний, когда взрослый начинает фразу, а ребенок заканчивает ее. Применяется в основном в младшем возрасте.

-План рассказа – это 2-3 вопроса, определяющих его содержание и последовательность. Сначала он применяется вместе с образцом, а затем становится ведущим приемом обучения. План рассказа может сопровождаться коллективным обсуждением.    


	· Общение взрослых и детей.

· Культурная языковая среда.

· Обучение родной речи на занятиях.

· Художественная литература.

· Изобразительное искусство, музыка, театр.

· Занятия по другим разделам Программы

· РППС (Предметы материальной культуры, натуральные объекты: объекты растительного и животного мира,  реальные предметы, наглядный материал, игровые пособия, макеты, альбомы, дидактический материал)

ТСО

	Физическое развитие

	Физкультурные занятия

Занятия по плаванию

- Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня:

-утренняя гимнастика и гимнастика после сна;

-подвижные игры и физические упражнения, в том числе на прогулке;

-спортивные игры

-физкультминутки и динамические паузы;

-закаливающие процедуры

- гимнастика               пробуждения

-развлечения

праздники и соревнования 

- Самостоятельная двигательная деятельность детей

- Активный отдых:

-туристские прогулки;

-физкультурный досуг;

-физкультурные праздники;

-дни здоровья;

-каникулы


	*Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие физических качеств, развитие крупной и мелкой моторики рук, способствующих формированию опорно- двигательной системы организма;

*Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение подвижными играми с правилами

*Становление ценностей здорового образа жизни
	Общедидактические наглядные:

-Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры).
-Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни).
-Тактильно-мышечные приемы (непостредственная помощь воспитателя).
Вербальные (словесные):

-Объяснения, пояснения, указания. 
-Подача команд, распоряжений, сигналов. 
-Вопросы к детям. 
-Образный сюжетный рассказ, беседа. 
-Словесная инструкция. 
Практические:

-Повторение упражнений без изменения и с изменениями.
-Проведение упражнений в игровой форме.
Проведение упражнений в соревновательной форме.
Информационно-рецептивный: характеризуется взаимосвязанностью и взаимозависимостью действий педагога и ребенка.

Репродуктивный: предусматривает воспроизведение ребенком продемонстрированных взрослым (сверстником) способов двигательных действий. 

Метод проблемного обучения предусматривает постановку перед ребенком проблемы и предоставление ему возможности самостоятельного решения путем тех или иных двигательных действий. 

Метод творческих заданий. 


	Физические упражнения как основное средство физического развития

Подвижные игры 

Гигиенические факторы

· Режим дня, занятий, сна, бодрствования, прогулок. 

· Система рационального питания.

· Гигиена одежды, обуви.

· Санитарное состояние помещений детского сада, чистота элементов предметно-развивающей среды

Естественные силы природы (солнце, воздух, вода) имеют огромное значение в закаливании организма, тренировке механизмов терморегуляции, регуляции обменных процессов, приспособительных и защитных функций организма.

· Двигательная активность, физические упражнения.

· Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода).

· Психо-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий)

Спортивный инвентарь: гантели, мячи 3-х размеров, обручи, скакалки, палки,  флажки, ленты, змейка, ворота для подлезания, канат, скамейки, длинная палка.
Игровые пособия: дидактические игры: «Познай свое тело»,домино «Познай себя».

ТСО  - фильм  «Уроки Айболита»

Детская литература: Моя первая энциклопедия. Наше тело.

Москва.Кристина и К,1996.

*Г.Зайцев.Уроки Айболита. Расти здоровым.

Санкт-Петербург. Акцидент,1995

Иллюстрации: *Основы безопасности детей дошкольного возраста. Учебно-наглядное пособие для детей старшего дошкольного возраста.

Москва. «Просвещение»,2002

*Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально «Если малыш поранился».

Парашют – технология. «Волшебный парашют» предназначен для дошкольников младшего,  среднего и старшего возраста. Игры с парашютом – это веселые командные игры. Участвовать в игре может разное количество человек одновременно, в зависимости от размера парашюта, количества секторов. Игры могут быть очень активными, подвижными, а могут быть тихими и спокойными. Играть можно как в помещении (в спортивном или музыкальном зале), так и на улице. (игры см. в приложении).

	Художественно-эстетическое

	· Специально организованные занятия

· Самостоятельная художественная деятельность

· Театрализованные игры

· Игры – драматизации

· Праздники, развлечения

Формы музыкального воспитания

· Фронтальные музыкальные занятия 

Комплексные

Тематические

Традиционные 

· Праздники и развлечения

· Музыка на других занятиях 

· Индивидуальные музыкальные занятия 

*Творческие занятия

*Развитие слуха и голоса

*Упражнения в освоении танцевальных движений

*Обучение игре на детских музыкальных инструментах

*Игровая музыкальная деятельность

*Театрализованные музыкальные игры

*Музыкально-дидактические игры

*Игры с пением

*Ритмические игры 

*Совместная деятельность взрослых и детей

*Театрализованная деятельность 

*Оркестры 

*Ансамбли 

Изобразительная деятельность

Формы самостоятельной изодеятельности

*Подготовка к предстоящему занятию по изо(дети получили задание о чем они будут рисовать на следующий день)

*Упражнения в приобретенных умениях, навыках

*Воплощение собственных замыслов ребенка
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры сувениров

 Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики 

Игра 

Организация выставок работ Праздники
	Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.

Словесно-слуховой: пение.

Слуховой: слушание музыки.

Игровой: музыкальные игры. 

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 
Наглядный

Экскурсии. Прогулки

Видео, слайды. 

Натура

Обследование предмета

Показ способов действий 

Анализ детских работ

Словесный

Объяснение

Разъяснение

Указание

Пояснение

Вопросы к детям

Поисковые вопросы к детям

Художественное слово

Практический

Индивидуальная работа с детьми вне занятий

Дидактические игры вне занятий

Индивидуальные упражнения на занятии

Метод проблемного  обучения

Детей приучают находить решения на поставленные перед ними  задачи


	Аудиокассеты с записями произведений камерной и оперной музыки.  Пятый год жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993.

«Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995.  

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром для средней  группы: «Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра»).

Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. Ростов-на-Дону: « Феникс», 2010

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуа-ром для данного воз-раста «Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра»)

Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. -Ростов-на-Дону: « Феникс», 2010. 

«Хрестоматия музыкального репертура». Шестой год жизни. – М.: «Виоланта», 1998. 

 Аудиокассеты с записями камерной и оперной музыки. Шестой год жизни. – М.: «Виоланта»,1998. 

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром для данного возраста «Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра»)

Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. - Ростов-на-Дону: «Феникс»,2010

Кукольный театр
Предметы материальной культуры ( предметы народной культуры- жостово, городец, хохлома, семеновская, богородская, дымковская игрушка)

Натуральные объекты: объекты растительного и животного мира, реальные предметы

Изобразительная наглядность Игровые пособия 

Альбомы «Хохлома, Жостово, Городец, Гжель».
Дидактический материал: игрушки народных мастеров –Дымковская игрушка, Семеновские матрешки, предметы с городецкой, гжельской росписью,  калининские игрушки, 

ТСО – фильмы – презентации  «Народное искусство детям», «Знакомство с театром», «Инструменты».


Ранний возраст (основные формы, способы, методы и средства реализации Программы) 
Ежедневно повторяющиеся мероприятия:
*чтение детям художественных произведений (проза, поэзия, фольклор);

*подвижные игры и игровые упражнения;

*на прогулке наблюдение в природе, совместный труд, подвижные игры;

*формирование культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания;

*познавательно - речевые мероприятия (комментирование происходящего, деятельность детей под руководством воспитателя с дидактическими пособиями и играми).

Свободная самостоятельная деятельность детей включает:

*различные виды игр по выбору детей;

*упражнения по развитию мелкой моторики; 

*свободная двигательная деятельность;

*конструирование из кубиков;

*манипулирование и игры с сенсорными  материалами;

*складывание разрезных картинок и кубиков.

Формы, методы и приемы работы с детьми:

*решаем проблемы игрушек

*маленькие праздники

*читаем наизусть стихи, потешки, рассказываем сказки, рассказы 

*экспериментирование с предметами

*аквариум «исследовательская лаборатория»

Игры в адаптационный период:

* «Я иду к вам в гости с подарками»

*«Загляните ко мне в окошко»

*«Шли, шли что-то мы нашли»

* «Приходите ко мне в гости»
Условия для развития игровой деятельности:
1.Регулярное внесение в группу разнообразных игрушек и презентация среды, в которой они будут «жить» в группе, вызывает у детей интерес к игровой деятельности. 

2.Обогащение жизненного опыта детей  с целью развития игровых сюжетов способствует использование в работе с детьми потешек, песенок, стихотворений. 
2.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей(а)
В детском саду функционируют 2 группы компенсирующей направленности для детей с общим недоразвитием речи. Коррекционно - развивающее направление сопровождают педагоги – специалисты: учитель – логопед, педагог – психолог. 
Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции и недостатков в речевом развитии детей и оказании помощи детям этой категории в усвоении Программ через решение следующих задач:

· своевременное выявление нарушений устной речи дошкольников;

· определение уровня и характера речевых нарушений дошкольников;

· коррекция нарушений в развитии устной речи детей дошкольного возраста с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей;

· разъяснение и распространение специальных логопедических знаний среди педагогов, родителей воспитанников (законных представителей).

	Возраст
	Задачи
	Перечень парциальных программ и технологий
	Дидактические и методические пособия

	5-6лет
	1.Развитие понимания речи, воспитание умения наблюдать и осмысливать предметы и явления окружающей действительности, что дает возможность уточнить и расширить запас конкретных представлений ребенка; формирование обобщающих понятий, практических навыков словообразования и словоизменения; умение употреблять простые распространенные преложения и некоторые виды сложных синтаксических структур.

2.Формирование правильного произношения звуков; развитие фонематического слуха и восприятия; закрепление навыка произнесения слов раз ной слоговой структуры; контроль за внятностью и выразительностью речи; подготовка к усвоению элементарных навыков звукового анализа и синтеза.

3.Обучение детей самостоятельному высказыванию. На основе сформированных навыков использования раз-личных типов предложений у детей вырабатывается умение передавать впечатления об увиденном, о событиях окружающей действительности, в логической последовательности пересказывать содержание сюжетных картин и их серий, составлять рассказ – описание. 

4.Научить детей применять отработанные речевые операции в аналогичных или новых ситуациях, творчески использовать полученные навыки в различных видах деятельности.
	1.Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова, С.А.Миронова,А.В.Лагутина. Коррекция нарушений речи. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи.-М., Просвещение, 2010.

2.Н.В.Нищева. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи.

-СПб.:ДЕТСТВО – ПРЕСС,2003.

3.Т.А.Ткаченко. Учим говорить правильно. Пособие для воспитателей, логопедов, родите-лей.-М.:Из.ГНОМ и Д,2004.

4.В.В.Коноваленко,С.В.Коноваленко. Индивидуально – группоавя работа по коррекции звукопроизношения.-М.,1998.

5.Т.А.Ткаченко. Если ребенок плохо говорит.-С.П.Акцидент,1997.
	1.Набор игрушек и комплект предметных картинок для сопровождения проведения артикуляционной гимнастики.

2.Игрушки и пособия для развития дыхания.

3.Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков (слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, скороговорки, тексты).

4.Логопедические альбомы для обследование речи детей.

5.Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии сюжетных картинок, парные картинки.

6.Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, счетный материал.

7.Игрушки, предметные картинки для уточнения произношения в звуко-подражаниях.

8.Предметные и сюжетные картинки, настольно – печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков в словах и предложениях.

9.Картотека словесных и коммуникативных игр.

10.Настольно – печатные дидактические игры для формирования и совершенствования грамматического строя речи.

11.Раздаточный материал по формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза слов и предложений.

12.Настольно – печатные дидактические игры для закрепления навыков звукового и слогового анализа и синтеза.

13.Разрезной и магнитный алфавит. 

14.Настольно – печатная дидактическая игра «Собери слово» (на каждого ребенка).

15.Слоговые таблицы и таблицы для чтения текстов, составления рассказов.

16.Наборы игрушек, масок, костюмов для инсценировки сказок.

	6-7лет
	1.Совершенствование лексико – грамматических средств языка.

2.Дальнейшее развитие диалогической и монологической речи. Особое внимание уделяется закреплению навыков связного, последовательного, выразительного пересказа литературных произведений, умение передавать диалог действующих лиц, характеристику персонажей. Значительное время отводится на упражнения по составлению сюжетных рассказов, сказок, рассказов из собственного опыта.

3.Совершенствование звуковой стороны речи в сфере произношения, восприятия и выразительности.

4.Овладение элементами грамоты: навыками чтения и печатания некоторых букв, слогов, слов и коротких предложений в пределах программы.
	1.Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова, С.А.Миронова,А.В.Лагутина. Коррекция нарушений речи. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи.-М., Просвещение, 2010.

2.Н.В.Нищева. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи.

СПб.:ДЕТСТВО – ПРЕСС,2003.

3.Т.А.Ткаченко. В первый класс – без дефектов речи. Метод.пособие.-СПб.:ДЕТСТВО – ПРЕСС,1999.

4.В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Индивидуально – групповая работа по коррекции звукопроизношения.- М.,1998.

5.Г.А.Каше. Подготовка к школе детей с недостатками речи. Пособие для логопеда.-М:Про-свещение,1969.
	1.Набор игрушек и комплект предметных картинок для сопровождения проведения артикуляционной гимнастики.

2.Игрушки и пособия для развития дыхания.

3.Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков (слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, скороговорки, тексты).

4.Логопедические альбомы для обследование речи детей.

5.Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии сюжетных картинок, парные картинки.

6.Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым те-мам, счетный материал.

7.Игрушки, предметные картинки для уточнения произношения в звуко-подражаниях.

8.Предметные и сюжетные картинки, настольно – печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков в словах и предложениях.

9.Картотека словесных и коммуникативных игр.

10.Настольно – печатные дидактические игры для формирования и совершенствования грамматического строя речи.

11.Раздаточный материал по формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза слов и предложений.

12.Настольно – печатные дидактические игры для закрепления навыков звукового и слогового анализа и синтеза.

13.Разрезной и магнитный алфавит. 

14.Настольно – печатная дидактическая игра «Собери слово» (на каждого ребенка).

15.Слоговые таблицы и таблицы для чтения текстов, составления рассказов.

16.Наборы игрушек, масок, костюмов для инсценировки сказок.


Характеристика особенностей детей с общим недоразвитием речи II, III уровень.

Детям с ОНР наряду с общей соматической ослабленностью и замедленным развитием локомоторных функций присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы. Двигательная недостаточность выражается в виде плохой координации сложных движений, неуверенности в воспроизведении точных дозированных движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие трудности представляет выполнение движений по словесной и особенно многоступенчатой инструкции. Дети отстают в точном воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части. 

У детей с ОНР наблюдаются особенности в формировании мелкой моторики рук. Это проявляется, прежде всего, в недостаточной координации  пальцев рук.   

Недостаточный уровень экспрессивной речи у детей с ОНР может служить средством общения лишь в особых условиях, требующих постоянной помощи и побуждения в виде дополнительных вопросов, подсказок и пр.  Вне специального внимания к их речи эти дети малоактивны,   в редких случаях являются инициаторами общения, недостаточно общаются со сверстниками, редко обращаются с вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом игровые ситуации. Это обусловливает сниженную коммуникативную направленность их речи. Несовершенство коммуникативных умений, низкая речевая активность препятствуют полноценному когнитивному развитию детей, поскольку не обеспечивают в должной мере процесс свободного общения со взрослыми и сверстниками. Поэтому исходным положением для системы работы по развитию речи должен быть принцип коммуникативной направленности речи. Соблюдение его предполагает формирование общения в процессе активной речевой деятельности, создание у детей с ОНР мотивированной потребности в речи путем стимуляции их речевой активности и моделирования ситуаций, способствующих порождению самостоятельных и инициативных высказываний. 

Задачи  коррекционного обучения.

Основными  задачами коррекционного обучения являются:

практическое усвоение лексических и грамматических средств языка; 

формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, звукопроизношения, слоговой структуры и фонематического восприятия);

подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты;

развитие навыков связной речи.
Принципы коррекционного обучения
Принцип развития, который состоит в анализе объективных и субъективных условий формирования речевой функции ребенка.

Разностороннее обследование дошкольника с этих позиций позволяет выявить ведущий речевой дефект и обусловленные им недостатки психического развития. В дальнейшем при планировании коррекционной работы это учитывается.

Принцип системного подхода, который предполагает анализ взаимодействия различных компонентов речи.

Применительно к детям с общим недоразвитием речи этот принцип реализуется в процессе взаимосвязанного формирования фонетико – фонематических и лексико – грамматических компонентов языка. 

Принцип связи речи с другими сторонами психического развития, который раскрывает зависимость формирования отдельных компонентов речи от состояния других психических процессов.

Выявление этой связи лежит в основе  воздействия на психологические особенности детей с общим недоразвитием речи, которые прямо или косвенно препятствуют эффективной коррекции речевой деятельности.

Организация обучения и воспитания детей с общим недоразвитием речи

Система коррекционно – развивающей работы
Эффективность коррекционно – воспитательной работы определяется четкой организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе логопеда и воспитателя.

Режим дня и сетка занятий логопеда и воспитателя строится с учетом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а также решаемых в процессе обучения и воспитания коррекционных задач.

 Непосредственно образовательная деятельность регламентирована:  учебным планом, расписание занятий; индивидуальным образовательным маршрутом на воспитанника, имеющего тяжелые нарушения речи.   

Учебный год в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи начинается первого сентября, длится десять месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода:

1-й период обучения: сентябрь, октябрь, ноябрь;

2- й период обучения: декабрь, январь, февраль;

3-й период обучения: март, апрель, май, июнь.

Сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной диагностики  развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, наблюдений за детьми в режимные моменты, составления и обсуждения плана работы на первый период.

В конце сентября специалисты, работающие в логопедической группе, на психолого – медико – педагогическом совещании обсуждают результаты диагностики развития детей и на основании полученных результатов утверждают план работы группы на первый период обучения.

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с детьми во всех возрастных логопедических группах в соответствии с утвержденным планом работы (утверждает заведующий дошкольным учреждением).

В мае все специалисты обязательно проводят  итоговый  мониторинг развития детей и освоения детьми программы коррекционно – развивающей работы.

Второе психолого – медико – педагогическое совещание проводится в конце учебного года с тем, чтобы обсудить результаты итогового мониторинга и определить эффективность работы всех специалистов.

Основными формами организации образовательной деятельности являются: 

- подгрупповые учебно-игровые занятия, которые насыщены разнообразными играми, развивающими игровыми упражнениями и заданиями;

- индивидуальные занятия.

Для проведения логопедических занятий детей  делят на две подгруппы с учетом уровня речевого развития, т.к. они не могут полноценно овладевать учебным материалом на фронтальных занятиях со всей группой. Сказываются не только отставания в развитии речи, но и недостаток внимания, памяти, быстрая истощаемость и утомляемость.  В подготовительной группе логопед, исходя из возможностей детей, может проводить дважды в неделю фронтальную работу.

Индивидуальная логопедическая работа логопеда с детьми проводится ежедневно. Воспитатель осуществляет индивидуальную работу с подгруппой или отдельными детьми по заданию логопеда во второй половине дня (15.30 – 16.00). Сюда входят упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию внимания и памяти, фонематического слуха и восприятия.

В середине учебного года, с 01.01. по 10.01.. в логопедических  группах устраиваются осенние, зимние и весенние каникулы. Если на этот период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами проводится только индивидуальная работа и игры на свежем воздухе. Так же организуется коррекционно – развивающая работа  и в июне – при переходе детского сада на летний режим. Закрепляется и повторяется весь материал, пройденный  за учебный год, даются индивидуальные рекомендации родителям каждого ребенка на лето.

При проведении коррекционно – воспитательной работы логопед и воспитатель широко опираются на непосредственный опыт детей, их предметно – практическую деятельность, что позволяет обеспечить комплексный характер обучения. Особое внимание уделяется самостоятельности и произвольности речи. В каждом периоде обучения выделяются лексические темы, связанные с ближайшим окружением детей, имеющие большую практическую значимость и важные для организации общения. Намечается объем работы по совершенствованию словарного запаса, воспитанию навыка словообразования, усвоению грамматических категорий самостоятельной речи.
Особенности работы воспитателя в группах для детей с общим недоразвитием речи

Специфика работы воспитателя в группах для детей с общим недоразвитием речи определяется имеющимися у каждого такого дошкольника: 

· речевыми недостатками;

· неполной сформированностью процессов, тесно связанных с речевой деятельностью (внимания, памяти, словесно – логического мышления, пальцевой и артикуляционной моторики);

· характерологическими особенностями.

В работе воспитателя выделяется два основных направления:

1. Коррекционно – воспитательное.

2. Общеобразовательное.

Воспитатель совместно с логопедом участвует в исправлении у детей речевого нарушения, а также процессов тесно связанных  с ним, и, кроме того, осуществляет ряд общеобразовательных мероприятий, предусмотренных массовой программой детского сада.

Из двух направлений первое – коррекционно – воспитательное – является наиболее значимым, ведущим, а второе – общеобразовательное - подчиненным.

Коррекционная работа в группе осуществляется под руководством и контролем логопеда, т.к. он лучше знает речевые и психологические возможности детей, степень отставания каждого от возрастной нормы, динамику всех коррекционных процессов.

К коррекционным задачам воспитателя можно отнести:

· закрепление у детей речевых навыков на индивидуальных занятиях по заданию логопеда;

· проведение фронтальных занятий по развитию речи (по особой системе);

· пополнение, уточнение и активизацию словарного запаса детей в процессе всех режимных моментов;

· систематический контроль за поставленными звуками и грамматической правильностью речи детей;

· развитие у детей внимания и памяти – процессов тесно связанных с речью;

· совершенствование словесно – логического мышления ребенка как одной из функций речи;

· развитие у детей артикуляционной и пальцевой моторики, также связанной с речевой функцией.
Совместная деятельность логопеда и воспитателя

Эффективность коррекционно – развивающей работы в логопедической группе во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов, и прежде всего логопеда и воспитателей.

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное составление перспективного плана на текущий период по всем направлениям, обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно – развивающей работы, оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении, участие в интегрированной образовательной деятельности, а также еженедельные задания учителя – логопеда воспитателям.

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают следующие разделы:

· логопедические пятиминутки (служат для повторения и закрепления материла, отработанного с детьми логопедом в рамках изучаемой лексической темы);

· подвижные игры и пальчиковая гимнастика (служат для развития общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи  с движением, развития подражательности и творческих способностей в рамках изучаемой лексической темы);

· индивидуальная работа (занятия с 2 – 3 детьми вдень по разделам программы, вызывающим у детей затруднения, прежде всего по автоматизации и дифференциации звуков);

· рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала.
Взаимодействие с родителями.
Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все больше внимания, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и семейных отношениях. В дошкольном учреждении создаются условия, имитирующие домашние, к образовательно – воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в организованной образовательной деятельности, спортивных праздниках, викторинах, вечерах  досугах,  театрализованных представлениях, экскурсиях.  Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер – классы, организуются диспуты.

В логопедической группе логопед  привлекает родителей  к коррекционно – развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации они получают в устной форме  (индивидуальные консультации) и еженедельно по пятницам  в письменной форме на карточках или в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставания детей,  как в речевом, так и в общем развитии.

В групповых раздевальных оборудованы стенды для родителей. В стенды помещается сменный материал, рассказывающий родителям как организовать развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, какие художественные произведения  взять для чтения и заучивания и др.
Образовательные области программы 
Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, в разных образовательных областях, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции работы специалистов: учителя – логопеда, психолога,  музыкального  руководителя, инструктора по физкультуре, медперсонала, воспитателей.

Образовательная область «Речевое развитие»

Основная цель – обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства общения, познания самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на основе овладения языком своего народа.

Основные направления работы по развитию речи дошкольников:

· развитие словаря;

· формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, звукопроизношения, слоговой структуры и фонематического восприятия);

· подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты;

· развитие связной речи;

· формирование грамматического строя речи;

· развитие фонематического слуха, мелкой моторики руки.

Работой в образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель – логопед, а другие специалисты  планируют свои занятия в соответствии с его рекомендациями.

Образовательная область«Познавательное развитие»

Основная цель –формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение, обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов.

Образовательная область «Познавательное развитие» включает: 

· сенсорное развитие - предполагает развитие мыслительных процессов: отждествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а также стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует обогащению и расширению словаря ребенка.

· развитие познавательно – исследовательской деятельности и конструктивной деятельности, направленное на формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики руки и зрительно – двигательную координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире.Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует планировать на доступном материале, чтобы ребенок мог увидеть результаты своей деятельности.

· формирование элементарных математических представлений  предполагает обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами  и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве.При обучении дошкольников сОВЗнеобходимо опираться на сохранные анализаторы, использовать принципы наглядности, от простого к сложному.  Количественные представления следует обобщать  в процессе различных видов деятельности.При планировании работы по формированию элементарных математических представлений следует продумывать объем программного материала с учетом реальных возможностей дошкольников, это обусловлено низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения изучаемого материала.

В работе в  образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатель, педагог-психолог, учитель – логопед.  При этом педагог-психолог руководит работой по сенсорному развитию и развитию высших психических функций, а воспитатели организуют работу по формированию у дошкольников целостной картины мира и расширению кругозора, координируют познавательно – исследовательскую деятельность, обеспечивают развитие навыков конструирования  и математических представлений. Учитель – логопед помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом особенностей развития детей с ОНР.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Основная цель – овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей с ОВЗ в общественную жизнь.

Работа осуществляется по нескольким направлениям:

· в повседневной жизни путем привлечения внимания друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях;

· в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках;

· в процессе обучения сюжетно – ролевым и театрализованным играм, играм – драматизациям, где воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений;

· в процессе хозяйственно – бытового труда и в различных видах деятельности;

· в процессе создания условий, необходимых  для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирования культурно – гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; развивать представления о своем здоровье и о средствах его укрепления. 

Для дошкольников с ОВЗ целесообразно строить образовательную работу на близком и понятном детям материале, максимально охватывая тот круг явлений, с которыми они сталкиваются. Знакомство с новым материалом следует проводить на доступном детям уровне. Одним из важных факторов, влияющих на овладение речью, реальное использование в условиях общения, является организация слухоречевой среды в группе сада и семье. В создании этой среды участвуют воспитатели, специалисты, родители, другие взрослые и сверстники.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Основная задача – формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах творческие способности.

Основные направления работы с детьми в данной образовательной области:

· художественное творчество;

· музыкальная деятельность.

Основными специалистами в области «Художественно-эстетическое развитие»  выступают музыкальный руководитель и воспитатели, работает также и учитель – логопед, участвующий в организации и проведении  утренников (или праздников), развлечений, досугов.

Образовательная область «Физическое развитие»

Основная цель – совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно - пространственной координации.

На занятиях по физической культуре, на ряду с образовательными и оздоровительными, решаются специальные коррекционные задачи:

· формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных представлений;

· изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также назначения предметов;

· развитие речи посредством движения;

· формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной деятельности;

· управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально - волевых качеств личности, формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет.

Работу в  образовательной  области «Физическое развитие» осуществляет инструктор по физкультуре, медперсонал  при обязательном подключении всех остальных педагогов.

Система мониторинга общего и речевого развития ребенка

Углубленная диагностика проводится в течение сентября.

Основная цель состоит в следующем:

· изучить условия воспитания и развития ребенка (круг общения, характер взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в семье и в дошкольном учреждении). Интересующие сведения можно получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка, педагогическое наблюдение, изучение истории развития ребенка.

· выявить уровень развития ведущей деятельности (игры, рисования, конструирования и т.д.) и оценить в соответствии с возрастными нормативами;

· выявить характерные особенности эмоционально – личностной и познавательной сферы общего психического развития ребенка;

· оценить состояние связной речи с точки зрения предметно - смыслового и лексико – синтаксического ее оформления;

· определить степень овладения компонентами языковой системы;

· спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы.

Мониторинг общего развития осуществляется воспитателями в содружестве с психологом, музыкальным руководителем и инструктором физического воспитания. Воспитатели заполняют листы индивидуального развития ребенка.

Логопедическое обследование осуществляется учителем - логопедом.

Результаты обследования учитель – логопед заносит в речевую карту ребенка, а затем составляет сводную таблицу состояния общего и речевого развития детей группы.

Мониторинг освоения программы осуществляется совместно учителем - логопедом, воспитателями, музыкальным руководителем, инструктором физического воспитания. Воспитатели заполняют листы оценки освоения программы.

Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка.
2.3.1 Организация психологической помощи (а)
Приоритетное направление: Социально-коммуникаитивное развитие дошкольников.
Цель: Развитие личностного потенциала детей, их индивидуальности
	Вид деятельности
	Задачи
	Перечень программ и технологий
	Дидактический материал

	Тренинги по  социализации детей старшего дошкольного возраста
	1.Формирование у ребенка позитивного самоотношения.

2.Формирование эмоциональной, волевой и социальной саморегуляции поведения.

3.Развитие навыков общения и эмоциональной сферы детей.
	Котова Е.В. В мире друзей, Кряжева Н.Л. Развитие эмоционального мира детей, Панфилова М.А. Игротерапия общения, Коноваленко С.В Коммуникативные способности и социализация детей 5-9 лет, Козлова С.В. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру.
	Сказочный коврик, подушки для релаксации, кукла настроения, игрушки, пиктограммы и цветограммы, карточки с эмоциями, тактильные карточки и предметы, шумовой оркестр, игры «Азбука настроений», «Хорошо и плохо», «Мои поступки», музыкальные фонограммы.

	Тренинги по развитию социальной компетентности у дошкольников 6-7 лет
	1.Развитие самоутверждающих форм поведения, уверенности в себе.

2.Формирование социального доверия и коммуникативных навыков.

3.Сплочение коллектива и осознание себя в новом статусе «школьник».
	Князева О.А Я-ТЫ-МЫ. Программа социально-эмоционального развития дошкольников, Прима Е.В. Развитие социальной уверенности у дошкольников, Хухлаева О.В Лесенка радости, Икрянникова Т.Н. Формирование гуманных взаимоотношений между детьми, Захарова Т.Н. Социальное развитие детей дошкольного возраста.
	Альбомы на каждого ребенка, карандаши, фломастеры, игрушки, мяч, бубен, пиктограммы и цветограммы, музыкальные фонограммы.

	Коррекционно-развивающая деятельность
	1.Развитие познавательной активности и основных психических процессов.

2.Развитие зрительно-моторной координации и мелкой моторики.

3.Формирование волевых качеств: усидчивости, терпения, самоконтроля.
	Веприцкая Ю.В. Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет, Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей, Тихомирова Л.Ф. Развитие познавательных способностей детей, Козырева Л.И Как стать внимательным. Для детей 5-6 лет.
	Визуальный ряд схем и изображений для размещения на доске, песочные часы, раздаточный материал, альбомы, тетради в клетку на каждого ребенка, простой и цветные карандаши, шариковая ручка.


Мониторинг (психодиагностика)
При реализации программы может проводиться оценка индивидуального развития детей (выявление и изучение индивидуально – психологических особенностей детей), которую проводит квалифицированный специалист (педагог – психолог). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).
	Задачи
	Виды деятельности, контингент, периодичность
	Диагностические методы
	Перечень программ и технологий

	Обеспечение информацией службу практической психологии ДОУ об актуальном состоянии в развитии отдельных участников образовательного процесса и их групп и выявление проблем, требующих применения других направлений работы.
	1.Диагностика особенностей эмоционально-волевой сферы детей старших групп для организации занятий по коррекции и развитию эмоциональной сферы (1 раз в год – сентябрь). 2.Диагностика детей старших групп с целью определения уровня психического развития для организации и координации работы в подготовительной группе (1 раз в год – май). 3.Диагностика психологической готовности к обучению в школе детей подготовительных групп с целью определения уровня развития основных психических процессов (1 раз в год – сентябрь). 4.Диагностика школьной зрелости детей подготовительных групп с целью определения уровня школьной зрелости выпускников (1 раз в год – апрель). 5.Диагностика личностных особенностей детей групп коррекции с целью оценка эффективности занятий (в течение уч. года с ноября по апрель).
	Диагностика развития основных психических процессов:

- Тест «10 слов» (автор А.Р. Лурия). - Тест «Равена.- Кубики Кооса. - Доска Сегена. - Разрезные картинки.

- Тест «Последовательные картинки» (автор Бине). - Тест «Исключение четвертого».

- Тест «Классификация предметов». - Методика «Домик» (автор Н.И. Гуткина).

- Тест «Неоконченный рисунок». - Тест «Нелепицы».

Диагностика по определению школьной зрелости:

- Тест Керна-Ирасека. - Тест «Мотивационная готовность» (автор А.Л. Венгер).

- Тест «Корректурная проба». - Тест Бендер (зрительно-моторная координация).

- Графический диктант. - Тест «Рисунок школы».

Диагностика индивидуальных особенностей и качеств личности:

- Тест «Рисунок семьи» - Тест «Кактус» - Тест «Автопортрет» - Тест «Дом, дерево, человек». - Тест «Несуществующее животное» - Тест «Лесенка» (автор В. Щур) – Тест «Два домика». - Тест цветового выбора Люшера – Тест «Страхи в домиках» (модификация М.А. Панфиловой). - Тест тревожности (Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен). - Опросник на выявление тревожного ребенка (авторы Г.П. Лаврентьева, Т.М. Титаренко).

- Рисунок «Моя группа – Рисунок «Мои друзья» - Рисунок «Я сейчас, я в будущем».

- Рисунок «Мои страхи» - Рисунок воспитателя.

Диагностический инструментарий:

- Комплект практических материалов «Лилия» для психологической службы ДОУ.

- Опросники, демонстрационный и раздаточный материал.
	1.Марцинковская Т.Д. Диагностика психического развития детей.

2.Калинина Р.Р. Психолого-педагогическая диагностика в детском саду.

3.Нижегородцева, Шадриков В.Д. Психолого-педагогическая готовность ребенка к школе.


2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и  культурных практик (а)
Главная особенность организации образовательной деятельности в детском саду на современном этапе – это не только повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста, но и включение в процесс эффективных форм работы с детьми, таких как проектная деятельность, исследовательская деятельность, проблемно-поисковое обучение.
	Вид образовательной деятельности
	Особенности

	Проектная деятельность
	Использование метода проектов позволяет формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и поддерживать устойчивый познавательный интерес.  Ребенок приобретает опыт деятельности, который соединяет в себе знания, умения, компетенции и ценности. Проектная деятельность поддерживает детскую познавательную инициативу в условиях детского сада и семьи:  

-помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт реализации собственных замыслов. Если то, что наиболее значимо для ребенка еще и представляет интерес для других людей, он оказывается в ситуации социального принятия, которая стимулирует его личностный рост и самореализацию.  

- возрастающая динамичность внутриобщественных( взаимоотношений требует поиска новых, нестандартных действий в самых разных обстоятельствах. Нестандартность действий основывается на оригинальности мышления.  

- проектная деятельность помогает выйти за пределы культуры( (познавательная инициатива) культурно-адекватным способом.

 Именно проектная деятельность позволяет не только поддерживать детскую инициативу, но и оформить ее в виде культурно-значимого продукта. Проектная деятельность существенно изменяет межличностные отношения между сверстниками и между взрослым и ребенком. Все участники проектной деятельности приобретают опыт продуктивного взаимодействия, умение слышать другого и выражать свое отношение к различным сторонам реальности. Проект как способ организации жизнедеятельности детей обладает потенциальной интегративностью, соответствием технологии развивающего обучения, обеспечением активности детей в образовательном процессе.

	Исследовательская деятельность
	В дошкольном возрасте экспериментирование является одним из ведущих способом познания мира. Дети очень любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им присуще наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Поэтому экспериментально - исследовательская деятельность, удовлетворяя возрастным особенностям дошкольников, оказывает большое развивающее воздействие. Экспериментально-исследовательская деятельность близка дошкольникам (дошкольники – прирожденные исследователи), и дает детям реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами окружающей среды. В процессе эксперимента помимо развития познавательной деятельности, идет развитие психических процессов - обогащение памяти, речи, активизация мышления, умственных умений,  так как постоянно возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, обобщения и экстраполяции, необходимость давать отчет об увиденном, формулировать обнаруженные закономерности и выводы; происходит не только ознакомление ребенка с новыми фактами, но и накопление фонда умственных приемов и операций. Кроме того, следует отметить положительное влияние экспериментально-исследовательской деятельности на эмоциональную сферу ребенка, на развитие творческих способностей, формирование трудовых навыков, умение доводить  начатое дело до конца.

	Проблемно-поисковое обучение
	Организация образовательного процесса осуществляется,  таким образом, когда педагог систематически включает ребенка в поиск решения новых для него проблемных вопросов и ситуаций, вызывающих интеллектуальное затруднение. Постановка проблемной задачи и процесс ее решения происходит в совместной деятельности воспитателя и детей: педагог увлекает воспитанников на поиск решения, оказывает им помощь в форме указаний, разъяснений, вопросов. Познавательная деятельность сопровождается эвристической беседой. Воспитатель ставит вопросы, которые побуждают детей на основе наблюдений, ранее приобретенных знаний сравнивать, сопоставлять отдельные факты, а затем путем рассуждений приходить к выводам. Дети свободно высказывают свои мысли, сомнения, следят за ответами товарищей, соглашаются или спорят. Происходит активизация мыслительной деятельности, ребенок получает удовольствие от интеллектуальных усилий, у него проявляется уверенность в собственной компетенции


Культурно - досуговая     деятельность

Развитие культурно - досуговой  деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)

Цели и задачи:  

· Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.

· Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

· Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

· Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

· Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.

Вторая младшая группа   (от 3 до 4 лет)

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»). Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.

Средняя группа    (от 4 до 5 лет)

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. д.

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.).

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного,  художественного,  трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в центрах творчества).

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.).

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями.

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании.  Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий.

Подготовительная к школе группа   (от 6 до 7 лет)

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности.

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и   знания в жизни.

Праздники. Расширять  представления детей о международных и государственных праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке

к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой.

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании.

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность.

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др.

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по  интересам ребенка

Образовательный процесс в МДОУ предусматривает решение программных образовательных задач и включает: совместную образовательную  деятельность взрослых и детей и самостоятельную деятельность детей. Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется как в   ходе непосредственно   образовательной   деятельности,   так   и   в   ходе осуществления режимных моментов и предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации.

Совместная деятельность взрослого и детей – основная модель организации образовательного процесса детей дошкольного возраста. Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). Предполагает индивидуальную, подгрупповую, фронтальную формы работы с воспитанниками.
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей

	1.Занятия (образовательная деятельность)
2. Решение образовательных задач в ходе режимных моментов.
	Актуальная развивающая предметно- пространственная среда, соответствующая психологическим и педагогическим требованиям, предъявляемым к её построению.


Специфика организации образовательного процесса в ДОУ на основе ФГОС
Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
Свободная самостоятельная деятельность детей в условиях созданной педагогами развивающей предметно – пространственной среды, обеспечивает  выбор каждым ребенком деятельность по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.
Реализация Программы осуществляется в процессе вовлечения семьи  в образовательную деятельность
Модель организации образовательной  деятельности в течение недели ( младшая)

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	утро

т

р

о
	1. Беседа

2. Д/и с предметами 

3. Работа в книжном уголке 

4. Индивидуальная работа по сенсорному развитию
	1. Упражнения на развитие речевого дыхания.

2. Д/и (сенсорное развитие).

3. Индивидуальная работа (развитие речи) 
	1. Беседа

2.Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд

3. Игры-забавы

4.Индивидуальная работа

(изодеятельность) 
	1. Индивидуальная работа (мелкая моторика)

2. Д/и  (музыкальные)

3. Словесные игры 


	1. Д/и (сенсорное развитие) 

2. Строительные игры.

3. Работа в природном уголке (наблюдения за растениями, опыты, труд) 

	прогулка
р

о

г

у

л

к

а
	1. Наблюдение за неживой природой.

2. Трудовые поручения.

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность  (выносной материал)

5. П/и (бег) 

6. Строительные игры. 
	1. Наблюдение за живой природой (животный мир).

2. Индивидуальная работа.

3. Трудовые поручения.

4. П/и прыжки.

5. Самостоятельная  игровая деятельность (выносной материал)  
	1. Наблюдение за явлениями общественной жизни.

2. Трудовые поручения

3. П/и (ориентировка в пространстве).

4. Индивидуальная работа.

5. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал) 
	1. Целевая прогулка

2. Трудовые поручения 3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)

5. П/и (метание) 
	1. Наблюдение за живой природой (растительный мир).

2. Труд (санитарная уборка участков).

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. Народные игры.

	вечер
ввечере

ч

е

р
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Театрализованные игры

3. Наблюдения за комнатными  растениями, опыты, труд.

4. Индивидуальная работа по развитию речи
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Чтение художественной литературы.

3. Работа в физкультурном уголке .

4. Индивидуальная работа (сенсорное воспитание) 

5. Строительные игры 
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Развлечения, досуги.

3. Игры с игрушками  на развитие мелкой моторики. 

4. Самостоятельная художественная деятельность 
	 1. Сюжетно-ролевая игра

2. Театрализованные игры.

3. Рассматривание иллюстраций, репродукций
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Совместная деятельность в уголке изобразительной деятельности.

3. Хозяйственно-бытовой труд

4. Строительные игры 


Модель образовательной деятельности в течение недели (средняя, старшая, подготовительная группы) 

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	утро

т

р

о
	1. Беседа

2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд

3. Д/и (развитие речи)

4. Заучивание стихотворения 
	1. Индивидуальная работа (развитие речи – ЗКР, словарь, связная речь) 

2. Игры на развитие мелкой моторики

3. Самостоятельная художественная деятельность 
	1. Беседа

2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд

3. Д/и с правилами 
	1. Индивидуальная работа (РЭМП)

2. Д/и на развитие слухового внимания

3. Самостоятельная художественная деятельность
	1. Д/и (РЭМП)

2. Индивидуальная работа (изодеятельность) 

3. Рассматривание иллюстраций, репродукций 

	прогулка
р

о

г

у

л

к

а
	1. Наблюдение за растительным миром

2. Труд

3. Индивидуальная работа

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)

5. П/и (бег) 
	1. Наблюдение за животным миром

2. Труд

3. Индивидуальная работа

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)

5. П/и (прыжки) 
	1. Наблюдение за явлениями общественной жизни

2. Труд

3. Индивидуальная работа

4. Самостоятельная игровая деятельность  (выносной материал) 

5. П/и (эстафеты) 
	1. Наблюдение за неживой природой

2. Труд

3. Индивидуальная работа

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал) 

5. П/и (с лазанием)
	1. Целевая прогулка

2. Труд

3. Индивидуальная работа 

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал) 

5. Народные игры 

	вечер
ввечере

ч

е

р
	1. Сюжетно-ролевая игра

2. Конструктивные игры 

3. Работа в книжном уголке 
	1. Сюжетно-ролевая игра

2. Интеллектуальные игры

3. Работа в физкультурном уголке

4. Строительные игры 
	1. Сюжетно-ролевая игра

2. Развлечения, досуги 

3. Игры с правилами
4. Самостоятельная художественная деятельность
	1. Сюжетно-ролевая игра

2. Ручной труд

3. Театрализованные игры

4. Индивидуальная работа (физкультурно-оздоровительная) 

5. Рассматривание иллюстраций, репродукций 
	1. Сюжетноролевая игра

2. Д/и (музыкальные) 

3. Хозяйственно-бытовой труд 

4. Строительные игры 


Модель организации образовательной деятельности на основе деятельностного подхода

	Деятельность педагога
	Деятельность детей

	Создание проблемной ситуации
	Позиция ребенка «хочу, могу, надо»

	Совместное выдвижение проблем, выдвижение гипотез по их решению, составление плана деятельности

	Координация самостоятельного поиска
	Самостоятельный поиск

	Совместное обсуждение итогов, выдвижение новых проблем.

	Определение новых целей
	Возникновение интереса к предстоящей новой деятельности

	Взаимодействие, сотрудничество, сотворчество


2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы в освоении образовательной программы (а)
3-4 года

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность.

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка.

· Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях.
· Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.
· Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.
· Помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей.
· Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости.
· В ходе занятий и повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе.
· Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности.
· Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.
· Уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.
· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку; проявлять деликатность и тактичность.
4-5 лет 

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира.

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· Поощрять желания ребёнка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду.
· Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»).
· Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку.
· Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр.
· Негативные оценки можно давать только поступкам ребёнка и только один на один, а не на глазах у группы.
· Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность.
· Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми.
· Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения.
·  Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых.
· Привлекать детей к планированию жизни группы на день.
5-6 лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно - личностное общение.

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребёнку.
· Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.
· Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому то (маме, бабушке, папе, другу).
· Создать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.
· При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.
· Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.
· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.
6-8 лет 

Приоритетная сфера инициативы – научение.

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· Вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта.
· Спокойно реагировать на успех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности.
· Создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников.
·  Обращаться к детям с просьбой показывать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.
· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.
· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.
· При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.
·  Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц.
· Учитывать и реализовать их пожелания и предложения.
· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 
2.6.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями (а)
Педагогическим основанием изменений дошкольного образования в соответствии с ФГОС на современном этапе является активное вовлечение родителей в работу ДОУ. Документ ориентирует на взаимодействие с родителями: родители должны участвовать в реализации программы, в создании условий для полноценного и своевременного развития ребенка в дошкольном возрасте, чтобы не упустить важнейший период в развитии его личности. Родители должны быть активными участниками образовательного процесса, участниками всех проектов, независимо от того, какая деятельность в них доминирует, а не просто сторонними наблюдателями.
В соответствии с ФГОС ДО Организация обязана:
• информировать родителей (законных представителей) и общественность относительно целей дошкольного образования, общих для
всего образовательного пространства Российской Федерации, а также о 
Программе, и не только семье, но и всем заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную деятельность:
• обеспечить открытость дошкольного образования;
• создавать условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности;
• поддерживать родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья;
• обеспечить вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;
• создавать условия для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы, в том числе в информационной среде, а также для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

единый подход к процессу воспитания ребёнка;
открытость дошкольного учреждения для родителей;

взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

уважение и доброжелательность друг к другу;
дифференцированный подход к каждой семье;

равно ответственность родителей и педагогов.
Часть,  формируемая участниками образовательных отношений (б)
         В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние. Задачи воспитания и развития решаются успешно только в том случае, когда дошкольное учреждение поддерживает связь с семьей и вовлекает ее в свою работу.

В основе совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения лежат следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равная ответственность родителей и педагогов.

Основной целью взаимодействия является создание единого образовательного пространства развития ребенка в семье и ДОУ.

Задачи
· установление доверительных и партнерских отношений с родителями

· создание условий для творческой самореализации педагогов и родителей

· расширение сферы участия родителей в организации жизни образовательного учреждения

· объединение усилий педагогов и родителей в совместной деятельности по воспитанию и развитию ребенка
Система взаимодействия педагогического коллектива с семьей в обеспечении эмоционального, физического и социального благополучия ребенка
	Направление, цель направления
	Совместные формы взаимодействия (по направлениям)

	Взаимодействие с семьей дошкольника 3-4 года

	Педагогическая поддержка

Цель: организация условий для благополучной  адаптации детей в детском саду
	Совместная организованная деятельность (участники: воспитатели, родители, дети): «Первое знакомство», «Вместе с мамой рисуем, играем», «Делаем рисунок, поделку в подарок группе».

Совместный праздник для родителей с детьми «Здравствуй, детский сад!» (для вновь поступающих воспитанников).

Беседы родителей с воспитателями и педагогом – психологом для повышения своей компетентности.

Материалы наглядной информации «Для вас, родители».

Консультации педагогов и специалистов ДОУ.

Психолого – педагогические тренинги на темы «Знаете ли вы своего ребенка», «Упрямые дети или упрямые родители», «Растим талантливого ребенка». 
Оформление семейного альбома.

	Педагогическое просвещение
Цель: развитие активной, компетентной позиции родителей
	Проводится на основе педагогического мониторинга.
Формы взаимодействия «Круглые столы», «Вечера вопросов и ответов».

Темы для педагогического просвещения родителей «Развиваем речь», «Как научить ребенка играть», «Как организовать семейный досуг».
Беседы «Почему ребенок плохо адаптируется в детском саду?», «Как уберечь ребенка от простуды?».

	Совместная деятельность «педагоги, родители, дети».
Цель: развитие совместного общения взрослых и детей, развитие интереса родителей к проявлениям своего ребенка,  желание познать свои возможности как родителей, включиться в активное сотрудничество с педагогами по развитию ребенка
	Совместные сюжетные игры.
Совместное рисование «Мы рисуем Новый год»

Совместные подвижные игры «Сильные, ловкие, смелые»
Совместное оформление групповых газет, фотоальбомов , фотовыставок: «Посмотрите, это я, это вся моя семья», «Вместе ходим в детский сад», «У нас в семье праздник», фотоальбом о детях группы «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души».

Смотры – конкурсы «Визитная карточка Осени», «Мастерская Деда Мороза», «Мамина фантазия, папины руки – в доме веселье, не бывает скуки», «Игрушки для театра – просто и занятно».
Психолого – педагогический тренинг «Умеете ли вы общаться с ребенком».

	Информирование родителей
Цель: привлечение имеющихся педагогических ресурсов для решения общих задач воспитания.
	Социально – педагогическая диагностика: беседы, анкетирование.

Дни открытых дверей в детском саду.

Собрания – встречи (методы: «Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку»).

Беседы, консультации «Основы закаливания ребенка в детском саду и дома», «Как провести выходной с ребенком».
Стенды (цели, задачи развития  детского сада, реализуемая программа, инновационные проекты дошкольного учреждения, о режиме дня, информация об акциях, конкурсах, совместных проектах, экскурсиях  выходного дня.

Семейный календари: семейный физкультурный досуг, посвященный Дню Матери.
Конкурс семейных рисунков «Любимая мама».

Буклет «Как общаться с ребенком»

Интернет – сайт.

	Участие родителей в управлении ДОУ.
Цель: расширение государственно – общественной составляющей в управлении  ДОУ
	Общее родительское собрание
Общее собрание трудового коллектива

Управляющий совет

	Педагогический мониторинг
Цель: изучение своеобразия семей, особенностей семейного воспитания, педагогических проблем, возникающих в разных семьях.
	Первичная диагностика: анкетирование родителей на тему «Мой ребенок, его индивидуальные особенности».
Наблюдение за общением родителей с детьми во время утреннего и вечернего отрезка времени:
· эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым

· эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком

· особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении

· особенности воспитательной тактики родителя

· типичная позиция, которую занимает каждый в общении

· возникающие трудности в общении

	Взаимодействие с семьей дошкольников 4-5 лет.

	Педагогическая поддержка

Цель: установление тесных взаимоотношений с каждым родителем, сплочение родительского коллектива группы, способствующие возникновению у них желания общаться, делиться проблемами, вместе с детьми проводить свободное время.
	Составление семейных рассказов «А у нас в семье так», «Мы умеем отдыхать», «Познакомьтесь это я, это вся моя семья».
Оформление групповых газет, фотоальбомов «Что же такое семья?», «По секрету всему свету», «Выходной, выходной мы проводим всей семьей»,  «Здоровье в порядке – спасибо зарядке».
Оформление альбома «По секрету всему свету»
Игры, проблемные ситуации для детей, элементарные опыты: «На кого похожи облака» (камешки, листья, животных),  «Найди,  как можно больше красных предметов (круглых, деревянных…), «Отгадай , какие слова я пропустила в рассказе и составь сам «неполный» рассказ», Как, посмотрев в окно, узнать , что на улице холодно или тепло».
Викторина «Знаем ли мы свой город» 

	Педагогическое просвещение
Цель: удовлетворение образовательных запросов родителей.
	Семинар «Проектная деятельность с семьей»
Творческие мастерские, психолого - педагогические тренинги.

Родительские встречи «Маленький капризуля», «Как быть послушным».
Мастер – класс «Начинаем утро с зарядки».

	Совместная деятельность «педагоги – родители – дети»
Цель: развитие доверительных отношений между родителями и детьми, стремления сделать родителей активными участниками жизни детского коллектива.
	Совместные праздники: праздник Осени, праздник Нового года, праздник для мам (8 марта).

Физкультурный досуг для детей и пап, посвященный 23 февраля «Спортландия».

Фотовыставки «Профессии наших мам», «Профессии наших пап»

Детские дни рождения.

Вечерние посиделки, семейные гостиные, семейные конкурсы «Папа, мама я – спортивная семья».

Игровые встречи: «Посмотрите это я, это вся моя семья», «Очень бабушку свою маму мамину люблю», «Папа может все что угодно».
Совместные с детьми виды деятельности: «Мы вместе трудимся на участке» (убираем снег, и украшаем участок к новогодним праздникам), «украшаем группу к празднику весны», «Все вместе едем в зоопарк».
Совместный физкультурный досуг «День здоровья»

Семейный конкурс «Как наша семья дружит с физкультурой»,  конкурс семейных рисунков «Любимая мама». 

Физкультурные занятия для детей и родителей «Играем пальчиками», «Магазин игрушек».

	Участие родителей в управлении ДОУ.

Цель: расширение государственно – общественной составляющей в управлении  ДОУ
	Общее родительское собрание

Общее собрание трудового коллектива
Управляющий совет

	Педагогический мониторинг

Цель: изучение особенностей семейного воспитания, ознакомление с традициями семейного воспитания, обращая внимание на благополучие детско  – родительских отношений в разных семьях, проблемы конкретных родителей в воспитании детей, изучение удовлетворенности родителей совместной деятельностью с педагогом.
	Анкетирование родителей «Семейное воспитание», «Мы и наш ребенок», «Вместе с детским садом».
Беседа с родителями «Традиции нашей семьи»

Беседа с ребенком «Ты и твоя семья»(автор А.И.Захаров»

Дидактическая игра «Почта».

	Взаимодействие с семьей дошкольника 5-6 лет 

	Педагогическая поддержка
Цель: удовлетворение сформировавшихся образовательных запросов родителей.
	Семинары, выставки, видеосалоны, творческие гостиные, беседы.
Создание альбома «А в детство заглянуть так хочется», 
альбомов воспоминаний «Это было недавно, это было давно…».
Выставка детского и детско – родительского творчества: «Вот мы какие!», «мы рисуем город наш», «Рождественская открытка».

Совместная досуговая деятельность (детско – родительские праздники, развлечения, экскурсии,  и прогулки по городу).
 Игры, упражнения «Так и не так», «Я назову, а ты продолжи», «Кто больше запомнит и назовет», «Зададим друг другу интересные вопросы», «Угадай, что это».
Игры, беседы

	Педагогическое просвещение
Цель: оказание помощи родителям в установлении партнерских взаимоотношений  с дошкольниками, в умении увидеть перспективы их будущей жизни.
	Встречи с родителями воспитанников темы «Права ребенка и права родителей», «Здоровье и ум через игру», «Развиваем детскую любознательность», «Скоро в школу.
Тренинги, анализ реальных ситуаций, показ и обсуждение видеоматериалов.

Совместные с детьми игры и упражнения «Приятные слова», «Что мы любим, что не любим», «Слушаем чувства», «Угадай, чьи это руки».

Организация родительских встреч с использованием различных видов деятельности: совместное рисование, складывание картинки из частей, отгадывание о чувствах другого по мимике и жестам.

Круглый стол «Физкультурный уголок дома»
Практический семинар «Роль сказки в формировании нравственных чуств»

	Совместная деятельность «педагоги – родители – дети»

Цель: развитие доверительных отношений между родителями и детьми, стремления сделать родителей активными участниками жизни детского коллектива.
	Совместные праздники: праздник Осени, праздник Нового года, праздник 8 марта.

Физкультурный досуг для детей и пап, посвященный 23 февраля «Спортландия».

Фотовыставки «Профессии наших мам», «Профессии наших пап»

Детские дни рождения.

Вечер музыки и поэзии: «В гостях у детства», «Песни наших бабушек и дедушек»
Ситуации: «Ванная комната», «Магазин», «Поход в гости», «Кухня» (Л.В.Михайлова-Свирская «Работа с родителями» работаем по ФГОС).
Совместные с детьми виды деятельности: акции «Сделаем наш детский сад красивым», «Экологический плакат»
Совместный поход в бор «День здоровья»

Семейный конкурс «Как наша семья дружит с физкультурой»,  конкурс семейных рисунков «Папа, мама, я дружная семья».
День семьи (15 мая) 
Игры на кухне «Вкусные слова». «Покупки», «Придумывалки» (Картотека «Игры на кухне)

	Участие родителей в управлении ДОУ.

Цель: расширение государственно – общественной составляющей в управлении  ДОУ
	Общее родительское собрание

Общее собрание трудового коллектива
Управляющий совет

	Педагогический мониторинг

Цель: изучение особенностей семейного воспитания, ознакомление с традициями семейного воспитания, обращая внимание на благополучие детско  – родительских отношений в разных семьях, проблемы конкретных родителей в воспитании детей, изучение удовлетворенности родителей совместной деятельностью с педагогом.
	Анкетирование родителей «Семейное воспитание», «Мы и наш ребенок», «».
Беседа с родителями «Традиции нашей семьи»

Беседа с ребенком «Ты и твоя семья»(автор А.И.Захаров»

Дидактическая игра «Почта».


2.7  Иные характеристики содержания программы

Взаимодействие с социальными партнерами

Цель: Расширение границ образовательной среды для реализации задач по воспитанию полноценной, гармонично развитой личности ребенка.
Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на основании договора между организациями.

Преемственность ДОУ и СОШ №48, сотрудничество с библиотекой им. А.Гайдара, ЯГПУ им.К.Д.Ушинского, МДОУ детскими садами №30,100,148,150. ( План взаимодействия со школой см. в приложении )
3.Организационный раздел
3.1.   Материально-технические условия реализации основной образовательной программы (а,б)
Состояние и содержание территории, здания и помещений образовательной  организации соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда воспитанников и работников.
Имеются помещения и необходимое оснащение для питания воспитанников, а также для хранения и приготовления пищи; для организации качественного горячего питания воспитанников в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.
В детском саду имеются и оснащены в соответствии требований кабинеты: педагога-психолога, учителя –логопеда, музыкально – спортивный зал, бассейн, спортивная площадка, медицинский блок.

Для организации образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) служат групповые ячейки и кабинеты специалистов.

В каждой группе, музыкально – спортивном зале имеется здоровьесберегающее оборудование, позволяющее удовлетворить потребность воспитанников в движении.

Оздоровительную, развивающую и воспитательную работу осуществляет состав специалистов: воспитатели, педагог-психолог, учителя-логопеды, музыкальный руководитель, инструктора по физической культуре, медицинский работник.

Территория детского сада благоустроена: имеет оборудование для прогулок воспитанников и озеленение.

	Название
	Функциональное использование
	Оборудование

	1.  Групповые помещения с отдельными спальнями

(7 групп)
	Для организации образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения)
	· Групповые помещения оснащены игровой мебелью отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям воспитанников

· Мебель по росту детей

· Игровые пособия (игры, игрушки)

· Дидактические пособия (наглядно-демонстрационный материал

· Магнитофон (7)

· Мультимедийная система (ноутбук, проектор, экран -1) 

· Ноутбук - 2

	2. Музыкальный зал
	Для организации образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) 
	· Музыкальный центр (2 шт.)

· Мультимедийная система (ноутбук, проектор, экран)

· Стереосистема

· Пианино

· Подборка аудиокассет, дисков 

· Музыкальные диски

· Музыкальные инструменты для детей

· Детские стульчики

· Атрибуты к играм
· Ширмы

· Кукольный театр
· Декорации и т.д.

	3. Физкультурный зал
	Для проведения физкультурно-оздоровительной работы, утренней гимнастики, физкультурных занятий, спортивных развлечений, игр. 
	· Спортинвентарь

· Пианино

· Магнитофон

· Массажные дорожки

· Сенсорные мячи

· Мягкий мяч

· Шведская стенка

· Мягкие модули

· Гимнастический набор для построения полосы препятствий и развития основных движений и другой спортивный инвентарь для проведения ОР

	4. Бассейн
	Для проведения физкультурно-оздоровительной работы
	· Комплект надувных игрушек

· Набор игрушек с изменяющейся плавучестью для обучения плаванию и для игр в воде

· Поплавок цветной, флажок

· Доска плавательная

· Палка для плавания

· Нарукавники для плавания

· Круги для плавания

· Баскетбольное кольцо плавающее со щитом, кольцебросом и тонущими игрушками в виде рыб

· Кольцеброс плавающий фигурный

· Нетрадиционное оборудование

· Скамейки

· Дорожки массажные 

· И другое оборудование

	5. Кабинет педагога-психолога, учителя логопеда
	Проведение диагностики и коррекционной работы по развитию психических процессов, коррекции нарушений развития дошкольников. 
	Для педагога - психолога

· Детские столы и стулья

· Стимулирующий материал для психолого-педагогического обследования детей

· Игровой материал, развивающие игры

· Документация

· Развивающие игрушки

· Магнитофон

· Зеркало для развития эмоциональной сферы

· Учебная зона
· Библиотека психологической литературы
Для учителя - логопеда

· Большое зеркало

· Зонды для массажа

· Дидактические игры и пособия

· Методическая литература

· Наборы картинок и картин

· Иллюстративный материал

· Панно звуков и букв, наборы букв

· Пеналы, схемы на каждого ребёнка

· Доска с магнитами

· Логопедический альбом

· Наборное полотно и т.д.

	6. Кабинет логопеда 


	Проведение диагностики и коррекционной работы по развитию психических процессов, коррекции нарушений развития дошкольников. 
	· Большое зеркало

· Зонды для массажа

· Дидактические игры и пособия

· Методическая литература

· Наборы картинок и картин

· Иллюстративный материал

· Панно звуков и букв, наборы букв

· Пеналы, схемы на каждого ребёнка

· Доска с магнитами

· Логопедический альбом

· Наборное полотно и т.д.

	7. Коридор и холлы детского сада
	Для организации образовательной деятельности в процессе организации видов детской деятельности (коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, художественной)
	Информационные стенды

· «Методический стенд»

· «Пожарная безопасность»

· «Безопасный марашрут»

· «Выставка детских работ»

	8. Методический кабинет
	Информационное и методическое обеспечение образовательного процесса 
	· Библиотека методической и детской литературы

· Нормативная документация

· Подборка обучающих презентаций для педагогов и детей

· Дидактические пособия для занятий

· Архив документации

· Шкаф книжный 

· Стол рабочий

· Стол компьютерный

· Принтер (3)
· Компьютер

	9. Территория МДОУ

(7 прогулочных участков, спортивная площадка, площадка по правилам ППД)
	Для организации образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности
	· Игровое оборудование

· Спортивные модули

· Выносной материал


                     Информационные ресурсы
Компьютерами оснащены кабинеты: заведующего (с выходом в интернет), методический кабинет (с выходом в интернет), 1 групповая ячейка (с выходом в интернет). 

3.2. Программно – методическое обеспечение образовательной деятельности (а, б)
	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы». ФГОС
	под  редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Антонимы. Глаголы. ФГОС
	дидактический материал
	Мозаика-Синтез
	2014

	Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Антонимы. Прилагательные. ФГОС
	Бывшева А.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Говори правильно. ФГОС
	 дидактический материал
	
	Мозаика-Синтез
	2013

	Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Многозначные слова. ФГОС
	 дидактический материал
	
	Мозаика-Синтез
	2014

	Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Множественное число. ФГОС
	 дидактический материал
	Мозаика-Синтез
	2013

	Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Один-много. ФГОС
	 дидактический материал
	Мозаика-Синтез
	2013

	Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Словообразование. ФГОС
	 дидактический материал
	Мозаика-Синтез
	2014

	Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Ударение. ФГОС
	 дидактический материал
	Мозаика-Синтез
	2013

	Детское художественное творчество. ФГОС
	Комарова Т.С.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Диагностика психического развития ребенка
	Галигузова Л.Н.
	Мозаика-Синтез
	2013

	Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет
	Теплюк С.Н.
	Мозаика-Синтез
	2013

	Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. ФГОС
	Комарова Т.С.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. ФГОС
	Комарова Т.С.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС
	Комарова Т.С.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС
	Комарова Т.С.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. Для занятий с детьми 5-7 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Веракса А.Н.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. ФГОС
	Комарова Т.С.


	Мозаика-Синтез
	2014

	Информационно-коммуникационные технологии в дошкольном образовании
	Комарова Т. С.


	Мозаика-Синтез


	2013



	Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Куцакова Л.В.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Конструирование из строительного материала. Средняя группа. ФГОС
	Куцакова Л.В.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Конструирование из строительного материала. Старшая группа. ФГОС
	Куцакова Л.В.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. ФГОС
	Пензулаева Л.И.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Вторая младшая группа. ФГОС
	Дыбина О.В.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. ФГОС
	Дыбина О.В.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. ФГОС
	Дыбина О.В.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. ФГОС
	Дыбина О.В.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. ФГОС
	Соломенникова О.А.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Ознакомление с природой в детском саду. Первая младшая группа. ФГОС
	Соломенникова О.А.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. ФГОС
	Соломенникова О.А.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. 5-6 лет. ФГОС
	Соломенникова О.А.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС
	Веракса Н.Е.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Практический психолог в детском саду. ФГОС
	Веракса А.Н.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Примерное комплексно-тематическое планирование к программе "От рождения до школы". Вторая младшая группа
	Комарова Т.С.
	Мозаика-Синтез
	2013

	Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 5-7 лет. ФГОС
	Веракса Н.Е.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада
	Губанова Н.Ф.
	Мозаика-Синтез
	2012

	Развитие познавательных способностей дошкольников 4-7 лет. ФГОС
	Крашенинников Е.Е.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Развитие познавательных способностей дошкольников. Для работы с детьми 4-7 лет
	Крашенинников Е. Е.
	Мозаика-Синтез
	2012

	Развитие художественных способностей дошкольников. 3-7 лет. ФГОС
	Комарова Т.С.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Ребенок третьего года жизни. Для занятий с детьми 2-3 лет. Методическое пособие. ФГОС
	под редакцией Теплюк С.Н.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Павлова Л.Ю.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Сборник подвижных игр 2-7 лет. ФГОС
	Степаненкова Э.Я.
	Мозаика-Синтез
	2014

	CD-ROM. Физическая культура в детском саду (для работы с детьми 5-6 лет). Старшая группа. Методическое пособие. ФГОС
	Пензулаева Л.И.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Физическая культура в детском саду. Вторая младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. ФГОС
	Пензулаева Л.И.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. ФГОС
	Пензулаева Л.И.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Физическая культура в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС
	Пензулаева Л.И.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Физическая культура в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС


	Пензулаева Л.И.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста. ФГОС
	Помораева И.А.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Формирование элементарных математических представлений. Вторая младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Помораева И.А.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Формирование элементарных математических представлений. Система работы в подготовительной к школе группе детского сада. ФГОС
	Помораева И.А.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС
	Помораева И.А.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Помораева И.А.
	Мозаика-Синтез
	2014

	Хрестоматия для чтения детям 1-3 лет


	 
	Мозаика-Синтез
	2014

	Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС
	Петрова В.И.
	Мозаика-Синтез
	2015


3.3. Распорядок (режим) дня (а)
Режим дня на холодный период
Режим дня составлен с расчетом на 12- часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Режим дня 2 – ой группы раннего возраста (2-3 года)
	Время  в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	7.00-7.30
	Пробуждение, утренний прием воды, положительно-эмоциональное общение (телесный контакт, приветствие), приучение к опрятности (высаживание на горшок), гимнастика, культурно-гигиенические процедуры (чистка зубов, умывание, расчесывание) и содержательное общение с ребенком (называние частей тела, предметов, процедур, действий малыша, их положительная оценка, позитивная установка на предстоящие события и встречи), одевание   
	

	7.30-8.00
	Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение
	

	8.00-8.15
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр
	Утренний хоровод или малоподвижная игра, приучение к опрятности, мытье рук, положительно-эмоциональное общение с постепенным переходом детей к завтраку

	8.15-8.45
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование ложки, салфетки), по окончании еды постепенный переход детей к свободной игровой деятельности

	8.45-9.00
	
	Общение воспитателя с детьми в процессе свободной игровой деятельности (расширение сюжета игры, закрепление игровых действий, знакомство с новыми игрушками, развитие умений играть совместно), индивидуальная работа по приобщению к опрятности

	9.00-9.30
	
	НОД- по подгруппам и фронтально (музыкальное, сенсорное, физическая культура, наблюдение, рассказывание, конструирование, рисование, лепка, аппликация, чтение художественной литературы и рассматривание картинок)

	9.30-10.00
	
	Подготовка к прогулке. При небольшой помощи взрослого одевать одежду.

	10.00-11.15
	
	Прогулка. Наблюдение, подвижные игры, труд, общение воспитателя с детьми  в процессе свободной игровой деятельности (расширение сюжета игры, закрепление игровых действий, знакомство с новыми игрушками, развитие умений играть совместно), индивидуальная работа по развитию движений.

	11.15-11.30
	
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, общение воспитателя с детьми  в процессе свободной игровой деятельности. Подготовка к обеду, приучение к опрятности, мытье рук, положительно-эмоциональное общение с постепенным переходом детей к обеду.

	11.30-12.00
	
	Обед (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды, использование ложки, салфетки).

	12.00-15.00
	
	Подготовка ко сну. Создание спокойной  обстановки, располагающей ко сну. Чтение потешек, стихов, пение колыбельных.

Дневной сон.

	
	
	

	15.00-15.10
	
	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность. При небольшой помощи взрослого одевать одежду.

	15.1015.20
	
	Полдник.

	15.20-15.50
	
	НОД - по подгруппам и фронтально (музыкальное, сенсорное, физическая культура, наблюдение, рассказывание, конструирование, рисование, лепка, аппликация, чтение художественной литературы и рассматривание картинок)

	15.50-16.10
	
	Общение воспитателя с детьми в процессе свободной игровой деятельности (расширение сюжета игры, закрепление игровых действий, знакомство с новыми игрушками, развитие умений играть совместно).

Чтение художественной литературы.

	16.10-16.40
	
	Ужин (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование ложки, салфетки).

	16.40-18.00
	
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Наблюдение, подвижные игры, труд, общение воспитателя с детьми  в процессе свободной игровой деятельности.

	18.00-19.00
	Дорога домой, личностно-ориентированное общение
	


Режим дня младшей группы (3-4 года)
	
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	1.
	7.00-8.00
	Пробуждение, положительно-эмоциональное общение,  гимнастика, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	2.
	8.00-8.10
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Утренняя зарядка, мытье рук, переход детей к завтраку.

	3.
	8.10-9.00
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки); 

по окончании еды постепенный переход детей к организованной образовательной деятельности.

	4.
	9.00-9.15
	
	Организованная образовательная деятельность.

	5.
	9.15-10.00
	
	Игры, подготовка к прогулке.

	6.
	10.00-11.30
	
	Прогулка: наблюдение, игры с песком, снегом, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	7.
	11.30-11.50
	
	Возвращение с прогулки, мытье рук, подготовка к обеду.

	8.
	11.50-12.15
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	9.
	12.15-15.00
	
	Постепенный переход ко сну, приучение к опрятности, укладывание, чтение перед сном, пение колыбельных песен. Сон.

	10.
	15.00-15.15
	
	Постепенное пробуждение, гимнастика после сна, закаливание, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Полдник.

	11.
	15.15-15.30
	
	Организованная образовательная деятельность.

	12.
	15.30-16.00
	
	Индивидуальная работа с детьми.  Самостоятельная деятельность детей. Игровая деятельность

	13
	16.00-16.15
	
	Чтение художественной литературы.

	14.
	16.15-16.45
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	15.
	16.45-19.00
	
	Игры. Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дома

	16.
	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	17.
	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	18.
	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон.
	


Режим дня средней группы (4-5 лет)
	
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	1.
	7.00-8.00
	Пробуждение, утренний прием воды, положительно-эмоциональное общение,  гимнастика, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	3.
	8.00-8.20
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Прием, осмотр, утренняя зарядка, дежурство, мытье рук,

	4.
	8.20-9.00
	
	Подготовка к завтраку, завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки), по окончании еды постепенный переход детей к организованной образовательной деятельности.

	5.
	9.00-9.20
	
	Организованная образовательная деятельность.

	6.
	9.30-9.50
	
	Организованная образовательная деятельность. 

	7.
	9.50-10.10
	
	Игры, подготовка к прогулке.

	9.
	10.10-12.00
	
	Прогулка: наблюдение, игры с песком, снегом, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	10.
	12.00-12.20
	
	Возвращение с прогулки, мытье рук, подготовка к обеду.

	11.
	12.20-12.50
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	12.
	12.50-15.00
	
	Постепенный переход ко сну, приучение к опрятности, укладывание, чтение перед сном, пение колыбельных песен. Сон.

	13.
	15.00-15.15
	
	Постепенное пробуждение, гимнастика после сна, закаливание, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Полдник с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, выполнение элементарных трудовых поручений.

	14.
	15.15-15.35
	
	Организованная образовательная деятельность.

	15.
	15.35-16.00
	
	Индивидуальная работа с детьми.  Самостоятельная деятельность детей. Игровая деятельность.

	16.
	16.00-16.20
	
	Чтение художественной литературы.

	17.
	16.20-16.50
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	18.
	16.50-19.00
	
	Игры. Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дом

	19.
	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	20.
	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	21.
	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон.
	


Режим дня старшей группы компенсирующей направленности (5-6 лет)
	
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	1.
	7.00-8.00
	Пробуждение, утренний прием воды, положительно-эмоциональное общение,  гимнастика, культурно-гигиенические процедуры, одевание.
	

	2.
	8.00-8.20
	Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	3.
	8.20-8.30
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Утренняя зарядка, мытье рук, переход детей к завтраку.

	4.
	8.30-8.50
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки), по окончании еды постепенный переход детей к организованной образовательной деятельности.

	5.
	8.50-9.00
	
	Подготовка к занятию.

	6.
	9.00-9.20
	
	Организованная образовательная деятельность.

	7.
	9.30-9.55
	
	Организованная образовательная деятельность.

	8.
	9.55-12.25
	
	Индивидуальная логопедическая работа с детьми.

	9.
	9.55-12.25
	
	Подготовка к прогулке.

Прогулка: наблюдение, игры с песком, снегом, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	9.
	12.20-12.30
	
	Возвращение с прогулки, игры

	10.
	12.30-13.00.
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	11.
	13.00.-15.10
	
	Постепенный переход ко сну, приучение к опрятности, укладывание, чтение перед сном. Сон.

	12.
	15.10-15.20
	
	Постепенное пробуждение, закаливание и гимнастика после сна, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Полдник с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, выполнение элементарных трудовых поручений.



	13.
	15.20-15.45
	
	Организованная образовательная деятельность.

	14.
	15.45-16.05
	
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда. Самостоятельная игровая деятельность.

	15.
	16.05.-16.20
	
	Чтение художественной литературы.

	16.
	16.20-16.50
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	17.
	16.50-19.00
	
	Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дома

	18.
	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	19.
	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	20.
	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон
	


Режим дня подготовительной к школе группы компенсирующей направленности (6-7 лет)
	
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	1.
	7.00-8.00
	Пробуждение, утренний прием воды, положительно-эмоциональное общение,  гимнастика, культурно-гигиенические процедуры, одевание.
	

	2.
	8.00-8.20
	Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	3.
	8.20-8.30
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Утренняя зарядка, мытье рук, переход детей к завтраку.

	4.
	8.30-8.50
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки), по окончании еды постепенный переход детей к организованной образовательной деятельности.

	5.
	8.50-9.00
	
	Подготовка к занятию.

	6.
	9.00-9.30
	
	Организованная образовательная деятельность.

	7.
	9.40-10.10
	
	Организованная образовательная деятельность. 

	8.
	10.20-10.50.
	
	Организованная образовательная деятельность. 

	9.
	10.50-12.30
	
	Индивидуальная логопедическая работа с детьми.

	10.
	10.50-11.00
	
	Подготовка к прогулке.

	11.
	11.00-12.35.
	
	Прогулка: наблюдение, игры с песком, снегом, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	12.
	12.35.-12.45
	
	Возвращение с прогулки, мытье рук, подготовка к обеду.

	13.
	12.45-13.10
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	14.
	13.10-15.10
	
	Постепенный переход ко сну, приучение к опрятности, укладывание, чтение перед сном. Сон.

	15.
	15.10-15.15
	
	Постепенное пробуждение, гимнастика после сна, закаливание, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Полдник с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, выполнение элементарных трудовых поручений.

	16.
	15.15-15.45
	
	Организованная образовательная деятельность.

	17.
	15.45-16.00
	
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда. Самостоятельная деятельность детей.

	18.
	16.00.-16.25.
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	19.
	16.25-16.55.
	
	Чтение художественной литературы.

	20.
	16.55.-19.00.
	
	Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дома

	21.
	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	22.
	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	23.
	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон.
	


Режим дня подготовительной группы (6-7 лет)
	
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	1.
	7.00-8.00
	Пробуждение, утренний прием воды, положительно-эмоциональное общение,  гимнастика, культурно-гигиенические процедуры, одевание.
	

	2.
	8.00-8.20
	Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	3.
	8.20-8.30
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Утренняя зарядка, мытье рук, переход детей к завтраку.

	4.
	8.30-8.50
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки), по окончании еды постепенный переход детей к организованной образовательной деятельности.

	5.
	8.50-9.00
	
	Подготовка к занятию.

	6.
	9.00-9.30
	
	Организованная образовательная деятельность.

	7.
	9.40-10.10
	
	Организованная образовательная деятельность.

	8.
	10.20-10.50
	
	Организованная образовательная деятельность.

	9.
	10.50-12.30
	
	Подготовка к прогулке.

Прогулка: наблюдение, игры с песком, снегом, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	10.
	12.30-12.40
	
	Возвращение с прогулки, игры

	11.
	12.40.-13.10
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	12.
	13.10.-15.00
	
	Постепенный переход ко сну, приучение к опрятности, укладывание, чтение перед сном. Сон.

	13.
	15.00-15.10
	
	Постепенное пробуждение, закаливание и гимнастика после сна, культурно-гигиенические процедуры, одевание.

	14.
	15.10.-15.15
	
	Полдник с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, выполнение элементарных трудовых поручений.

	15.
	15.15-15.45
	
	Организованная образовательная деятельность.

	15.
	15.45-16.05
	
	Индивидуальная работа с детьми. Самостоятельная игровая деятельность.

	16
	16.05.-16.25
	
	Чтение художественной литературы.

	17.
	16.25-16.50
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	18.
	16.50-19.00
	
	Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дома

	19.
	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	20.
	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	21.
	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон.
	


Режим дня на теплый период

Режим дня 2-ой группы  раннего возраста (2-3 года) на теплый период 
	Время  в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	7.00-7.30
	Пробуждение,  культурно-гигиенические процедуры 
	

	7.30-8.00
	Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение
	

	8.00-8.15
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр
	Утренний хоровод или малоподвижная игра, приучение к опрятности, мытье рук, положительно-эмоциональное общение с постепенным переходом детей к завтраку

	8.10-8.40
	
	Завтрак. По окончании еды постепенный переход детей к свободной игровой деятельности

	8.40-9.00
	
	Общение воспитателя с детьми в процессе свободной игровой деятельности индивидуальная работа по приобщению к опрятности. Подготовка к прогулке.

	
	
	

	9.00 -11.10
	
	Прогулка. Наблюдение, подвижные игры, игры с песком, водой, труд, общение воспитателя с детьми  в процессе свободной игровой деятельности, индивидуальная работа по развитию движений. Воздушные и солнечные процедуры.

	11.10-11.30
	
	Возвращение с прогулки,  водные процедуры, самостоятельная деятельность, общение воспитателя с детьми  в процессе свободной игровой деятельности. Подготовка к обеду.

	11.30-12.00
	
	Обед (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды, использование ложки, салфетки).

	12.00-15.00
	
	Подготовка ко сну. Создание спокойной  обстановки, располагающей ко сну. Чтение потешек, стихов, пение колыбельных. Дневной сон.

	
	
	

	15.00-15.10
	
	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность. При небольшой помощи взрослого одевать одежду.

	15.10 - 15.20
	
	Полдник.

	15.20-16.30
	
	Общение воспитателя с детьми в процессе свободной игровой деятельности 

Чтение художественной литературы.

	16.30-17.00
	
	Ужин (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование ложки, салфетки).

	17.00-18.00
	
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Наблюдение, подвижные игры, труд, общение воспитателя с детьми  в процессе свободной игровой деятельности.

	18.00-19.00
	Дорога домой, личностно-ориентированное общение
	


Режим дня младшей группы (3-4 года) на  теплый период 
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	7.00-8.00
	Пробуждение, культурно-гигиенические процедуры Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	8.00-8.10
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Утренняя зарядка, мытье рук, переход детей к завтраку.

	8.10-8.40
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки); 



	8.40-9.00
	
	Общение воспитателя с детьми в процессе свободной игровой деятельности индивидуальная работа по приобщению к опрятности. 

	9.00-9.15
	
	Игры, подготовка к прогулке.

	9.15-11.20
	
	Прогулка: наблюдение, игры с песком, водой, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие. Воздушные и солнечные процедуры.

	11.20-11.40
	
	Возвращение с прогулки, водные процедуры,  подготовка к обеду.

	11.40-12.20
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	12.20-15.00
	
	Постепенный переход ко сну, приучение к опрятности, укладывание, чтение перед сном, пение колыбельных песен. Сон.

	15.00-15.15
	
	Постепенное пробуждение, гимнастика после сна, закаливание, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Полдник.

	15.15-15.30
	
	Подготовка к прогулке.

	15.30-16.20
	
	Прогулка. наблюдение, игры с песком, водой, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	16.40-17.10
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	17.10-19.00
	
	Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дома

	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон.
	


Режим дня средней группы (4-5 лет)на теплый период 
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	7.00-8.00
	Пробуждение, культурно – гигиенические процедуры. личностно-ориентированное общение.
	

	8.00-8.10
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Прием, осмотр, утренняя зарядка, дежурство, мытье рук,

	8.10-8.40
	
	Подготовка к завтраку, завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки), 

	8.40-9.00
	
	Игровая деятельность

	9.00-9.10
	
	Подготовка к прогулке.

	9.10-11.35
	
	Прогулка: наблюдение, игры с песком,  водой, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие. Воздушные и солнечные процедуры.

	11.35--12.00
	
	Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду.

	12.00-12.30
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды.

	12.30-15.10
	
	Постепенный переход ко сну, приучение к опрятности, укладывание, чтение перед сном, пение колыбельных песен. Сон.

	15.10-15.20
	
	Постепенное пробуждение, гимнастика после сна, закаливание, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Полдник. 

	15.20-16.45
	
	Подготовка к прогулке. Прогулка.  Наблюдение. Игры с песком, водой, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	
	
	

	16.45-17.15
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	17.15-19.00
	
	Игры. Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дом

	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон.
	


Режим дня старшей группы компенсирующей направленности (5-6 лет) на теплый период 
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	7.00-8.00
	Пробуждение, культурно-гигиенические процедуры, одевание.
	

	8.00-8.20
	Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	8.20-8.30
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Утренняя зарядка, мытье рук, переход детей к завтраку.

	8.30-9.00
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки).

	9.00-9.15
	
	Игры, подготовка к прогулке.

	9.15-12.10
	
	Прогулка: наблюдение, игры с песком, водой,  игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие. Воздушные и солнечные процедуры.

	12.10-12.20
	
	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры

	12.20-12.50.
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	12.50.-15.10
	
	Постепенный переход ко сну, укладывание, чтение перед сном. Сон.

	15.10-15.20
	
	Постепенное пробуждение, закаливание и гимнастика после сна, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Полдник.

	15.20-16.45
	
	Подготовка к прогулке. Прогулка. наблюдение, игры с песком, водой,  игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	16.45.-16.55
	
	Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину.

	16.55-17.05
	
	Ужин.

	17.05-19.00
	
	Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дома

	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон
	


Режим дня подготовительной к школе группы  компенсирующей направленности (6-7 лет) на теплый период
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	7.00-8.00
	Пробуждение, утренний прием воды, культурно-гигиенические процедуры, одевание.
	

	8.00-8.20
	Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	8.20-8.30
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Утренняя зарядка, мытье рук, переход детей к завтраку.

	8.35-9.00
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки), по окончании еды постепенный переход детей к организованной образовательной деятельности.

	9.00-9.15
	
	Игры, подготовка к прогулке.

	9.15-12.20.
	
	Прогулка: наблюдение, игры с песком, водой, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие. Воздушные и солнечные процедуры.

	12.20 - 12.40
	
	Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду.

	12.40-13.10
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	13.10-15.10
	
	Постепенный переход ко сну, приучение к опрятности, укладывание, чтение перед сном. Сон.

	15.10-15.20
	
	Постепенное пробуждение, гимнастика после сна, закаливание, культурно-гигиенические процедуры, одевание. Полдник с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, выполнение элементарных трудовых поручений.

	15.20--16.50
	
	Прогулка: наблюдение, игры с песком, водой, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие.

	17.00-17.20
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	17.20-19.00.
	
	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дома

	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	20.45.-6.30 (7.30.)
	Ночной сон.
	


Режим дня старшей /подготовительной группы (5-7 лет) на теплый период 
	Время в течение дня
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в семье
	Взаимодействие ребенка со взрослыми в ДОУ

	7.00-8.00
	Пробуждение, положительно-эмоциональное общение,  гимнастика, культурно-гигиенические процедуры, одевание.
	

	8.00-8.20
	Дорога в детский сад, личностно-ориентированное общение.
	

	8.20-8.30
	Взаимоприветствие воспитателя и ребенка, родителей и педагога, утренний фильтр.
	Утренняя зарядка, мытье рук, переход детей к завтраку.

	8.30-9.00
	
	Завтрак (называние блюд, посуды, закрепление навыков культуры еды (использование вилки, салфетки), по окончании еды постепенный переход детей к организованной образовательной деятельности.

	9.00-12.20
	
	Подготовка к прогулке.

Прогулка: наблюдение, игры с песком, игры для развития движений разной степени активности, личностно-ориентированное взаимодействие. Воздушные и солнечные процедуры.

	12.20-12.40
	
	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры

	12.40.-13.10
	
	Обед с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, по окончании еды выполнение элементарных трудовых поручений.

	13.10.-15.10
	
	Постепенный переход ко сну, чтение перед сном. Сон.

	15.10-15.20
	
	Постепенное пробуждение, закаливание и гимнастика после сна, культурно-гигиенические процедуры, одевание.
 Полдник с называнием блюд, посуды, закреплением навыков культуры еды, выполнение элементарных трудовых поручений.

	
	
	Индивидуальная работа с детьми. Самостоятельная игровая деятельность. Чтение художественной литературы.

	16.25-16.50
	
	Подготовка к ужину. Ужин.

	16.50-19.00
	
	Подготовка к прогулке.

Вечерняя прогулка. Возвращение домой.

	Дома

	19.00.-20.15.
	Прогулка.
	

	20.15.-20.45.
	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	

	20.45.-6.30(7.30.) 
	Ночной сон.
	


Учебный план
Планирование образовательной деятельности в МДОУ «Детский сад №74» 

Образовательная деятельность планируется во всех возрастных группах с учетом санитарных норм. Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки:

1 –ая младшая группа (с 2-до 3 лет)- 1,5 час в неделю, продолжительность образовательной деятельности – не более 10 минут;

2 – ая младшая группа (с 3 до 4 лет) – 2часа 45 минут в неделю, продолжительность образовательной деятельности – не более 15 минут;

Средняя группа (с 4 до 5 лет) – 4 часа в неделю, продолжительность образовательной деятельности – не более 20 минут;

Старшая  группа (с 5 до 6 лет) – 6 часов 15 минут в неделю, продолжительность образовательной деятельности – не более 25 минут;

Подготовительная группа (с 6 до 7 лет) – 8 часов 30 минут в неделю, продолжительность образовательной деятельности – не более 30 минут.

В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, педагоги проводят физкультминутку. Перерывы между периодами образовательной деятельности не менее 10 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. (Учебный план см. в приложении)
3.4 Система физкультурно – оздоровительной работы
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;

• обучать детей правилам безопасности;

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия,

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь

возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности).

 Организация двигательной деятельности детей. 

Условия для двигательной активности и оздоровления детей:

- гибкий режим;

- разнообразное оборудование в группе  детского сада, в том числе    выполненное самостоятельно воспитателями;

- наличие спортивного центра  в группе;

- чередование занятий с целью снижения утомляемости;

- правильный подбор и проведение подвижных игр в течение дня;

- индивидуальный режим пробуждения после дневного сна;

- преобладание положительных эмоций во всех видах двигательной активности и ежедневном распорядке дня; 

- организация здоровьесберегающей среды в ДОУ,

- пропаганда здорового образа жизни и методов оздоровления в коллективе детей, родителей, сотрудников.

	№ п/п
	Мероприятия
	Периодичность
	Ответственный
	

	1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно
	Воспитатели групп, инструктор по ФК
	

	2.
	Физическая культура:

а) в зале;

б) на воздухе
	3 раза в неделю;

2 раза 1 раз
	Воспитатели групп, инструктор по ФК
	

	3.
	Подвижные игры
	2 раза в день
	Воспитатели групп
	

	4.
	Гимнастика после дневного сна
	Ежедневно
	Воспитатели групп
	

	5.
	Спортивные упражнения
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп
	

	6.
	Спортивные игры
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп
	

	7.
	Физкультурные досуги
	1 раз в месяц
	Инструктор ФК, воспитатели групп
	

	8.
	Физкультурные праздники
	2 раза в год
	Инструктор ФК, муз.руководитель, воспитатели групп
	

	9.
	Олимпиады
	2 раза в год
	Инструктор ФК, муз.руководитель, воспитатели групп
	

	10.
	Каникулы
	2 раза в год
	педагоги 


 Оздоровительные  мероприятия:

· организация положительного микроклимата в группе;

· физические упражнения, утренняя гимнастика, физкультурно-оздоровительные занятия, профилактическая гимнастика, спортивные, подвижные игры; 

· рациональное питание;

· аутотренинг и психогимнастика;

· дыхательная гимнастика;

· сон с доступом свежего воздуха;

· прогулки на свежем воздухе;

· солнечные ванны (в летний период);

· игры с водой (в летний период);

· сквозное проветривание;

· рациональная одежда детей в соответствии с временем года и погодой;

· обеспечение светового и цветового сопровождения среды и учебного процесса.

Закаливающие мероприятия:
	№ п/п
	Мероприятия
	Периодичность
	Ответственные

	1.
	Ходьба босиком, воздушные ванны
	После сна, на занятии физкультурой в зале
	Воспитатели, инструктор ФК

	2.
	Облегченная одежда детей
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	3.
	Мытье рук, лица, шеи прохладной водой (обширное умывание)
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4.
	Полоскание рта и горла
	После приема пищи
	Воспитатели, младшие воспитатели

	5.
	Контрастные ножные ванны
	После сна
	Воспитатели, младшие воспитатели


Нетрадиционные формы оздоровления

	№ п/п
	Мероприятия
	Периодичность
	Ответственный
	

	1.
	Музыкотерапия
	Использование музыкального сопровождения на занятиях изобразительной деятельности, физкультуре и перед сном
	Музыкальный руководитель, ст.медсестра, воспитатель изостудии, воспитатель группы
	

	2.
	Фитотерапия

а)полоскание горла отварами трав;

б)фиточай витаминный;

в)фитоадептогены (женьшень, элеутерокок)
	2 раза в год (ноябрь, май) 

курсом в 20 дней 1 раз в год

курсом в 20 дней 1 раз в год (ноябрь)
	Врач, ст.медсестра
	

	3.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	Ст.медсестра, младшие воспитатели


Лечебно – профилактическая работа с детьми.

	№ п/п
	Мероприятия
	Периодичность
	Ответственный

	1.
	Витаминотерапия
	2 раза в год
	Ст. медсестра

	2.
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние фильтры, работа с родителями)
	В неблагоприятные периоды (осень-весна) возникновения инфекции
	Ст. медсестра

	3.
	Профилактика нарушений зрения
	В процессе воспитательно - образовательной деятельности
	Ст. медсестра

Педагоги

	4.
	Профилактика нарушений осанки
	В процессе воспитательно - образовательной деятельности
	Ст. медсестра

Педагоги


Обучение детей плаванию

Цель: обучение детей дошкольного возраста плаванию; закаливание и укрепление детского организма; создание основы для разностороннего физического развития

Задачи:  

· начальное обучение детей плаванию;

·  ориентирование в воде;

· обучение спортивным способам плавания;

· обучение правилам безопасного поведения на воде;

· оздоровление и профилактика заболеваний;

·  правила ухода за собой, своим телом. 
Технология педагогической диагностики по плаванию
Возраст – 3-4 года

	Параметры 
	Формы 
	Инструментарий 
	Ответственные 

	· Ходьба по одному и группой в заданном месте
· Бегать в произвольном направлении, убегать от взрослого, падать в воду
· Подпрыгивать на 2-х ногах, опираясь о воду, продвигаясь вперед
· Ходить по дну на руках (вода по колено), ноги вытянув назад 
	Наблюдение
игры, упражнения, 
	Игры: «Карусель», «Дождик», «Усатый сом», «Гуси», «Сердитая рыбка», «Невод», «Пузырь»,  упражнения, тестовые задания

( разнообразные способы передвижения в воде, погружение в воду с открыванием глаз под водой, выдохи в воду, плавание с игрушкой при помощи движений ног
	Инструктор по обучению детей плаванию


Возраст – 4 – 5 лет

	Параметры 
	Формы 
	Инструментарий 
	Ответственные 

	· Ходьба в полуприсяде на глубоком месте, по пояс, наклоняя голову вперед, держа в руках игрушку
· Бегать быстро и медленно, догоняя друг друга; бегать наклоняясь вперед, сложив ладони лодочкой
· лежание на груди
· лежание на спине
· плавание с пенопластовой доской
	Наблюдение

Тесты
	 Игры: «Пузырь», «Найди свой домик», «Оса», «Телефон», «Щука и рыбы» упражнения, тестовые задания (ориентирование в воде с открытыми глазами, лежание на груди, лежание на спине, плавание с пенопластовой доской при помощи движений ног способом кроль на груди)
	Инструктор по обучению детей плаванию


Возраст – 5 - 6 лет

	Параметры 
	Формы 
	Инструментарий 
	Ответственные 

	·  Ходьба на руках по дну при различной глубине, вперед и назад
· Бег с прыжками в воду при различной глубине, вперед и назад
· Прыжки на двух ногах, с погружением в воду, с погружением вперед
· Погружение в воду полностью с подпрыгиванием под предмет
· Вдох под водой. Погружение в воду с головой и выдох в воду
· Ныряние и собирание предметов со дна
· Плавание с доской и игрушкой
· скольжение на груди
· скольжение на спине
· плавание с пенопластовой доской при помощи движений ног способом кроль на груди

	Наблюдение

Тесты
	 Игры: «У кого больше пузырей», «Насос», «Море волнуется», « Буксир», «Салки», упражнения, тестовые задания (скольжение на груди, скольжение на спине, плавание с пенопластовой доской при помощи движений ног способом кроль на груди, плавание произвольны способом)
	Инструктор по обучению детей плаванию


Возраст – 6 - 7 лет

	Параметры 
	Формы 
	Инструментарий 
	Ответственные 

	· Ходьба на руках по дну при различной глубине, вперед и назад
· Прыжки в длину с погружением в воду, с продвижением вперед

· Полное погружение с задержкой дыхания и выдохом в воду

· Вдох и выдох в воду произвольно

· Скольжение с движением ног с полным выдохом в воду

· Ныряние с открыванием глаз, нахождением предметов под водой

· Осваивание плавания кролем на груди и спине
	Наблюдение, игры, тестовые задания

 
	Игры: «Ныряльщики», «У кого больше пузырей», «Насос», «Море волнуется», « Буксир», «Салки», «Кто дальше проскользит»,  упражнения, тестовые задания (ныряние с открыванием глаз, нахождением предметов под водой

осваивание плавания кролем на груди и спине, плавание произвольны способом)
	Инструктор по обучению детей плаванию


3.5 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (а,б)
Принципы построения развивающей предметно - пространственной среды с опорой на личностно-ориентированную модель взаимодействия с ребенком:

Основные требования к организации среды

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:

· Содержательно-насыщенной, развивающей  

Насыщенность среды предполагает: Разнообразие материалов, оборудования, инвентаря в группе. Должна соответствовать возрастным особенностям и содержанию программы.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

· реализацию различных образовательных программ;

· необходимые условия для организации инклюзивного образования (коррекция речевых и иных нарушений);

· учет национально-культурных, климатических условий;

· учет возрастных особенностей детей.  

· Трансформируемой

Трансформируемость пространства обеспечивает возможность изменений РПП среды в зависимости:

- от образовательной ситуации

- от меняющихся интересов детей

- от возможностей детей  

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. Развивающая среда ребенка должна постоянно трансформироваться. Игрушки, которые перестали быть интересными для ребенка, могут на время убираться и при необходимости вновь вноситься в игровую зону.  

· Полифункциональной 

Полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья.

· Вариативной

- наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

· Доступной

Доступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья  и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

· Безопасной

Игрушки и материалы должны обеспечивать психическую безопасность ребенка. Они не должны:

- провоцировать ребенка на агрессивные действия, безнравственные поступки, насилие;

- вызывать проявления жестокости по отношению к сверстникам, взрослым, животным, а также персонажам игры;

- порождать отрицательные эмоции, проявление страха, неуверенности, беспокойства;

- вызывать преждевременный интерес к сексуальным проблемам, выходящим за рамки возрастной компетенции ребенка;

- провоцировать пренебрежительное, негативное отношение к расовым особенностям и физическим недостаткам других людей. 

· Здоровьесберегающей

Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки – обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект.

При создании развивающей среды необходимо предусмотреть место для хранения дополнительного материала (различных безопасных шнуров, резиновых трубочек, палочек, пластиковых бутылочек, шишек, камешков, которые можно широко использовать в играх с детьми, например, шнур можно использовать для «заправки» автотранспорта, шишки и камешки – для игры в «магазин» и т.д.). 

· Эстетически-привлекательной

Различные игрушки и атрибуты к играм привлекают детей своей яркостью и разнообразием, в оформлении групп используются  «продукты» детского творчества, экспонаты искусства и истории, поделки, выполненные, родителями воспитанников.  

*Развивающая предметно – пространственная среда должна организовываться  как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции картин, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.)

*Центры, уголки должны быть разграничены и оснащены большим количеством развивающих материалов. Все предметы должны быть доступны детям.

*Материалы, которые стимулируют познавательную и речевую деятельность детей,  включены во все центры

*Обновление уголков в соответствии с тематическим планированием и реализацией проектов

* Интеграция развивающих центров активности детей обеспечивает процесс связности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных областей, обеспечивает целостность познавательной, речевой, художественно – эстетической, социально – коммуникативной, физической  сфер развития ребенка в образовательном процессе.

Развивающая предметно – пространственная среда построена с учетом основных направлений деятельности:

Физическое

1. в  детском саду функционируют музыкально – спортивный зал, бассейн, медицинский кабинет;

2. в группах созданы уголки здоровья;

3. проводятся традиционные и новые виды физкультурных занятий: занятие- тренировка (школа мяча, скакалки), сюжетного характера, занятия на тренажерах, в виде подвижных игр.

4. для снятия психоэмоционального напряжения проводятся «пенные» дискотеки;

5. проводятся уроки здоровья;

6. на территории детского сада оборудована спортивная площадка;

7. организованы разные виды закаливания: дорожка здоровья, дозированный бег, полоскание рта, дыхательная гимнастика, самомассаж;

8. деятельность педагогов и медицинского персонала скоординирована.

Познавательное

· в программном содержании занятий учитываем развитие познавательных способностей, связной речи;

· в группах для познавательного  развития собран и систематизирован дидактический материал, оформлены  картотеки развивающих игр;

· используем развивающие методы и приемы: коллекционирование, экспериментирование, моделирование, путешествие «по реке времени», карте, решение проблемных ситуаций;

· Используют в работе с детьми нетрадиционные формы работы – клуб исследователей природы, лаборатория юного метеоролога. 

· В результате организации различных видов деятельности детей развивающая среда в группах постоянно пополняется, обновляется: детские работы, альбомы, рисунки, коллажи  используются в оформлении групп и имеют развивающее направление. Совместно с родителями собрали коллекции открыток, значков, справочной литературы, изготовили макеты,  рисунки, создали альбомы экскурсий с рисунками и рассказами.

Речевое

· в группах для речевого развития собран и систематизирован дидактический материал, оформлена картотека развивающих речевых  игр;

· учителя-логопеды оказывают помощь детям общеобразовательных групп, имеющих нарушения звукопроизношения

- обобщения и систематизации дидактического и наглядного материала,  подбор произведений, обновление и пополнение дидактических игр и пособий, создание картотек дидактических игр, пословиц, поговорок и загадок, физкультминуток, подбор игр по развитию речи.
- создание в группе соответствующей развивающей среды (игры по развитию речи, по звуковой культуре речи, по звукопроизношению («Составь слово», «Передай словечко», «Раз словечко, два словечко», «Составь предложение», «Составь рассказ», «Живые слова» и т.д.;  сюжетно-ролевые игры и др.);

- подборка и систематизация  материалов для  родителей по формированию правильной и красивой речи у детей. Наглядная агитация для родителей содержит рубрику «Говори правильно».

- использование  развивающих методов  и приемов, способствующих  развитию речи: игры типа «Угадай, кто я»,  отгадывание по типу «Что в волшебном сундучке?», сочинение загадок, рассказов, стихов. Наряду с традиционными методами и формами работы с детьми используются  нетрадиционные:

· «Я дарю тебе словечко»

· «Встреча со сказкой»

· «Почетное звание – Королева слов, Король слов»

· «Появление в группе «Волшебной» вещи» (книга, звуковое письмо, цветок, шкатулка и т.п. с заданием для детей  о придумывании слов, например: «Как бы вы назвали зиму и почему?» - дети в течение дня придумывают слова записывают в альбом или складывают в волшебный сундучок.

Художественно-эстетическое

· для организации музыкальной деятельности систематизирован материал фонотеки (марш, танцевальные композиции, вальс, музыкальные инструменты, звуки природы);

· в группах оформлены центры музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

· организованы выставки, конкурсы совместного творчества взрослых и детей;

· сотрудничество с кукольными театрами.

Социально-коммуникативное

· в группах созданы центры сюжетно-ролевых игр;

· оформлены семейные уголки и альбомы;

· нетрадиционные формы работы с детьми и родителями «Звезда недели», «Цветок достижений»;

семейные праздники, спортивные совместные развлечения, соревнования по​чувствовать себя членом сообщества детей и взрослых, отметить свою значимость в коллекти​ве через «Полянку приветствий», на которой дети группы размещают свои фотографии, информируя: «Я пришел!», а также уголок «С днем рождения».

Волшебный цветок «Семицветик настроения» по​могает отслеживать эмоциональное состояние каж​дого ребенка в течение дня.

Информирование родителей о дости​жениях ребенка происходит с помо​щью  «Дерева добрых дел», которые способствуют под​держанию стремления ребенка быть первым, активным, совершать хорошие поступки. Все эти компоненты образовательного пространства стимулируют желание дошкольника присоединиться к интересам, успехам и деятельности сверстников. 

Развивающая предметно – пространственная среда в детском саду создана таким образом, чтобы ребенок имел возможность на аналогичном, ином материале, но похожем (используемом на занятии) применять усвоенные средства и способы познания в других обстоятельствах самостоятельно.

Развивающая предметно – пространственная среда строится с учетом организации деятельности детей:

- в обучающей деятельности – подбор дидактического материала, который соответствует изучаемой теме;

- для совместной деятельности воспитателя с детьми - педагог дополняет, насыщает, изменяет предметную среду материалами для игры, рисования, конструирования и других видов деятельности в соответствии с возникшими у детей интересами;

- для самостоятельной деятельности детей - создаются условия для развития, творческого самовыражения, осознания себя, для свободного упражнения в способах действия и умениях, замысливании и реализации собственных задач.
3.6 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (а,б)
За основу взят примерный перечень событий, праздников, мероприятий  комплексной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

	Часть программы
	Название праздника, мероприятия
	Возрастная группа

	Праздники

	а
	 «Новый год», «Осень», «Весна, «Лето», 
	Все возрастные группы

	а
	«Мамин праздник»
	Младшие, средние

	а
	«8 марта»
	Средние, старшие, подготовительные

	а
	«Международный женский  день»
	Подготовительные

	а
	«День защитника Отечества»
	Младшие, средние, старшие, подготовительные

	а
	«День Победы»
	Старшие, подготовительные

	а
	«День рождения детей»
	Средние, старшие, подготовительные

	а
	«Проводы в школу»
	Подготовительные

	а
	Праздники народного календаря 
	Подготовительные

	б
	«День семьи»
	Все возрастные группы

	б
	«День защиты детей»
	Все возрастные группы

	б
	Летние олимпийские игры
	Средние, старшие, подготовительные

	б
	Вот и стали мы на год взрослей
	Все возрастные группы

	Тематические праздники и развлечения

	а
	«Осень», «Солнышко – ведрышко», «Мишкин день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры – забавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки»
	Ранний возраст

	а
	«Здравствуй осень», В весеннем лесу», «Здравствуй лето», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли в огороде», «На птичьем дворе», 
	Младшие

	а
	«Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка – зима», «Весна пришла», «Город, в котором мы живем», «Наступило лето»
	Средние

	а
	«О музыке П.И.Чайковского», «М.И.Глинка – основоположник русской музыки», «О творчестве С.Я.Маршака», «Стихи К.И.Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День города», «День космонавтики»
	Старшие


КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ДОУ

Построение образовательного процесса основывается на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей.

Построение образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У воспитанников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику ДОУ.

Модель комплексно-тематического планирования образовательной деятельности в ДОУ

	Месяц
	Неделя
	Лексические темы

	
	
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	СЕНТЯБРЬ
	I
	«Здравствуй, детский сад!»
	«Здравствуй, детский сад!»
	«Детский сад всех видеть рад»
	«Наш любимый детский сад!»
	«И снова мы вместе…»

	
	
	Мы мальчики и девочки, особенности внешнего вида; Знакомство с группой, помещениями детского сада; знакомство с сотрудниками детского сада; Правила поведения в детском саду; Игрушки; Детские игры и развлечения во дворе, на участке детского сада, детская площадка

	
	ΙΙ-ΙΙΙ
	«Мы живем в Ярославле»
	«Мой любимый город»
	«Город мой, навек родной»
	«Лучший город на Земле» 
	«Я - Ярославец»

	
	
	Знакомство с родным городом, его особенностями, достопримечательностями, историей природой родного края; профессии ярославцев, транспорт (все виды), профессии на транспорте, ПДД; Культура родного края; Знаменитые ярославцы

	
	ΙV
	«Что такое хорошо, а что такое плохо»
	«Если добрый ты – это хорошо, а когда наоборот – плохо!»
	«Давайте жить дружно»
	«Друг в беде не бросит…»
	«Дорогою добра»

	
	
	Гендерное воспитание, особенности людей разных стран мира, разных рас; Нравственное воспитание, помощь близким людям; День дошкольного работника, профессии в детском саду; День пожилого человека

	ОКТЯРЬЬ
	I-ΙΙ недели - педагогическая диагностика

	
	I-ΙΙ
	«Что нам осень подарила»
	«В гостях у осени»
	«Осень, осень! В гости просим!»
	«Уж небо осенью дышало…»
	«Уж небо осенью дышало…»

	
	
	Приметы осени; дары осени; урожай;подготовка животных к зиме; сельскохозяйственные машины 

	
	ΙΙΙ-ΙV
	«Ребятам о зверятах»
	«Друзья наши меньшие»
	«Эти удивительные животные»
	«В мире животных»
	«Удивительный мир животных Ярославии»

	
	
	Дикие животные, домашние животные, домашние любимцы, птицы: внешний вид, отличительные особенности, среда обитания, питание, образ жизни, детеныши…, в т.ч. обитающие в Ярославской области

	НОЯБРЬ
	Ι-ΙV
	«Мой дом»
	«Мы живем в Ярославле»
	«Моя страна, мой родной город»
	«Мы живем в России»
	«Золотое кольцо России»

	
	
	Дом; мебель; посуда; Знакомство с родным городом, его особенностями, достопримечательностями, историей, природой родного края; Профессии Ярославцев; транспорт (все виды, профессии на транспорте, ПДД; Культура родного края;  Знаменитые ярославцы; Знакомство с родной страной – Россией, с государственной символикой; Города России, богатства и знаменитые люди страны; День народного единства; История, культура и искусство России


	месяц
	Неделя
	Лексические темы

	
	
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	ДЕКАБРЬ
	I
	«Здравствуй, зимушка-зима!»
	«Здравствуй, зимушка-зима!»
	«Здравствуй, зимушка-зима!»
	«Здравствуй, зимушка-зима!»
	«Здравствуй, зимушка-зима!»

	
	
	Приметы зимы; явления природы зимой; зимовье зверей; люди; одежда, обувь, головные уборы, зимние забавы, зимние виды спорта

	
	ΙΙ
	«Письмо от почтальона Печкина»
	«Письмо от почтальона Печкина»
	«Напиши мне письмо…»
	«Средства связи» 
	«От камня до компьютера» (история письма)

	
	
	Знакомство с почтой, происхождение писем; история почты, телефон, телеграф; профессия почтальона; Почтовые марки; Почтовые открытки; современные средства связи

	
	ΙΙΙ - ΙV
	«Новый год к нам идет»
	«Здравствуй, Дедушка Мороз!»
	«В гостях у Деда Мороза»
	«Новый год в кругу друзей»
	«Новогоднее чудо»

	
	
	Праздник Рождества, Дед Мороз, подарки к Новому году; История праздника; Новогодние игры и забавы

	ЯНВАРЬ
	ΙΙΙ – ΙV

	«Рождественские забавы»
	«Рождественские забавы»
	«Рождественские посиделки»
	«Рождественские встречи»
	«Рождественские встречи»

	
	
	Праздник Рождества, история праздника; Рождественские забавы и развлечения для детей

	ФЕВРАЛЬ
	I - ΙΙ
	«Неболей-ка»
	«Неболей-ка»
	«Секреты доктора Пилюлькина»
	«Сильные, смелые, ловкие, умелые…» 
	«Сильные, смелые, ловкие, умелые…» 

	
	
	Внешнее строение человека, важные органы человека; Здоровье, профилактика вирусных заболеваний; Вредные и полезные микробы; Здоровый образ жизни, правила безопасности

	
	ΙΙΙ - ΙV
	«Папа, я тебя люблю!»
	«Мой папа самый-самый…»
	«Папа может все, что угодно»
	«Защитники Отечества»
	«Наша армия сильна!»

	
	
	Наши папы; мужские профессии (профессии пап),; Защитники Отечества; Армия, виды войск, военная техника; День защитника Отечества, военные профессии

	ММАРТ


	I - ΙΙ
	«Мамочка, милая 
мама моя»
	«Маму я свою люблю»
	«Вот какая мама!...»
	«Мамины заботы» 
	«Мамы всякие нужны…» 

	
	
	Наши мамы; женские профессии (профессии мам); дом; семья; посуда; мебель; бытовая техника, электроприборы; комнатные растения; Международный женский день 8 марта

	
	ΙΙΙ - ΙV
	«Моя семья»
	«Я и моя семья»
	«Мама, папа, я – дружная семья»
	«История моей семьи»
	«Семейные традиции»

	
	
	Семья, члены семьи; Происхождение семьи; Семейные ценности и традиции; Генеалогическое древо семьи

	АПРЕЛЬ
	I
	«Песенка весны»
	«Весна идет…»
	«Апрель, апрель! Звенит капель…»
	«Краски весны»
	«Весеннее настроение»

	
	
	Приметы весны; явления природы весной; животные весной; Птицы перелетные и зимующие, птенцы; труд людей весной

	
	ΙΙ
	«В зоопарке»
	«Мир вокруг нас»
	«Береги свою планету!»
	«Земля - наш общий дом» 
	«Кругосветное путешествие»

	
	
	Воздух, земля, вода, климатические зоны планеты, моря, океаны, материки; Космос, планеты, космические объекты, космонавты, вселенная; Разные страны мира, жители разных стран мира; Животные теплых и холодных стран, животные морей и океанов

	
	ΙΙΙ - ΙV
	«В гостях у сказки»
	«Сказочная страна»
	«Сказки гуляют по свету»
	«Сказочная гостиная»
	«Мы играем в театр»

	
	
	Книга, детская книга, сказка; Детские писатели и поэты; Произведение, драматизация, театр

	МАЙ
	I-ΙΙ недели -  педагогическая диагностика

	
	I- ΙV
	«В гостях у Матрешки»
	«Предметы вокруг нас»
	«В мире интересных вещей»
	«Мы – юные исследователи»
	«Путешествие из прошлого в настоящее»

	
	
	Народная культура, народные промыслы, народная игрушка; Народные и современные традиции, праздники, русский быт; значимые события современности; День Победы, боевые награды, памятники героям войны


4.Дополнительный раздел. 


Основная общеобразовательная программа муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 74»  разработана на основании:

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон № 273-ФЗ);

· приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 № 08-249;

· приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

· приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении и введении в действие федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;

· письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;

· постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1.3049 -13)

Локальные акты:

· Положение о Педагогическом Совете;

· Договор между ДОУ и родителями /лицами их заменяющими/  ребенка, посещающего ДОУ;

· Положение об Управляющем совете;

· Положение о психолого - медико - педагогическом консилиуме;

Основная образовательная программа составлена с учетом следующих программ:

1.Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно- методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)

2.Авторская комплексная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

1.Возрастные и иные категории детей, в том числе категории детей с ОВЗ

         Содержание Программы учитывает  возрастные и  индивидуальные особенности детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является группа детей дошкольного возраста.    

  Общее количество групп – 7: 

- группа для детей раннего возраста (2-3 года);

- группы  общеразвивающей направленности (3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет);

- группы компенсирующей направленности – для детей с нарушениями речи:

· старшая  группа компенсирующей направленности для детей  с общим недоразвитием речи (5-6 лет)

· подготовительная группа компенсирующей направленности для детей  с общим недоразвитием речи (6-7 лет)

2.Характеристика педагогических кадров.

Педкадрами  учреждение обеспечено  полностью. В течение последних 3 лет педагогический  коллектив работает стабильно. 86% имеет  высшее образование и  14% среднее специальное образование, все педагогическое. Все педагоги  имеют высшую и первую квалификационную категории.

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Младший дошкольный возраст.

 

    Младший возраст – важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это время происходит переход малыша к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, с предметным миром.

Младший дошкольник начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей («кризис трех лет»).

    Для ребенка третьего года жизни требование «я – сам» отражает появление у него новой потребности в самостоятельных действиях.

    Постепенно расширяется область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей, младший дошкольник становится более общительным. Он с удовольствием подражает действиям взрослого, видит во взрослых неиссякаемый источник новых игр, действий предметами.

    К концу младшего дошкольного возраста начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети.

    В играх, в предметной и художественной деятельности дети учатся принимать цель и связывать результат с поставленной целью, что повышает осознанность действий и усиливает самостоятельность детей.

    Развивается интерес детей к общению со сверстниками. Малышей привлекает игра в маленьких подгруппах, общие хороводные и имитационные игры, выполнение парных поручений.

    Дети 3-4 лет – это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Дети участвуют в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.).

Средний дошкольный возраст.
 

  Детям исполнилось четыре года  в их поведении и деятельности появляется ряд новых черт, отличающих средних дошкольников от малышей. Возрастают физические возможности детей: движения становятся более уверенными и разнообразными.

     На пятом году жизни активно проявляется стремление детей к общению со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более длительными и активными.

    Новые черты появляются в общении средних дошкольников с воспитателем. Они охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми. Это проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю. Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают интерес к окружающему миру.

    Дошкольник пятого года жизни отличается высокой активностью. Освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения способствует развитию самостоятельности в познании.

    Одна из особенностей детей средней группы состоит в том, что уровень умений значительно различается у разных детей (для одних детей достаточно простого напоминания о нужном действии, совета,  для других необходим показ или совместное действие с ребенком). Для детей пятого года жизни характерно различие темпов развития: одни дольше сохраняют свойства, характерные для младшего возраста, перестройка их поведения и деятельности как бы замедляется, другие, наоборот, «взрослеют» быстрее и уже со второй половины среднего дошкольного возраста начинают отчетливо проявлять черты более старшей  возрастной ступени.

    У детей средней группы ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни. В свободных игр по выбору у детей развивается внимание, речь, умения сравнивать, действовать по элементарному алгоритму.

    У детей средней группы наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, осмысление требований как необходимости.

    Дети среднего дошкольного возраста отличаются высокой эмоциональностью, яркостью и непосредственностью выражения свои чувства. У детей развиваются эстетические чувства, творческие способности в игре, в изобразительной, театрально-исполнительской деятельности.

     Внимательное, заботливое отношение воспитателя к детям, умение поддержать их познавательную активность и развить самостоятельность, организация разнообразной деятельности составляют основу правильного воспитания и полноценного развития детей в средней группе детского сада.

 

Старший дошкольный возраст.

 

    Переход в старшую и особенно в подготовительную группу связан с изменением психологической позиции детей: они впервые начинают ощущать себя самыми старшими среди других детей в детском саду. Такие мотивы  как: мы можем научить малышей тому, что умеем; мы – помощники воспитателя; мы хотим узнать новое и многому научиться; мы готовимся к школе, – охотно принимаются старшими дошкольниками и направляют их активность.

    Для старших дошкольников характерна потребность в самоутверждении и признании их возможностей со стороны взрослых.

    Развитию самостоятельности способствует освоение детьми умений поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.

    Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Этому способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное творчество. Все это – обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения.

    В общей увлекательной деятельности развивается сотрудничество, пробуждаются воображение, инициатива.

    Развитию познавательной активности и интересов старших дошкольников способствует участие в разрешении проблемных ситуаций, в проведении элементарных опытов (с водой, снегом, воздухом, магнитами, увеличительными стеклами и пр.), в развивающих играх, головоломках, в изготовлении игрушек-самоделок, простейших механизмов и моделей.

    В данном возрасте происходит социально-нравственное развитие детей, становление их взаимоотношений с окружающими (позиция в коллективе сверстников: друзья, объединения детей на основе общности игровых интересов или склонностей к определенной деятельности).

    Старшие дошкольники способны освоить правила культуры поведения и общения. Им становятся понятны мотивы выполнения правил, у них начинает развиваться чувство самоуважения и самостоятельность.

    Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран, что способствует развитию миролюбия, уважения ко всему живому на земле.

    В подготовительной группе дети с удовольствием принимают участие в таких акциях как: «Мы разные, но мы дружим», «Сохраним леса России», «Поможем птицам» и т.п..

    Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Интерес детей к школе развивается естественным путем в общении с воспитателем, через встречи с учителем, совместные дела со школьниками, посещение школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему. Развивается интерес детей к новой социальной позиции «Хочу стать школьником».

    У детей развивается внимание и память, формируются навыки элементарного самоконтроля, способность к саморегуляции своих действий.

    У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Совершенствуется связная речь.

    В самостоятельной деятельности дети широко вариативно применяют содержание, освоенное в организованной образовательной деятельности и в совместной деятельности с воспитателем.

     У старших дошкольников развиваются такие ценные качества как способность принять общую цель, включиться в совместное планирование, взаимодействовать в процессе работы, обсудить полученные результаты.

    Как и в предыдущих группах, главными принципами взаимодействия воспитателя с детьми выступают уважение прав ребенка, гуманно-личностное отношение и индивидуальный подход. 

Дошкольное образовательное учреждение осуществляет деятельность по следующим направлениям:

· Физическое развитие

· Художественно – эстетическое

· Речевое  развитие

· Социально – коммуникативное развитие

· Познавательное развитие.

Основным приоритетным направлением детского сада является физическое. 
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 Цели и задачи реализации программы

Цель: 

· создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства.,  формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, сохранение и укрепление здоровья детей, воспитание таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.

Задачи:

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия, и своевременного всестороннего развития каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет их растить общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно – образовательного процесса;

· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, национальности, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· обеспечение преемственности целей, задач и содержания основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно – нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок к учебной деятельности; 

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

· обеспечение психолого –  педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Принципы и подходы к формированию программы (а)

Программа разработана в соответствии с принципами и подходами, определенными идеологическими положениями в ФГОС ДО.

Принципы:

· полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок, активный в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования);

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

· сотрудничество ДОО с семьей;

· приобщение детей к социо – культурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· учет этнокультурной ситуации развития детей.

Методологические подходы:

· Культурно – исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях».
· Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения. Поступательное развитие главным образом происходит за счет личностного. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность определяется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.
· Деятельностный подход рассматривает деятельность, наравне с обучением, как движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают ее новые виды, развиваются (перестраиваются) психические процессы и появляются личностные новообразования.
2. Программно – методическое обеспечение образовательной деятельности
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Основная образовательная программа МДОУ «Детский сад № 74»  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 
	Детское художественное творчество. ФГОС
	Комарова Т.С.

	Диагностика психического развития ребенка
	Галигузова Л.Н.

	Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет
	Теплюк С.Н.

	Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. ФГОС
	Комарова Т.С.

	Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. ФГОС
	Комарова Т.С.

	Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС
	Комарова Т.С.

	Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС
	Комарова Т.С.

	Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. Для занятий с детьми 5-7 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Веракса А.Н.

	Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. ФГОС


	Комарова Т.С.



	Информационно-коммуникационные технологии в дошкольном образовании
	Комарова Т. С.



	Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Куцакова Л.В.

	Конструирование из строительного материала. Средняя группа. ФГОС
	Куцакова Л.В.

	Конструирование из строительного материала. Старшая группа. ФГОС
	Куцакова Л.В.

	Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. ФГОС
	Пензулаева Л.И.

	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Вторая младшая группа. ФГОС
	Дыбина О.В.

	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. ФГОС
	Дыбина О.В.

	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. ФГОС
	Дыбина О.В.

	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. ФГОС
	Дыбина О.В.

	Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. ФГОС
	Соломенникова О.А.

	Ознакомление с природой в детском саду. Первая младшая группа. ФГОС
	Соломенникова О.А.

	Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. ФГОС
	Соломенникова О.А.

	Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. 5-6 лет. ФГОС
	Соломенникова О.А.

	Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС
	Веракса Н.Е.

	Практический психолог в детском саду. ФГОС
	Веракса А.Н.

	Примерное комплексно-тематическое планирование к программе "От рождения до школы". Вторая младшая группа
	Комарова Т.С.

	Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 5-7 лет. ФГОС
	Веракса Н.Е.

	Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада
	Губанова Н.Ф.

	Развитие познавательных способностей дошкольников 4-7 лет. ФГОС
	Крашенинников Е.Е.

	Развитие художественных способностей дошкольников. 3-7 лет. ФГОС
	Комарова Т.С.

	Ребенок третьего года жизни. Для занятий с детьми 2-3 лет. Методическое пособие. ФГОС
	под редакцией Теплюк С.Н.

	Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Павлова Л.Ю.

	Сборник подвижных игр 2-7 лет. ФГОС
	Степаненкова Э.Я.

	CD-ROM. Физическая культура в детском саду (для работы с детьми 5-6 лет). Старшая группа. Методическое пособие. ФГОС
	Пензулаева Л.И.

	Физическая культура в детском саду. Вторая младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. ФГОС
	Пензулаева Л.И.

	Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. ФГОС
	Пензулаева Л.И.

	Физическая культура в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС
	Пензулаева Л.И.

	Физическая культура в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС


	Пензулаева Л.И.

	Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста. ФГОС
	Помораева И.А.

	Формирование элементарных математических представлений. Вторая младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Помораева И.А.

	Формирование элементарных математических представлений. Система работы в подготовительной к школе группе детского сада. ФГОС
	Помораева И.А.

	Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС
	Помораева И.А.

	Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Методическое пособие. ФГОС
	Помораева И.А.

	Хрестоматия для чтения детям 1-3 лет


	 

	Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС
	Петрова В.И.


Содержание образовательного процесса групп компенсирующей направленности, выстроено на основе парциальных программ и технологий:
	Наименование специальных служб коррекционно-развивающего обучения
	Наименование коррекционно-развивающих программ и технологий

	Логопедическая служба
	«Программа обучения детей с недоразвитием фонетического строя речи» (в подг.гр.) 2000г.

	
	Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи (ст.гр.) 2000г.

	
	Н.Э. Теремкова «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР» Альбомы 1-4, 2005г.

	
	В.В.Коноваленко «Фронтальные логопедические занятия в подг. гр. для детей с ФФН» 2005г.

	
	В.В.Коноваленко «Фронтальные логопедические занятия в ст. гр. для детей с ОНР» 2005г.

	
	И.Н.Садовникова «Нарушения письменной речи и их преодоление у младших школьников» 2002г.

	
	«Тетрадь с заданиями для развития детей» ч. 1-2, 2009г.

	
	Т.В.Волосовец, С.Н. Сазонова «Организация педагогического процесса в дошкольном образовательном учреждении компенсирующего вида» 2003г.

	
	П.Н.Лосева «Коррекция речевого и психического развития детей» 2005г.

	Психологическая 

служба
	Л.И. Катаева «Коррекционно-развивающие занятия с дошкольниками», М. 1998

	
	В.Л.Шарохина «Коррекционно-развивающие занятия» (на каждую возрастную группу) М. 2002

	
	Н.Ю.Куражева, Н.В.Вараева «Психологические занятия с дошкольниками» С.-Пб, 2004

	
	Н.А.Рычкова «Поведенческие расстройства у детей» М., 1998

	
	Н.Л.Кряжева «Развитие эмоционального мира детей» Ярославль 2004

	
	М.В.Ильина «Чувствуем – познаем – размышляем» М. 2004

	
	Е.С. Евдокимова, ЕА Кудрявцева «Детский сад и семья» Методика работы с родителями. М., 2007

	
	И.Л.Арцишевская «Работа психолога с гиперактивными детьми в д\с», М., 2004

	
	Программа социально-личностного развития дошкольников «Семь – Я» 2005г.

	
	«Развитие социальной уверенности у дошкольников» под ред. ММ.Безруких/ 2002г.

	
	Ю.В.Останкова «Система кореркционно-развивающих занятий по подготовке детей к школе» Волгоград., 2006

	
	А.А.Осипова «Диагностика и коррекция внимания». Программа для детей 5-7 лет. М., 2001

	
	Н.Ф.Иванова «Преодоление тревожности и страхов у детей 5-7- лет» Волгоград, 2008

	
	Ю.Е.Веприцкая «Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет». Разработки занятий и дидактические материалы. Волгоград, 2009

	
	С.В.Лесина «Коррекционно-развивающие занятия» Волгоград,2011


Материально-технические условия реализации основной образовательной программы

	Название
	Функциональное использование
	Оборудование

	1.  Групповые помещения с отдельными спальнями

(7 групп)
	Для организации образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения)
	· Групповые помещения оснащены игровой мебелью отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям воспитанников

· Мебель по росту детей

· Игровые пособия (игры, игрушки)

· Дидактические пособия (наглядно-демонстрационный материал

· Магнитофон (7)

· Мультимедийная система (ноутбук, проектор, экран -1) 

· Ноутбук - 2

	2. Музыкальный зал
	Для организации образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) 
	· Музыкальный центр (2 шт.)

· Мультимедийная система (ноутбук, проектор, экран)

· Стереосистема

· Пианино

· Подборка аудиокассет, дисков 

· Музыкальные диски

· Музыкальные инструменты для детей

· Детские стульчики

· Атрибуты к играм

· Ширмы

· Кукольный театр

· Декорации и т.д.

	3. Физкультурный зал
	Для проведения физкультурно-оздоровительной работы, утренней гимнастики, физкультурных занятий, спортивных развлечений, игр. 
	· Спортинвентарь

· Пианино

· Магнитофон

· Массажные дорожки

· Сенсорные мячи

· Мягкий мяч

· Шведская стенка

· Мягкие модули

· Гимнастический набор для построения полосы препятствий и развития основных движений и другой спортивный инвентарь для проведения ОР

	4. Бассейн
	Для проведения физкультурно-оздоровительной работы
	· Комплект надувных игрушек

· Набор игрушек с изменяющейся плавучестью для обучения плаванию и для игр в воде

· Поплавок цветной, флажок

· Доска плавательная

· Палка для плавания

· Нарукавники для плавания

· Круги для плавания

· Баскетбольное кольцо плавающее со щитом, кольцебросом и тонущими игрушками в виде рыб

· Кольцеброс плавающий фигурный

· Нетрадиционное оборудование

· Скамейки

· Дорожки массажные 

· И другое оборудование

	5. Кабинет педагога-психолога, учителя логопеда
	Проведение диагностики и коррекционной работы по развитию психических процессов, коррекции нарушений развития дошкольников. 
	Для педагога - психолога

· Детские столы и стулья

· Стимулирующий материал для психолого-педагогического обследования детей

· Игровой материал, развивающие игры

· Документация

· Развивающие игрушки

· Магнитофон

· Зеркало для развития эмоциональной сферы

· Учебная зона

· Библиотека психологической литературы

Для учителя - логопеда

· Большое зеркало

· Зонды для массажа

· Дидактические игры и пособия

· Методическая литература

· Наборы картинок и картин

· Иллюстративный материал

· Панно звуков и букв, наборы букв

· Пеналы, схемы на каждого ребёнка

· Доска с магнитами

· Логопедический альбом

· Наборное полотно и т.д.

	6. Кабинет логопеда 


	Проведение диагностики и коррекционной работы по развитию психических процессов, коррекции нарушений развития дошкольников. 
	· Большое зеркало

· Зонды для массажа

· Дидактические игры и пособия

· Методическая литература

· Наборы картинок и картин

· Иллюстративный материал

· Панно звуков и букв, наборы букв

· Пеналы, схемы на каждого ребёнка

· Доска с магнитами

· Логопедический альбом

· Наборное полотно и т.д.

	7. Коридор и холлы детского сада
	Для организации образовательной деятельности в процессе организации видов детской деятельности (коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, художественной)
	Информационные стенды

· «Методический стенд»

· «Пожарная безопасность»

· «Безопасный марашрут»

· «Выставка детских работ»

	8. Методический кабинет
	Информационное и методическое обеспечение образовательного процесса 
	· Библиотека методической и детской литературы

· Нормативная документация

· Подборка обучающих презентаций для педагогов и детей

· Дидактические пособия для занятий

· Архив документации

· Шкаф книжный 

· Стол рабочий

· Стол компьютерный

· Принтер (3)

· Компьютер

	9. Территория МДОУ

(7 прогулочных участков, спортивная площадка, площадка по правилам ППД)
	Для организации образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности
	· Игровое оборудование

· Спортивные модули

· Выносной материал


3.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей.
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         В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние. Задачи воспитания и развития решаются успешно только в том случае, когда дошкольное учреждение поддерживает связь с семьей и вовлекает ее в свою работу.

      В основе совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения лежат следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равная ответственность родителей и педагогов.

Основной целью взаимодействия является создание единого образовательного пространства развития ребенка в семье и ДОУ.

Задачи
· установление доверительных и партнерских отношений с родителями

· создание условий для творческой самореализации педагогов и родителей

· расширение сферы участия родителей в организации жизни образовательного учреждения

· объединение усилий педагогов и родителей в совместной деятельности по воспитанию и развитию ребенка
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	Основные направления взаимодействия с семьей
	Задачи по направлениям
	Формы взаимодействия
	Ожидаемый результат

	Информационно-аналитическая и диагностическая деятельность
	· создание системы изучения, анализа и прогнозирования дальнейшей судьбы ребенка;

· планирование и осуществление дифференцированной помощи семье;

· обеспечение первоначального становления личности ребенка;

выявление и развитие способностей ребенка, психологическая и эмоциональная защита
	· анкетирование родителей;

· создание социального паспорта семьи;

· выявление семей «группы риска»;

· оформление информационных стендов 

· деятельность службы ПМПк


	Создание условий для воспитания здорового ребенка, социальная поддержка семьи и детей, вовлечение родителей в  воспитание и развитие детей.

	Просветительская деятельность
	· повышение педагогической культуры родителей (обеспечение родителей психолого-педагогической информацией,  защита права детей и родителей на удовлетворение образовательных потребностей;

использование разнообразных форм работы с семьей (переход от общелекционных к дифференцированно-проблемным и действенно-поисковым)
	· оформление информационных стендов (перечень образовательных программ;  содержание обучения и воспитания;)

· деятельность службы ПМПк ( достижения дошкольников);

· наглядность (памятки, консультации, информационные буклеты, визитки);

· проведение родительских собраний;


	

	Вовлечение родителей в педагогический процесс - совместная деятельность родителей и детей
	· создание сообщества единомышленников – родителей, педагогов, различных специалистов для совместной работы по воспитанию детей и социальной адаптации их в обществе;

· осуществление совместной деятельности родителей и детей в традициях ДОУ;

формирование взаимной ответственности педагогов и родителей за воспитание дошкольников.
	· совместные праздники и развлечения,  в конкурсах, выставках, в организации экскурсий
· открытые занятия в рамках проекта «День открытых дверей»

· проектная деятельность


	

	Участие родителей в жизни детского сада - совместная деятельность педагогов и родителей
	· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.      
	*участие в пед.советах, ПМПк

* работа Управляющего совета, 

*помощь в укреплении материально – технической базы

*субботники
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